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—f"k ,oa —f"k vk/kkfjr {ks=ksa esa efgykvksa 

dk ;ksxnku 

d`f"k dqaHk (vDVwcj] 2022)] [k.M 02 Hkkx 05]  
i`"B la[;k 05&07 

—f"k ,oa —f"k vk/kkfjr {ks=ksa esa efgykvksa dk ;ksxnku 

MkWŒ uhye dqekjh
1
] MkW xhrkayh pkS/kjh

2
] iYyoh dqekjh

3
 ,oa 

usgk dqekjh
4
 

1] 2 lgk;d izk/;kfidk] lkewnkf;d foKku egkfo|ky;] MkWŒ 

jkŒizŒdsŒd`ŒfoŒ] iwlk 

3ifj;kstuk lykgdkj ¼;wukbVsM usalu baVjus”kuy fpYMªsal QaM½ 

[kk| ,oa izlaLdj.k mRd"̀Vrk dsUnz] MkWŒ jkŒizŒdsŒd̀ŒfoŒ] iwlk 

4vuqla/kku lgk;d] gkjosLV iYl ifj;kstuk lykgdkj] [kk| ,oa 

izlaLdj.k mRd"̀Vrk dsUnz] MkWŒ jkŒizŒdsŒd̀ŒfoŒ] iwlk HkkjrA 
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çkphu xzaFkksa esa efgykvksa dks vUuiw.kkZ dh lsok 

nh xbZ gSA —f"k fodkl esa efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh çkphu dky ls gh gSA Hkkjr —f"k 

ç/kku ns'k gS ftldh vFkZO;oLFkk —f"k i'kqikyu 

rFkk —f"k m|ksxksa ij fuHkZj djrh gSA ns'k dh 

yxHkx 45 çfr'kr vkcknh xzkeh.k {ks=ksa esa jgrh 

gSA ftldk 45& 48 çfr'kr fgLlk efgykvksa 

dk gSA ns'k ds vkfFkZd fodkl esa dk;Zjr 

efgykvksa dk 84 çfr'kr —f"k vkSj blls tqM+s 

dk;ksaZ esa layXu gSA blesa 50 çfr'kr [ksrh gj 

etnwj gSaA xzkeh.k efgykvksa ds vikj ;ksxnku 

dk gh ifj.kke gS dh gekjk ns'k —f"k rFkk nqX/k 

mRiknu ds {ks= esa vkRe fuHkZj cuk gSA vkt 

Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa jlksbZ esa pwYgk tykus ds 

fy;s ba/ku bdëk djus] tkuojksa dk pkjk 

,df=r djus rFkk [ksrh ls tqM+s dbZ dk;Z djus 

esa ukjh dk vge ;ksxnku gS A bu lHkh {ks=ksa 

esa efgykvksa dh lgHkkfxrk iq#"kksa ls dgha vf/kd 

gS A —f"k vk/kkfjr vFkZO;oLFkk esa xzkeh.k 

efgykvksa dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSA 

efgyk,a vc ?kj ds nk;js esa lhfer u jgdj 

ckgj ds dk;ksaZ esa gkFk cVkrh gS tks ns'k ds 

vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk 

gSA  

 bfrgkl lk{kh gS dh Hkkjr dh efgyk;sa 

fdlh Hkh {ks= esa iq#"kksa ls de ugha gSaA fiNys 

dqN n'kd esa i'kqikyu] eqxhZikyu] pkjk çca/ku] 

okfudh] eNyh ikyu] e/kqeD[kh ikyu] lCth 

mRiknu] oehZ dEiksfLVax] e'k#e mRiknu] cht 

mipkj] [kk| çlaLdj.k] Qwy mRiknu] pk;] 

dikl ,oa vuktksa dks laxzfgr ,oa HkaMkj.k djus 

esa Hkh efgykvksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA xzkeh.k 

efgyk,a vc —f"k dks m|ksx ds :i esa fodflr 

djus esa viuk ;ksxnku lkfcr djus dk ç;kl 

dj jgh gSA ftlds rgr dqN mnkgj.kksa dh 

ppkZ djuk mfpr tku iM+ jgk gSA  

1. Qy ;k lCth dh [ksrh % bl {ks= esa 

efgyk,a Lo;a lgk;rk lewg ds ek/;e ls 
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mÙiknu dk dke dj jgh gSa A tks 

ykHknk;d lkfcr gks jgk gSA 

2. xsank ds Qwy dh [ksrh % xsank ,d egRoiw.kZ 

O;olkf;d Qwy gS A ;g fofHkUu çdkj dh 

Hkwfe vkSj tyok;q esa mxk;k tk ldrk gS 

A blds Qwy yEcs le; rd f[kys jgrs gS 

rFkk T;knk le; rd rkts jgrs gSaA blh 

çdkj jtuhxa/kk rFkk XysfM;ksyl Qwyksa dh 

[ksrh Lo;a lgk;rk lewgksa }kjk fd;k tk 

jgk gS A tks xzkeh.k efgykvksa dh vkfFkZd 

fLFkfr dks etcwrh çnku dj jgk gSA 

3. —"kd efgykvksa esa csch d‚uZ dh [ksrh Hkh 

vkd"kZ.k dk dsaæ gSA 

4. e/kqeD[kh ikyu % ;g {ks= tks ,d de 

[kpZ fdUrq csgrj vkenuh dk lzksr gS ftls 

efgyk,a c[kwch fuHkk jgha gSaA 

5. eNyh mRiknu % ;gk¡ Hkh efgyk,a vdsys 

vFkok Lo;a lgk;rk lewg ds ek/;e ls 

bl dke dks vatke ns jgha gSaA lkFk gh 

nwljh efgykvksa dks jkstxkj Hkh fey jgk 

gSA ifjokj dh ikSf"Vd Hkkstu dh leL;k 

dk Hkh lek/kku Lor% gks jgk gS 

6. i'kqikyu % xzkeh.k efgykvksa dk i'kqikyu 

O;olk; esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA bl {ks= 

esa rhu pkSFkkbZ Hkkxhnkjh efgykvksa dh gSA 

7. nw/k Hkh] mRikn Hkh % Ms;jh O;olk; 

efgykvksa ds fy;s vPNk O;olk; gS A 

efgyk,a bls —f"k ds lkFk dj jgh gSaA 

gekjs Hkkstu esa nw/k rFkk nw/k ls cus inkFkksaZ 

dk mi;ksx vf/kd ek=k esa fd;k tkrk gSA 

cktkj esa budh ekax vf/kd gksus ds dkj.k 

bl O;olk; esa lQyrk dh vf/kd 

laHkkouk,a gSaA 

8. ckr tSfod [kkn dh % orZeku le; esa 

tSfod [kk| inkFkksaZ dk vf/kd egRo gSA 

xzkeh.k efgyk,a oehZ dEiksLV dk mRiknu 

dj feêh dh moZjk 'kfä dks c<+kus dk 

ç;kl dj jgh gaSA 

9. e'k#e mRiknu % e'k#e mRiknu ds {ks= 

esa Hkh xzkeh.k efgyk,a lo;a lgk;rk lewg 

dh efgyk,a rduhdh tkudkjh çkIr dj 

cf<+;k mRiknu dj jgh gaSA 

10. [kk| çlaLdj.k dk {ks= % [ksrksa esa cht 

cksus ls 'kq: dj Qly HkaMkj.k rd rks 

efgykvksa dh Hkwfedk dh ppkZ gks pqdh gSA 

tgk¡ rd çlaLdj.k dh ckr gS efgyk,a 

ikjEifjd fof/k;ksa }kjk [kk| çlaLdj.k 

djrh vk jgh gSaA vc os rduhdh lg;ksx 

ls eqY¸okfUNr mRikn rS;kj dj cktkj esa 

ekax dh iwfrZ dj jgh gSA 

 blds vykos ulZjh mRiknu] eqxhZikyu] 

lwvj ikyu] cdjh ikyu vkfn {ks=ksa esa Hkh 

efgykvksa dh ljkguh; Hkwfedk gS A —f"k {ks= 

esa efgykvksa ds ;ksxnku dks etcwrh çnku djus 

gsrq fofHkUu ifj;kstukvksa ds ek/;e ls Hkh ç;kl 

tkjh gS A orZeku ifjfLFkfr esa efgykvksa dh 

dk;Zdq'kyrk] rduhdh Kku ,oa fopkj /kkjk esa 

ifjorZu ykus dh vko';drk gS A lkFk gh 

osKkfudksa }kjk fodflr ubZ rduhdh tkudkjh 

xzkeh.k efgykvksa rd igqpkuk vfr vko';d 

gSA 
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