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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 04 Hkkx 06] ¼uoacj] 2024½ 

i`"B la[;k 29&32 

—f"k çca/ku esa ekSle iwokZuqeku dk egRo 

Jo.k dqekj ekS;Z1 ,oa M‚0 paæef.k dq'kokgk2 

1lL; foKku foHkkx]  

paæ 'ks[kj vktkn —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] dkuiqj  

2Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh] mRrj izns’k] HkkjrA  

Email Id: – shravan419maurya@gmail.com 

—f"k] tks gekjs thou dk vk/kkj gS] iwjh 

rjg ls çk—frd dkjdksa ij fuHkZj gS] 

ftuesa ekSle çeq[k Hkwfedk fuHkkrk gSA 

tyok;q vkSj ekSle dh vfu;ferrk ds 

dkj.k —f"k xfrfof/k;k¡ çHkkfor gksrh gSaA 

fdlkuksa dks vius mRiknu dks lQy cukus 

vkSj [ksrh ds tksf[ke dks de djus ds fy, 

lgh tkudkjh vkSj iwokZuqeku dh 

vko';drk gksrh gSA ,sls esa ekSle 

iwokZuqeku vR;ar egRoiw.kZ gks tkrk gSA ;g 

fdlkuksa dks —f"k dk;ksaZ dh csgrj ;kstuk 

cukus esa enn djrk gS vkSj vfuf'prrkvksa 

ls cpus esa lgk;d gksrk gSA  

Hkkjr esa ekSle iwokZuqeku dbZ çeq[k 

laLFkkuksa vkSj foHkkxksa ds ek/;e ls tkjh 

fd;k tkrk gS] ftuesa lcls çeq[k Hkkjr 

ekSle foKku foHkkx gSA ;g iwjs ns'k esa 

ekSle] o"kkZ] rkieku] pØokr] rwQku vkSj 

vU; çk—frd vkinkvksa dh tkudkjh 

çnku djrk gSA Hkkjr ekSle foKku foHkkx 

mixzg] jMkj vkSj vU; vk/kqfud rduhdksa 

dk mi;ksx djrk gS] vkSj blds ikl 

fofHkUu ekSle dsaæksa vkSj jMkj LVs'kuksa dk 

,d foLr`r usVodZ gSA blds vykok] 

jk"Vªh; vkink çca/ku çkf/kdj.k ekSle 

laca/kh vkinkvksa ds fy, rS;kjh vkSj çca/ku 

esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA Hkkjrh; 

varfj{k vuqla/kku laxBu mixzgksa ds ek/;e 

ls ekSle MsVk ,d= djrk gS] tcfd 

jk"Vªh; e/;e vof/k ekSle iwokZuqeku dsaæ 

ekSle iwokZuqeku ds fy, e‚Mfyax vkSj 

fleqys'ku rduhdksa dk mi;ksx djrk gSA 

—f"k ekSle foKku dsaæ fo'ks"k :i ls —f"k 

ds fy, ekSle iwokZuqeku vkSj lykg tkjh 

djrs gSaA blds vykok] jkT; ekSle foKku 

dsaæ LFkkuh; Lrj ij ekSle dh tkudkjh 

çnku djrs gSa] vkSj eksckby ,sIl o lks'ky 

ehfM;k IysVQ‚eZ~l ds tfj, Hkh ekSle 

iwokZuqeku dh tkudkjh turk rd igqapkbZ 

tkrh gSA bl rjg] Hkkjr esa ekSle 

iwokZuqeku ,d O;kid vkSj lesfdr ç.kkyh 

ds rgr lapkfyr gksrk gS] tks fdlkuksa vkSj 

vke yksxksa dks egRoiw.kZ ekSle dh 

tkudkjh miyC/k djkrk gSA 

 

ekSle iwokZuqeku ds çeq[k çdkj rhu 

Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd, tk ldrs gSa% y?kq 

vof/k iwokZuqeku] e/;e vof/k iwokZuqeku] 

vkSj nh?kZdkfyd iwokZuqekuA 
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vkerkSj ij dqN ?kaVksa ls ysdj nks 

fnuksa rd ds fy, ekSle dh tkudkjh 

çnku djrk gSA bl Js.kh esa rkRdkfyd 

ekSle dh fLFkfr tSls rkieku] o"kkZ] vkSj 

rst gok,¡ 'kkfey gksrh gSa] ftlls yksx 

viuh nSfud ;kstuk,¡ cuk ldrs gSaA 

rhu fnuksa ls ysdj nks g¶rksa rd 

ds fy, ekSle dk vuqeku yxkrk gSA blesa 

lkekU; ekSle iSVuZ vkSj laHkkfor ifjorZu 

dh tkudkjh nh tkrh gS] tks fo'ks"k :i ls 

—f"k vkSj i;ZVu tSls {ks=ksa ds fy, 

egRoiw.kZ gSA 

 

nks g¶rksa ls ysdj dbZ eghuksa rd 

ds fy, ekSle dh tkudkjh çnku djrk 

gSA bldk Qksdl ekSleh iwokZuqeku vkSj 

tyok;q #>kuksa ij gksrk gS] tks yksxksa dks 

yacs le; ds fy, ;kstuk,¡ cukus esa 

lgk;rk djrk gSA ;g Qly iSVuZ pquus 

ds fy, mi;ksxh gksrs gSa 

ekSle iwokZuqeku dh lcls cM+h 

mi;ksfxrk Qly cksus vkSj dVkbZ ds lgh 

le; dk fu/kkZj.k djus esa gksrh gSA —f"k 

,d ekSle vk/kkfjr xfrfof/k gS] vkSj vxj 

fdlku ekSle ds cnyko ds ckjs esa igys 

ls tku ysrs gSa] rks os lgh le; ij Qly 

cks ldrs gSa vkSj dVkbZ dj ldrs gSaA 

mnkgj.k ds fy,] ekulwu dk lVhd 

iwokZuqeku fdlkuksa dks crk ldrk gS fd 

dc ckfj'k gksxh vkSj os mlh ds vuqlkj 

cht cksus dh ;kstuk cuk ldrs gSaA blh 

çdkj] Qly dVkbZ ds le; Hkh] vxj 

fdlku tkurs gSa fd vxys dqN fnuksa esa 

Hkkjh ckfj'k ;k vka/kh dh laHkkouk gS] rks os 

le; ls igys dVkbZ dj ldrs gSa vkSj 

viuh Qly dks uqdlku ls cpk ldrs 

gSaA ;g le; ij tkudkjh Qly mRiknu 

dks c<+kus esa lgk;d fl) gksrh gSA 

 

—f"k esa flapkbZ ,d egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrh gS] [kkldj mu {ks=ksa esa 

tgka çk—frd ckfj'k dh deh gksrh gSA 

ekSle iwokZuqeku fdlkuksa dks ;g tkudkjh 

çnku djrk gS fd dc ckfj'k gksxh ;k dc 

lw[kk iM+ ldrk gSA blls fdlku vius 

ty lalk/kuksa dk csgrj çca/ku dj ldrs 

gSaA mnkgj.k ds fy,] vxj ekSle foHkkx 

;g iwokZuqeku yxkrk gS fd vxys g¶rs 

ckfj'k gksxh] rks fdlku flapkbZ esa ty dh 

cpr dj ldrs gSaA blh rjg] vxj lw[ks 

dh laHkkouk gS] rks fdlku igys ls gh 

vius flapkbZ ds fy, ty dk çca/k dj 

ldrs gSa vkSj Qly dks cpk ldrs gSaA 

ty laj{k.k ds fygkt ls ;g ,d 

egRoiw.kZ dne gSA 

 

ekSle iwokZuqeku ds vuqlkj [kkn 

vkSj dhVuk'kdksa dk lgh le; ij mi;ksx 
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fd;k tk ldrk gSA —f"k esa le; ij [kkn 

vkSj dhVuk'kdksa dk mi;ksx djuk csgn 

t:jh gksrk gS] ysfdu vxj ekSle dh 

tkudkjh u gks] rks ;g csvlj gks ldrk 

gSA mnkgj.k ds fy,] vxj ckfj'k dh 

laHkkouk gS vkSj fdlku dhVuk'kd dk 

fNM+dko dj nsrk gS] rks ckfj'k mls /kksdj 

cgk ys tkrh gS vkSj dhVuk'kd dk dksbZ 

Qk;nk ugha gksrkA blh çdkj] lw[ks dh 

fLFkfr esa T;knk [kkn dk mi;ksx feêh dks 

[kjkc dj ldrk gSA ekSle dh lVhd 

tkudkjh fdlkuksa dks bu fLFkfr;ksa ls 

cpkus esa lgk;d gksrh gSA 

 

çk—frd vkink,¡ tSls ck<+] lw[kk] 

vksyko`f"V vkSj rwQku —f"k ds fy, xaHkhj 

[krjs gksrs gSaA bu vkinkvksa ds dkj.k 

Qlyksa dk Hkkjh uqdlku gks ldrk gSA 

ekSle iwokZuqeku bu vkinkvksa ls cpko ds 

fy, fdlkuksa dks igys ls rS;kjh djus dk 

ekSdk nsrk gSA mnkgj.k ds fy,] vxj 

ekSle foHkkx ;g lwpuk nsrk gS fd fdlh 

{ks= esa rwQku vkus dh laHkkouk gS] rks 

fdlku viuh Qly dks le; ls igys 

dkV ldrs gSa vkSj mls lqjf{kr LFkku ij 

HkaMkfjr dj ldrs gSaA blh rjg] 

vksyko`f"V dh psrkouh feyus ij fdlku 

Qly dh lqj{kk ds fy, fo'ks"k mik; dj 

ldrs gSa] tSls Qly dks <dus ds fy, 

mfpr bartke djukA 

 

fofHkUu Qlyksa dk mRiknu ekSle 

ij fuHkZj djrk gSA vxj fdlku ekSle ds 

iwokZuqeku ds vk/kkj ij Qly fofo/khdj.k 

dh ;kstuk cukrs gSa] rks os u dsoy vius 

—f"k tksf[ke dks de dj ldrs gSa] cfYd 

mRiknu esa Hkh o`f) dj ldrs gSaA mnkgj.k 

ds fy,] vxj ekSle iwokZuqeku ls irk 

pyrk gS fd vxys dqN eghuksa esa lw[ks dh 

laHkkouk gS] rks fdlku lw[kk çfrjks/kh 

Qlyksa dk pquko dj ldrs gSaA blh rjg] 

m".kdfVca/kh; {ks=ksa esa vf/kd xehZ dh 

laHkkouk gksus ij os ,slh Qlyksa dk p;u 

dj ldrs gSa tks mPp rkieku esa Hkh iui 

ldsaA blls —f"k dk lexz çn'kZu csgrj 

gksrk gSA 

 

ekSle iwokZuqeku dsoy Qly 

mRiknu rd gh lhfer ugha gS] cfYd 

Qly dVkbZ ds ckn HkaMkj.k vkSj foi.ku 

esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA vxj 

fdlku tkurs gSa fd vkus okys fnuksa esa 

ckfj'k gksus dh laHkkouk gS] rks os Qlyksa 

dks [kqys esa NksM+us ds ctk; mUgsa HkaMkfjr 

dj ldrs gSaA blds vykok] ekSle ds 

vuqlkj Qlyksa ds ifjogu vkSj foi.ku dh 

;kstuk Hkh cukbZ tk ldrh gSA mnkgj.k 

ds fy,] vxj ckfj'k ;k vka/kh dh laHkkouk 

gS] rks fdlku vius mRikn dks lqjf{kr 

LFkkuksa ij Hkst ldrs gSa rkfd mUgsa 

uqdlku u gksA 
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ekSle ds cnyko ds lkFk Qlyksa 

ij dhV vkSj jksxksa dk çdksi Hkh c<+ 

ldrk gSA ekSle iwokZuqeku ls fdlkuksa dks 

;g tkudkjh fey ldrh gS fd fdl 

ekSle esa dkSu ls dhVksa ;k chekfj;ksa dk 

[krjk gSA blls os igys ls gh mfpr 

dhVuk'kdksa vkSj tSfod mik;ksa dk mi;ksx 

djds viuh Qlyksa dks lqjf{kr j[k ldrs 

gSaA  

mnkgj.k ds fy,] vxj xeZ vkSj 

mel Hkjs ekSle esa dhVksa dk çdksi c<+us 

dh laHkkouk gksrh gS] rks fdlku dhVuk'kd 

dk le; ij fNM+dko djds Qly dh 

j{kk dj ldrs gSaA 

 

fdlkuksa ds fy, Qly chek ,d 

lqj{kk dop ds :i esa dk;Z djrk gS] 

fo'ks"kdj tc tyok;q ifjorZu vkSj ekSle 

dh vfuf'prrk,¡ c<+ jgh gSaA ekSle 

iwokZuqeku ds vk/kkj ij vxj ;g irk 

pyrk gS fd lw[kk] ck<+ ;k vksyko`f"V dh 

laHkkouk gS] rks fdlku le; ij Qly 

chek dk ykHk mBk ldrs gSaA blls mUgsa 

Qly gkfu gksus ij vkfFkZd lgk;rk 

feyrh gS vkSj mudk foÙkh; uqdlku de 

gksrk gSA Qly chek ;kstukvksa dks çHkkoh 

<ax ls ykxw djus esa ekSle iwokZuqeku dh 

cM+h Hkwfedk gksrh gSA 

 

ekSle iwokZuqeku dk lgh mi;ksx 

djds fdlku viuh —f"k ykxr dks de 

dj ldrs gSa vkSj mRiknu esa o`f) dj 

ldrs gSaA mnkgj.k ds fy,] vxj fdlkuksa 

dks igys ls irk gks fd vxys dqN fnuksa 

esa ckfj'k gksxh] rks os flapkbZ esa de ikuh 

dk mi;ksx dj ldrs gSa] ftlls mudh 

flapkbZ ykxr ?kV tkrh gSA blds vykok] 

lgh le; ij [kkn vkSj dhVuk'kdksa dk 

mi;ksx djus ls Qly mRiknu esa o`f) 

gksrh gSA ;g vkfFkZd –f"Vdks.k ls fdlkuksa 

ds fy, vR;ar ykHkdkjh fl) gksrk gSA 

  

ekSle iwokZuqeku —f"k tksf[ke 

çca/ku esa ,d egRoiw.kZ midj.k gSA [ksrh 

esa vfuf'prrkvksa vkSj çk—frd vkinkvksa 

ds dkj.k Qly mRiknu ij xaHkhj çHkko 

iM+ ldrk gSA ekSle iwokZuqeku fdlkuksa dks 

laHkkfor tksf[keksa ls igys gh voxr 

djkrk gS] ftlls os viuh Qlyksa dh 

lqj{kk ds fy, mfpr dne mBk ldrs gSaA 

blls mUgsa u dsoy vkinkvksa ls cpus esa 

enn feyrh gS] cfYd mudh vkthfodk Hkh 

lqjf{kr jgrh gSA mnkgj.k ds fy,] vxj 

fdlh {ks= esa lw[ks dh laHkkouk gksrh gS] rks 

fdlku igys ls gh ty laj{k.k vkSj lw[kk 

çfrjks/kh Qlyksa dh ;kstuk cuk ldrs gSaA 

 

—f"k çca/ku esa ekSle iwokZuqeku dk egRo 

cgqr vf/kd gSA ;g u dsoy fdlkuksa dks 

çk—frd vkinkvksa ls cpkus esa enn djrk 

gS] cfYd Qly mRiknu dks Hkh c<+kok nsrk 

gSA lgh le; ij ekSle dh tkudkjh 

feyus ls fdlkuksa dks csgrj fu.kZ; ysus esa 

lgk;rk feyrh gS] ftlls —f"k dk;ksaZ dh 

mRikndrk vkSj ykHkçnrk c<+rh gSA


