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lR;Hkku flag ;’kiky flag jes’k iky ohjsUæ flag fouksn dqekj /kkaxM+ ,oa lfpu dqekj ;kno lR;Hkku flag ;’kiky flag jes’k iky ohjsUæ flag fouksn dqekj /kkaxM+ ,oa lfpu dqekj ;kno 

lgk;d çk/;kid lgk;d çk/;kid 

Ldwy v‚Q ,xzhdYpjy lkbalst ,aM bathfu;fjax]Ldwy v‚Q ,xzhdYpjy lkbalst ,aM bathfu;fjax]

vkbZ ,Q Vh ,e ;wfuoflZVh eqjknkckn ¼mÙkj çns’k½ 244 102vkbZ ,Q Vh ,e ;wfuoflZVh eqjknkckn ¼mÙkj çns’k½ 244 102

1- flapkbZ dh ikjEifjd fof/k;k¡%1- flapkbZ dh ikjEifjd fof/k;k¡%

1-1 lrgh flapkbZ ç.kkyh%1-1 lrgh flapkbZ ç.kkyh%

Hkkjr esa vf/kdrj —f”k ;ksX; {ks=ksa esa lrgh 
flapkbZ gksrh gSA blesa çeq[k gS ugjksa ls 
ukfy;ksa }kjk [ksr esa ikuh dk forj.k fd;k 
tkuk rFkk ,d fdukjs ls [ksr esa ikuh QSyk;k 
tkuk gSA bl ç.kkyh esa [ksr ds mi;qä :i 
ls rS;kj u gksus ij ikuh dk cgqr uqdlku 
gksrk gSA ;fn [ksr dks lery dj fn;k 
tk, rks bl ç.kkyh esa Hkh ikuh dh cpr 
dh tk ldrh gSA vktdy ystj rduhd 
ls fdlku viuk [ksr lery dj ldrs gSaA 
blls tyksi;ksx n{krk esa o`f) gksrh gSA 
QyLo:i Qlyksa dh iSnkokj c<+ tkrh gSA 
tyksi;ksx n{krk ds lkFk&lkFk moZjdksi;ksx 
n{krk Hkh c<+rh gSA

fp= &1% lrgh flapkbZ fof/kfp= &1% lrgh flapkbZ fof/k

1-1-1 dVok¡ ;k rksM+ fof/k1-1-1 dVok¡ ;k rksM+ fof/k

;g fof/k fupyh Hkwfe esa /kku ds [ksrksa dh 
flapkbZ esa ç;qä gksrh gS tcfd bldk ç;ksx 
dqN vkSj Qlyksa esa Hkh fd;k tkrk gSA ikuh 
dks ukyh }kjk [ksr esa fcuk fdlh fu;a=.k 

ds NksM+k tkrk gSA ;g iwjs [ksr esa fcuk 
fdlh fn’kk funsZ’k ds QSy tkrk gSA ty ds 
vkfFkZd ç;ksx ds fy;s ,d [ksr dk {ks=Qy 
0-1 ls 0-2 gS- gksuk pkfg,A 

1-1-2 Fkkyk fof/k1-1-2 Fkkyk fof/k

;g udckj ;k D;kjh fof/k ds leku gksrk 
gS ij D;kjh fof/k esa iwjh D;kjh ty ls Hkjh 
tkrh tcfd bl fof/k es ty flQZ isM+ksa 
ds pkjksa rjQ ds Fkkyksa es Mkyk tkrk gSA 
lkekU;r% ;s Fkkys vkdkj esa xksy gksrs gS 
dHkh&dHkh pkSdksj Hkh gksrs gSaA

	 tc isM+ NksVs gksrs gS Fkkys NksVs  
gksrs gS vkSj budk vkdkj isM+ksa dh mez ds 
lkFk c<+rk gSA ;s Fkkys flapkbZ dh ukyh 
ls tqM+s jgrs gSaA flapkbZ dh ;g fof/k çk;% 
ckxkuksa esa ç;ksx dh tkrh gSA

 

fp= &2% flapkbZ dh Fkkyk fof/kfp= &2% flapkbZ dh Fkkyk fof/k

1-1-3 udckj ;k D;kjh fof/k1-1-3 udckj ;k D;kjh fof/k

;g lrg dh flapkbZ fof/k;ksa dh lcls 
vke fof/k gSA bl fof/k esa [ksr NksVh&NksVh 
D;kfj;ksa esa ckaV fn;k tkrk gS] ftuds pkjksa 
rjQ NksVh&NksVh esM+sa cuk nh tkrh gSa ikuh 

eq[; ukyh ls [ksr dh ,d ds ckn ,d ukyh 
esa Mkyk tkrk gS [ksr dh gj ukyh D;kfj;ksa 
dh nks iafä;ksa dks ikuh dh iwfrZ djrh gSA 
;g fof/k mu [ksrksa esa ç;ksx dh tkrh gS 
tks vkdkj esa cM+s gksrs gS vkSj iwjs [ksr dk 
leryhdj.k ,d leL;k gksrk gSA

	 bl fLFkfr esa [ksr dks dbZ ifê;ksa 
esa ckaV fn;k tkrk gS vkSj bu ifê;ksa dks 
esaM+ }kjk NksVh&NksVh D;kfj;ksa esa ckaV fy;k 
tkrk gS bl fof/k dk lcls cM+k ykHk ;g gS 
fd bl esa ikuh iwjs [ksr esa ,d leku rjhds 
ls çHkkfor :i esa Mkyk tk ldrk gSA ;g 
ikl&ikl mxkbZ tkus okyh Qlyksa tSls & 
ew¡xQyh] xsgw¡] NksVs [kkíkUu ikjk ?kkl vkfn 
ds fy;s mi;qä fof/k gSA blds voxq.k gS 
blesa etnwj vf/kd yxrs gSaA

fp= &3% flapkbZ dh D;kjh ;k udckj fof/kfp= &3% flapkbZ dh D;kjh ;k udckj fof/k

1-1-4 ugjsa1-1-4 ugjsa

ugjsa ns’k esa flapkbZ dh lcls çeq[k lk/ku gSa 
vkSj buls 40 çfr’kr ls vf/kd —f”k Hkwfe dh 
flapkbZ dh tkrh gSA gekjs ns’k dh ugjksa dk 
lokZf/kd fodkl mÙkj ds fo’kky eSnkuh Hkkxksa 
rFkk rVorhZ MsYVk ds {ks=ksa esa fd;k x;k gS] 
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D;ksafd budk fuekZ.k lery Hkwfe ,oa ty 
dh fujUrj vkiwfrZ ij fuHkZj djrk gSA ugjksa 
dks eq[;r% nks çdkjksa esa j[kk tkrk gS&

fuR;okgh ugjsa & fuR;okgh ugjsa & ;s o”kZ Hkj çokfgr gksus 
okyh ufn;ksa ls fudkyh tkrh gSa ,oa lnSo 
ty ls Hkjh jgrh gSaA mYys[kuh; gS fd unh 
ds ty dks igys ck¡/k cukdj jksd fy;k 
tkrk gS vkSj muls ugjksa dh ty dh vkiwfrZ 
dh tkrh gSA

vfuR;okgh vFkok ck<+ dh ugjsa &vfuR;okgh vFkok ck<+ dh ugjsa & buesa o”kZ 
Hkj yxkrkj ty dh vkiwfrZ lEHko ugha gks 
ikrh vkSj os ek= ufn;ksa esa vkus okyh ck<+ksa 
ds le; gh flapkbZ ds dke vkrh gSaA ,slh 
ugjksa ds }kjk o”kZ esa ek= ,d Qly dh gh 
flapkbZ dh tk ldrh gSA

 
fp= &4% flapkbZ dh ugj fof/kfp= &4% flapkbZ dh ugj fof/k

1-1-5 dq,a ,oa uydwi1-1-5 dq,a ,oa uydwi

dqvksa dk fuekZ.k lokZf/kd mUgha {ks=ksa esa gqvk 
gS] tgk¡ fpduh cyqbZ feêh feyrh gS] D;ksafd 
blls ikuh fjldj /kjkry ds vUnj pyk 
tkrk gS rFkk Hkwfexr ty ds :i esa Hk.Mkfjr 
gks tkrk gSA ns’k esa rhu çdkj ds dq,a 
flapkbZ ,oa is;ty ds dke esa yk;s tkrs gSa& 
dPps dq,a] ,oa iDds dq,a uydwi ns’k dh 
dqy flafpr Hkwfe dk dqvksa }kjk lhaps tkus 
okyk vf/kdka’k Hkkx xqtjkr] egkjk”Vª] iatkc] 
jktLFkku rFkk mÙkj çns’k jkT;ksa esa gSA ;gk¡ 
yxHkx 50 çfr’kr Hkwfe dh flapkbZ dqvksa rFkk 
uy:iksa }kjk gh dh tkrh gSA 

	 bu jkT;ksa ds vfrfjä gfj;k.kk] 
fcgkj] rfeyukMq] vkU/kz çns’k rFkk dukZVd 
jkT;ksa esa Hkh dqvksa ,oa uydwiksa }kjk flap-
kbZ dh tkrh gSA çFke ;kstuk dky esa ns’k 

esa uydwiksa dh la[;k ek= 3]000 Fkh] tks 
orZeku esa yxHkx 57 yk[k gks x;h gSaA ns’k 
esa lokZf/kd uydwi iEilsV rfeyukMq esa ik;s 
tkrs gSa] tcfd egkjk”Vª dk nwljk LFkku 
gSA uydwiksa dh lcls vf/kd la[;k mÙkj 
çns’k esa gSA fiNys nks n’kdksa esa iatkc ,oa                       
gfj;k.kk esa bldk çpyu c<+k gSA blds 
vfrfjä uydwiksa dh çeq[krk okys vU; jkT;  
vkU/kz çns’k] e/; çns’k] dukZVd ,oa xqtjkr 
gSaA

 
fp= &5% flpkbZ dh uydwi fof/kfp= &5% flpkbZ dh uydwi fof/k

1-1-6 rkykc fof/k1-1-6 rkykc fof/k

ns’k esa çk—frd rFkk —f=e nksuksa çdkj ds 
rkykcksa dk mi;ksx flapkbZ ds fy, fd;k 
tkrk gSA buds }kjk lokZf/kd flapkbZ                       
çk;}hih; Hkkjr ds rfeyukMq] dukZVd rFkk 
vkU/kz çns’k jkT;ksa esa dh tkrh gSA blds 
ckn nf{k.kh fcgkj] nf{k.kh e/; çns’k rFkk                  
nf{k.kh iwohZ jktLFkku dk LFkku vkrk gS] tgk¡                                                       
çk—frd ,oa —f=e nksuksa çdkj ds rkykc 
feyrs gSaA ns’k ds dqy flafpr {ks= ds 9 
çfr’kr Hkkx dh flapkbZ rkykcksa }kjk                           
gksrh gSA Hkkjr esa rkykcksa }kjk flafpr {ks=                     
rfeyukMq esa lokZf/kd foLr`r gSA

 fp= &6% flapkbZ dh rkykc fof/kfp= &6% flapkbZ dh rkykc fof/k

2-- flapkbZ dh vk/kqfud fof/k;k¡%2-- flapkbZ dh vk/kqfud fof/k;k¡%

2-1 Vid ¼fMªi½ flapkbZ fof/k% 2-1 Vid ¼fMªi½ flapkbZ fof/k% 

fMªi ç.kkyh flapkbZ dh mUur fof/k gS] 
ftlds ç;ksx ls flapkbZ ty dh i;kZIr 
cpr dh tk ldrh gSA ;g fof/k e`nk ds 
çdkj] [ksr ds <ky] ty ds L=ksr ds vuqlkj                           
vf/kdrj Qlyksa ds fy, viukbZ tk ldrh 
gSaA bl fof/k dk mi;ksx iwjs fo’o esa rsth ls 
c<+ jgk gSA lhfer ty lalk/kuksa vkSj fnuksa 
fnu c<+rh gqbZ tyko’;drk vkSj i;kZoj.k 
dh leL;k dks de djus ds fy, fMªi                                       
flapkbZ rduhd cgqr dkjxj fl)                         
gksxhA ftu {ks=ksa esa Hkwfe dks lery djuk                       
eagxk vkSj dfBu ;k vlaHko gks mu {ks=ksa esa 
O;kolkf;d Qlyksa dks lQyrk iwoZd mxkus 
ds fy, fMªi flapkbZ rduhd lcls vPNh 
fof/k gSA fMªi ra= ,d vf/kd vko`fr okyk 
,slk flapkbZ ra= gS ftlesa ty dks ikS/kksa ds 
ewy{ks= ds vkl&ikl fn;k tkrk gSA fMªi 
flapkbZ ds }kjk ikS/ks dks vko’;drkuqlkj 
ty fn;k tk ldrk gSA fMªi flapkbZ ds                    
}kjk 30&40 çfr’kr rd moZjd dh cpr] 
70 çfr’kr rd ty dh cpr gksrh gSA

 fp= &7% flapkbZ dh Vid fof/kfp= &7% flapkbZ dh Vid fof/k

2-2 ckSNkjh  ;k fLçadyj fof/k %2-2 ckSNkjh  ;k fLçadyj fof/k % 

ckSNkjh  ;k fLçadyj fof/k ls flapkbZ esa ikuh 
dks fNM+dko ds :i esa fn;k tkrk gSA ftlls 
ikuh ikS/kksa ij o”kkZ dh cwanksa tSlh  iM+rh 
gSaA ikuh dh cpr vkSj mRiknu dh vf/kd 
iSnkokj ds fygkt ls ckSNkjh flapkbZ ç.kkyh 
vfr mi;ksxh vkSj oSKkfud rjhdk ekuh xbZ 
gSA fdlkuksa esa lw{e flapkbZ ds çfr  dkQh 
mRlkg ns[kk x;k gSA bl flapkbZ  rduhd 
ds dbZ Qk;ns gSaA
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gekjs ;gka ckSNkjh vkSj cwan&cwan flapkbZ ij 
T;knk /;ku fn;k tk, rks u dsoy mRiknu 
c<+k;k tk ldrk gS cfYd  —f”k dh mUur 
rduhd Hkh fodflr dh tk ldrh gSA 
vlery Hkwfe  vkSj ÅapkbZ okys {ks= esa Hkh 
ckSNkjh ç.kkyh ls [ksrh dh tk ldrh gSA 

	 bl rduhd ls Je dh Hkh cpr 
gksrh gSA ckSNkjh fof/k ls ikuh lh/ks ikS/kksa ij 
gh fxjrk gSA ,sls esa [kjirokj ij fu;a=.k 
jgrk gSA chekfj;ksa vkSj dhM+s- edksM+ksa dh 
laHkkouk,a de jgrh gSaA —f”k esa bl rduhd 
ds mi;ksx ls Qly iSnkokj ,oa xq.koÙkk 
esa o`f) ds lkFk mRiknu ykxr esa Hkh deh 
vk,xhA

fp= &8% flapkbZ dh ckSNkjh fof/kfp= &8% flapkbZ dh ckSNkjh fof/k

ckSNkjh flapkbZ ç.kkyh ds eq[; ?kVd%ckSNkjh flapkbZ ç.kkyh ds eq[; ?kVd%

ckSNkjh flapkbZ i)fr esa eq[; Hkkx iEi] eq[; 
uyh] cxy dh uyh] ikuh mBkus okyh uyh 
,oa ikuh fNM+dko okyk Qqgkjk gksrk gSA

ckSNkjh flapkbZ ç.kkyh dh fØ;k fof/k%ckSNkjh flapkbZ ç.kkyh dh fØ;k fof/k%

	 ckSNkjh flapkbZ esa uyh esa ikuh 
ncko ds lkFk iEi }kjk Hkstk tkrk gS ftlls 
Qly ij Qqgkjk }kjk fNM+dko gksrk gSA 
eq[; uyh cxy dh ufy;ksa ls tqM+h gksrh gSA 
cxy dh ufy;ksa esa ikuh mBkus okyh uyh 
tqM+h gksrh gSA

	 ikuh mBkus okyh uyh ftls                 
jkbtj ikbi dgrs gSa] bldh yEckbZ Qly 
dh Å¡pkbZ ij fuHkZj djrh gSA D;ksafd Qly 
dh Å¡pkbZ ftruh jgrh gS jkbtj ikbi 
ges’kk mlls Åapk j[kuk iM+rk gSA 

	 bls lkekU;r% Qly dh vf/kdre 

yEckbZ ds cjkcj gksuk pkfg,A ikuh fNM+dko 
okys gsM ?kweus okys gksrs gSa ftUgsa ikuh mBkus 
okys ikbi ls yxk fn;k tkrk gSA

	 ikuh fNM+dus okys ;a= Hkwfe ds 
iwjs {ks=Qy ij vFkkZr Qly ds Åij ikuh 
fNM+drs gSaA ncko ds dkj.k ikuh dkQh nwj 
rd fNM+d tkrk gSA ftlls flapkbZ gksrk gSA

ckSNkjh flapkbZ ls ykHk%ckSNkjh flapkbZ ls ykHk%

	 ckSNkjh flapkbZ ds fuEufyf[kr 
ykHk gSaA tSls&lrgh flapkbZ esa ikuh [ksr 
rd igq¡pus esa 15&20 çfr’kr rd vuqi;ksxh 
jgrk gSA

1- ckSNkjh flapkbZ ls flafpr {ks=Qy 1-5 &2 
xquk c<+ tkrk gS vFkkZr~ bl fof/k ls flapkbZ 
djus ij 25&50 çfr’kr rd ikuh dh cpr 
gksrh gSA

2- tc ikuh o”kkZ dh Hkkafr fNM+dk tkrk gS 
rks Hkwfe ij ty Hkjko ugha gksrk gS ftlls 
feêh dh ikuh lks[kus dh nj dh vis{kk 
fNM+dko de gksus ls ikuh ds cgus ls gkfu 
ugha gksrh gSA

3- ftu txgksa ij Hkwfe Åph&uhph jgrh gS 
ogk¡ ij lrgh flapkbZ laHko ugh gks ikrh 
mu txgksa ij ckSNkjh flapkbZ ojnku lkfcr 
gksrh gSA

4- ckSNkjh flapkbZ cyqbZ feêh ,oa vf/kd <ky 
okyh rFkk Åaph & uhph txgksa ds fy, 
mi;qä fof/k gSA bu txgksa ij lrgh fof/k 
ls flapkbZ ugha dh tk ldrh gSA

5- bl fof/k ls flapkbZ djus ij e`nk esa ueh 
dk mi;qä Lrj cuk jgrk gSa ftlds dkj.k 
Qly dh o`f)] mit vkSj xq.koÙkk vPNh 
jgrh gSA

6- bl fof/k esa flapkbZ ds ikuh ds lkFk 
?kqyu’khy moZjd] dhVuk’kh rFkk thouk’kh 
;k [kjirokjuk’kh nokvksa dk Hkh ç;ksx 
vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA

7- ikyk iM+us ls igys ckSNkjh flapkbZ                   

i)fr ls flapkbZ djus ij rkiØe c<+ tkus 
ls Qly dk ikys ls uqdlku ugha gksrk gSA

8- ikuh dh deh] lhfer ikuh dh                       
miyC/krk okys {ks=ksa esa nqxquk ls rhu xquk 
{ks=Qy lrgh flapkbZ dh vis{kk fd;k tk 
ldrk gSA

j[kj[kko ,oa lko/kkfu;k¡j[kj[kko ,oa lko/kkfu;k¡

	 ckSNkjh flapkbZ ds ç;ksx ds 
le; ,oa ç;ksx ds ckn ijh{k.k dj ysuk 
pkfg, vkSj dqN eq[; lko/kkfu;k¡ j[kus ls 
lsV vPNh rjg pyrk gSA tSls& ç;ksx                              
gksus okyk flapkbZ ty LoPN rFkk ckyw ,oa                                                                              
vR;f/kd ek=k ?kqyu’khy rRoksa ls ;qä 
ugha gksuk pkfg, rFkk moZjdksa] QQwanh/
[kjirokjuk’kh vkfn nokvksa ds ç;ksx ds 
i’pkr lEiw.kZ ç.kkyh dks LoPN ikuh ls 
lQkbZ dj ysuk pkfg,A

	 IykfLVd ok’kjksa dks 
vko’;drkuqlkj fujh{k.k djrs jguk pkfg, 
vkSj cnyrs jguk pkfg,A jcj lhy dks lkQ 
j[kuk pkfg, rFkk ç;ksx ds ckn vU; fQfVax 
Hkkxksa dks vyx dj lkQ djus ds mijkUr 
‘kq”d LFkku ij Hk.Mkfjr djuk pkfg,A

	 flapkbZ feêh dks —f=e :i ls 
ikuh nsdj mles miyC/k ty dh ek=k esa 
o`f) djus dh fØ;k gS vkSj vkerkSj ij 
bldk ç;ksx Qly mxkus ds nkSjku] ‘kq”d 
{ks=ksa ;k i;kZIr o”kkZ uk gksus dh fLFkfr esa       
ikS/kksa dh ty vko’;drk iwjh djus ds fy, 
fd;k tkrk gSA 

	 —f”k ds {ks= es bldk ç;ksx blds 
vfrfjä fuEu dkj.ksa ls Hkh fd;k tkrk gS% & 

	• Qly dks ikys ls cpkus] 

	• feêh dks lw[kdj dBksj ¼lesdu½ 
cuus ls jksdus]

	• /kku ds [ksrksa esa [kjirokj dh o`f) 
ij yxke yxkus] vkfnA 


