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Ård lao/kZu }kjk xUuk cht mRiknu ls ;qok Ård lao/kZu }kjk xUuk cht mRiknu ls ;qok 
vkRefuHkZj vkRefuHkZj 

Mk0 cyoUr  dqekj ,oa Mk0 /keZukFk dkerMk0 cyoUr  dqekj ,oa Mk0 /keZukFk dker
lgk;d çk/;kid&lg&oSKkfudlgk;d çk/;kid&lg&oSKkfud

ikS/kk çtuu foHkkxikS/kk çtuu foHkkx
bZ[k vuqla/kku laLFkku] iwlkbZ[k vuqla/kku laLFkku] iwlk

xUuk cht mRiknu gsrq Ård leoZ)u rduhd viukdj ;qok 

jkstxkj ik ldrs gS vkSj Lokoyac gksdj feBkl ls Hkjh bZ[k 

ls tqM+s O;olk; djds T;knk ls T;knk ykHk mBk ldrs gSA mÙkd lao/

kZu ls çkIr xUuk ds fcpM+s lHkh rjg ds iks"kd rRoksa ds deh ls jfgr 

gksrs gSaA chekfj;ksa o dhVksa ls iw.kZr;k lqjf{kr gksrs gSaA vkuqokaf'kd  :i  

ls  'kq) gksr gSa vFkkZr LekVZ ,xzhdYpj ds c<+rs dne dks vkfVZQhfl;y 

baVsfytsal ds }kjk mPp xq.kork ,oa mPp mRiknu {kerk okys xUuk 

fdLeksa dks fdlkuksa ds [ksrksa esa ,d ;k nks lkyksa esa Ård leoZ)

u fof/k }kjk Rofjr xq.ku de ls de le; esa fd;k tk ldrk gSA

	 ,d ls ,d vPNh fodflr xUuk dk fdLesa vkbZ ,oa dqN 

fnuksa i'pkr~ mldk mRikndrk ,oa xq.kork dk {k; gksrk x;k vkSj 

iqu% ubZ fdLesa vkbZ iqu% dqN lkyksa ckn mldh mRiknu {kerk 

,oa xq.kork dk {k; gksrk x;kA  fdlkuksa ds [ksrksa rd igqpusa esa 

ubZ fdLeksa dks ikjaikfjd fof/k }kjk yxHkx 8&10 lky yx tkrk 

gS tcfd vU; Qlyksa dh chtksRiknu rduhd] O;kolkf;d —f"k 

rduhd ls fHkUu gksrh gSA Ård lao/kZu fof/k ls cgqr de xUus 

ls Vh'kq dYpj ç;ksx'kkyk esa esfjLVesfVd fVi dks mxk;k tkrk 

gSA leqfpr ç;ksx'kkyk vkSj rduhdh Kku ls xUus dh ,d vk¡[k 

ls ,d o"kZ esa y[kksa ikS/ks rS;kj fd, tkrs gSaA bl fof/k dh çeq[k 

ckr fo"kk.kqjksx eqä ikS/k iSnk djus dh gSA vU; nwljh fof/k;ksa esa 

fo"kk.kq iw.kZr% lekIr ugha gksrs gSa blds vfrfjä cht esa [kfut rRoksa 

dh miyC/krk Hkh c< tkrh gS A uohu fdLeksa dk vf/kd ls vf/kd 

vkSj 'kh?kzre fodkl gksus esa bl fof/k dh fo'ks"k Hkwfedk gks ldrh gSA

	 lw{e çonZ~/ku gsrq ikS/kksa ds fy, t:jh iks"kd rRo] 

rkieku ,oa vU; dkjd ç;ksx'kkyk esa miyC/k djkdj ij[kuyh  

,oa cksry esa ikS/ks rS;kj fd;s tkrs gSaA blds fy, vko';d lHkh 

16 iks"kd rRoksa ds jlk;uksa dks fuf'pr vuqikr esa fefJr dj 

mlesa t:jh foVkfeau ,oa xzksFk gkeksZUl ds lkFk lkFk dksf'kdk 

onZ~/kd ,oa dksf'kdk foHkkftr djus okys inkFkZ dks lgh vuqikr esa 

feykdj mÙkd lEoafnZ~/kr xUuk ds fcpM+s rS;kj fd;s tkrs gSaA mÙkd 

lEoafnZ~/kr ikS/ks fuEufyf[kr pkj pj.kksa esa rS;kj fd;s tkrs gSaA

çFke pj.kçFke pj.k  

	 eq[; lkexzh ,oa laxjks/k ikS/k'kkyk% xUuk çtud 

dh ns[kjs[k esa mxk;s x;s {ks= fo'ks"k ds fy, laLrqr] LoLFk ,oa 

jksx o dhV O;kf/k eqä cht xUus dk p;u fd;k tkrk gSA 

ikS/ks ?kklh çjksg] ekstsd fo"kk.kq] yky lMu o d.Mqok jksx 

ls eqä gksus pkfg,A bldh tkap ih- lh- vkj- ,oa ,yhlk VsLV

}kjk dh tk ldrh gS A p;fur xUuksa dks m".k&ue ok;q la;a= ls 

mipkfjr djds folaØef.kr xaM+kls }kjk ,d vk¡[k ds VqdMs dkVdj 

iksyh cSx esa yxk fn;k tkrk gS A ,d ekg i'pkr bu xUuksa dks 

folaØef.kr jsr ls Hkjs gq, xeyksa esa LFkkukarfjr djds iksyh g‚ml    

esa j[kus ds i'pkr jksx o dhVksa dk fujarj fujh{k.k djrs gSA

 

uksdqyjlu :e                                   U;wfVª'ku  ehfM;k                                            xzksFk :e   
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nqljk pj.knqljk pj.k& vk/kkj cht ikS/k'kkyk rS;kj djus dh fof/k%vk/kkj cht ikS/k'kkyk rS;kj djus dh fof/k%

	 mijksä fof/k }kjk rS;kj fd;s x;s ikS/kksa esa ls jksx o 

dhV eqä ikS/kksa dks NkaVdj mUgsa fo"kk.kq eqä pkdw }kjk ,d vk¡[k ds 

VqdM+s djds jksx o dhV eqä usV gkml esa cqvkbZ dj nsuk pkfg,A 

mijksä ikS/kksa esa ls jksx o dhV eqä ikS/ks NkaVdj muesa ls lw{e 

ço/kZu ikS/k mRiknu ds fy, esfjLVsfed Ård fy;k tkrk gSA

rhljk pj.k & lw{e ço/kZu }kjk vk/kkj cht dk mRiknu%rhljk pj.k & lw{e ço/kZu }kjk vk/kkj cht dk mRiknu%

	 ikS/ks 4&5 ekg ds gks tkus ij Ård lao/kZu gsrq muls 

,Dl&IykaV ysdj QQw¡nh o fo"kk.kq jfgr mi;qä ehfM;e esa j[kdj 

mxkrs gSa A mi;qZä çfØ;k 3&4 pØ rd nksgjkrs jguk pkfg, rFkk 5&6 

lIrkg ckn ih-lh-vkj- }kjk budh vkuqoaf'kd 'kq)rk dh tk¡p dj ysuh 

pkfg, Ajksxjfgr ,oa vkuqoaf'kd :i ls 'kq) ikS/kksa dks NkaVdj mi;qä 

ehfM;e esa LFkkukarfjr djds budh la[;k c<kus ds fy, 5&7 ckj 

lc&dYpfjax dh tkrh gS A tMsa fudyus ds i'pkr ckgjh okrkoj.k 

esa dBksj cukus gsrq iksyh cSx esa j[kdj feLV gkml esa LFkkukarfjr dj 

nsuk pkfg, A ikS/ks esa 4&5 ifÙk;ka fodflr gks tkus ij ikS/ks cht xUuk 

ikS/k'kkyk /kkjd —"kdksa rFkk phuh fey ç{ks=ksa ij forj.k gsrq rS;kj 

gks tkrs gS A bUgsa vc fNæ;qä cDlksa esa j[kdj Hkstk tk ldrk gS A

pkSFkk pj.k & vk/kkj cht xUuk ikS/k'kkyk%pkSFkk pj.k & vk/kkj cht xUuk ikS/k'kkyk%

	 bu ikS/kksa dks vPNh rjg ls rS;kj [ksr esa 90 x 60 lsa- eh- dh 

nwjh ij jksikbZ dh tk ldrh gS A blds mijkar [ksr esa 'kh?kz LFkkiu gsrq 

flapkbZ vo'; djsa rFkk rhu ekg i'pkr ikS/kksa dks ukbVªkstu nsdj FkksMh 

lh feêh p<kuk vko';d gS A bl ikS/k'kkyk ls çkIr gksus okys cht xUus 

}kjk vxys o"kZ çekf.kr cht rS;kj fd;k tk ldrk gS A ftlds ekud 

ijaijkxr fof/k ls rS;kj fd;s tkus okys cht xUuk dh rjg gh gksaxsA

ekud ijaijkxr fof/k ls rS;kj vk/kkj cht ds fy, 'kq) fdLe vkSj 

jksx jfgr Qly ls dsaæd cht fy;k tkrk gS A cht dks xeZ& ue 

ok;q la;a= esa ¼54å ls- ij 2-5 ?kaVs½ ;k xeZ&ty esa ¼50å ls- ij 2-0 

?kaVs½ xeZ&ok"i ;qä gok esa ¼50å ls- – 1-0 ?kaVs½ fdlh ,d fof/k ls 

rki'kksf/kr fd;k tkuk lcls egRoiw.kZ gS A vk/kkj cht dks nwljs 

o"kZ fcuk rki 'kks/ku fd;s vPNh ns[k js[k esa çekf.kr cht rS;kj 

dj fy;k tkrk gS A rhljs o"kZ çekf.kr cht ls O;kolkf;d cht 

mxk;k tkrk gS A yxHkx 25 çfr'kr Qly dks rhu ckj chekfj;ksa 

ds fy, fujh{k.k fd;k tkrk gS A —"kdksa dks foLr`r {ks= ij mxkus 

ds fy, O;kolkf;d cht miyC/k djk;k tkrk gS A bl çdkj 'kq) 

'kksf/kr cht ls xUus dh fdLe 5&6 o"kksaZ rd cjkcj mit nsrh jgrh gS A

cht xUuk ds ekinaM%

¼d½  	 dVkbZ ds le; cht Qly dh vk;q 10 ekg ls T;knk u 

gks rFkk uqdlku jfgr vPNh çdkj lkQ gksuk pkfg;s lkFk fg çR;sd 

xkB ij LoLFk vk¡[k gksuh pkfg;s tks 85 çfr'kr ls vf/kd gksa A

 rkfydk 1% xUuk cht Qly esa dhV vkSj chekfj;ksa dh fLFkfr dk ekinaM rkfydk 1% xUuk cht Qly esa dhV vkSj chekfj;ksa dh fLFkfr dk ekinaM

jksx@dhV Qly dk fujh{k.k vk/kkj cht izekf.kr cht O;kikfjd cht 

yky lM-u 40-60 0 0 0
120-130 0 0 0
15fnu dkVus ls iwoZ 0 0 0

daMqvk 40-60 0.01 0.01 0.01
120-130 0.01 0.01 0.01
15  fnu dkVus ls iwoZ 0 0 0

/kklh; izjksg 120-130 0.05 0.05 0.05
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15 fnu dkVus ls iwoZ 0.01 0.01 0.01
15 fnu dkVus ls iwoZ 0.01 0.01 0.01

mdBk i.kZnkg 120-130 fnu 0.01 0.01 0.01

15 fnu dkVus ls iwoZ 0 0 0
'kh"k Cks/kd 15 fnu dkVus ls iwoZ 5 5 5
baVj ukV Cks/kd 15 fnu dkVus ls iwoZ 10 10 10
ruk Cks/kd 15 fnu dkVus ls iwoZ 20 20 20

¼[k½ cht xUus dh xkaBksa esa tMksa dk fodkl ugha

gksuk pkfg;s A ty Iykou okys {ks=ksa esa 5 çfr'kr dh NwV nh tk 

ldrh gS rFkk xUus esa ueh dh ek=k 65 çfr'kr gksuh pkfg;s A

¼x½ 	 vka[kksa dk teko de ls de 85 çfr'kr rFkk HkkSfrd ,oa 

tufur 'kq)rk 100 çfr'kr gksuh pkfg;s lkFk fg xUuk cht Qly esa 

dhV vkSj chekfj;ksa dh fLFkfr dk ekinaM lkj.kh 1 esa n'kkZ;k x;k gS A

     lkekU;r;k xUuk dh dVkbZ ,oa jksikbZ dk dke lkFk&lkFk 

pyrk gS blfy, fdlku O;olkf;d xUuk dks gh jksius ds dke esa 

ykrs gSaA ;gh dkj.k gS fd mudh xq.koÙkk cht ds ekud Lrj ij ugh 

gksrs gSA xUus dh uohure fdLeksa ds Rofjr cht lao/kZu gsrq vf/

kdka'k xUuk 'kks/k laLFkku ,oa phuh feys Ård lao/kZu fof/k }kjk 

dks- 0238 dks Vhlw dYpj ikS/ks yxk, vc ;s fdLe ykylj jksx ls 

xzflr gks jgk gS bls ns[k phuh ehysa  vkSj fdlku Hk;Hkhr gS vkSj vc 

jktsaæ xUuk 1 dks  æqrxkeh xfr ls foLrkj dh vko';drk gS blls 

;qokvksa dks jkstxkj vkSj jkT; dks vkS|ksfxd vk/kkj feyus ds vklkj 

gS | bZ[k vuqla/kku laLFkku] iwlk ds fV'kq dYpj ç;ksx'kkyk esa Ård 

lao/kZu fof/k }kjk Rofjr cht lao/kZu gks jgk gSaA [kkldj ;qok oxZ 

bl rduhd dk çf'k{k.k ys vkSj blds rduhdh Kku dks ikdj 

vkRefuHkZj ,oa LokyEcu gks ftlls fd fcgkj esa xUuk ds 

xkSjo'kkyh vrhr dks iqu% nksgjk;k tk lds rkfd foxr dksjksuk 

dky esa meM+s çoklh csjkstxkjksa dk 'kSyko iqu% lkekftd  thou  

dks vLr  O;Lr uk djsa A fiNys c"kZ ck<+ dh rokgh ds dkj.k xUus 

dh cht dh xq.koÙkk {k; gks pqafd gS] lHkh feyksa vkSj xUuk fdlkuks 

dks cht dh vkiwfrZ vR;ar vko';d gSA ,slh fLFkfr esa mÙkd 

leoZ/ku  vkSj fV'kq dYpj ikS/ks dh Hkwfedk vge gksxh vkSj 

;qok oxZ  tqM+saxs rks jkstxkj ik;sxsa A

	  —f"k ij vk/kkfjr m|ksxksa dks vxj ns[ks rks fcgkj dh 

vFkZO;oLFkk dks xUuk uxnh Qly ls cgqr gn rd lq/kkjk tk 

ldrk gS pqfd phuh m|ksx] xqM+ vkSj vU; dqVhj o y?kq m|ksxsa 

[kkl rkSj ls vPNh Qly ij gh fuHkZj djrh gSA mÙkd lEaonZ~/ku 

}kjk  cht foLrkj esa fcgkj ds  fy, vuq'kaflr xUuk uohure 

çHksn tSls dks0iw0 16437] ch0vks0 153] dks0iw0 112] dks0iw02061] 

ch0vks0 154] dks0iw0 09437 o dks0iw0 9301 fy;k tk ldrk gS 

vkSj ;qok jkstxkj ik ldrs gS vkSj Lokoyac gksdj feBkl ls Hkjh 

bZ[k ls tqM+s O;olk; djds T;knk ls T;knk ykHk mBk ldrs gS 

lkFk gh vkRefuHkZj gksdj jkstxkj l`tu ds vlhe vklkj gSA


