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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 04 Hkkx 06] ¼uoacj] 2024½ 

i`"B la[;k 04&07 

[kjkc xq.koÙkk okys ikuh ls flapkbZ 

ujsaæ dqekj1]2] n'kZuk nqgu2] lanhi dqekj vkafry3]  

lquhy dqekj1 ,oa fouhrk jktiwr1 

 1]2—f"k foKkua dsaæ] fljlk]  

2—f"k vfHk;kaf=dh ,oa çkS|ksfxdh egkfo|ky;]  

pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky; 

3—f"k foKkua dsaæ] lksuhir] pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] HkkjrA 

Email Id: –narendergoswami17@hau.ac.in 

[kjkc xq.koÙkk okys ikuh ls flapkbZ dk lcls 

Li"V çHkko Qlyksa dh iSnkokj ij iM+rk gSA 

[kjkc ikuh ls flapkbZ djus ij ikS/kksa dks 

vko';d iks"kd rRoksa dh deh gks ldrh gS] 

ftlls mudh o`f) #d tkrh gSA blds 

vykok] dqN çnw"kd ikS/kksa esa fo"kkärk iSnk 

dj ldrs gSa] ftlls Qlyksa dh xq.koÙkk vkSj 

ek=k esa fxjkoV vk ldrh gSA mnkgj.k ds 

fy,] vR;f/kd yo.kh; ikuh feêh dh 

yo.kh;rk c<+k ldrk gS] ftlls ikS/kksa dh 

ty vo'kks"k.k {kerk çHkkfor gksrh gSA 

feêh dh xq.koÙkk Hkh [kjkc ikuh ls 

flapkbZ ds dkj.k çHkkfor gksrh gSA çnw"kd 

feêh esa tek gks ldrs gSa] ftlls feêh dh 

lajpuk vkSj mitkÅiu çHkkfor gks ldrh 

gSA Hkkjh /kkrq,a vkSj jlk;u feêh ds thok.kq 

larqyu dks Hkh fcxkM+ ldrs gSa] ftlls feêh 

dh çk—frd iks"k.k pØ esa ck/kk vkrh gSA 

i;kZoj.k ij Hkh [kjkc xq.koÙkk okys 

ikuh ls flapkbZ dk udkjkRed çHkko iM+rk 

gSA ;g ty lalk/kuksa dh vf/kd [kir dks 

çksRlkfgr djrk gS] ftlls LFkkuh; tyLrj 

fxj ldrk gSA blds vykok] flapkbZ ds ckn 

cps gq, ikuh esa çnw"kd okil ty lzksrksa esa 

ykSV ldrs gSa] ftlls ty çnw"k.k c<+ ldrk 

gS vkSj tyh; thou ij Hkh çHkko iM+ ldrk 

gSA 

[kjkc xq.koÙkk okys ikuh ls flapkbZ ds 

çHkkoksa dks de djus ds fy, ty çca/ku dh 

uohu rduhdksa vkSj çnw"kdksa ds mipkj dh 

vko';d gSA blds lkFk gh] fdlkuksa dks 

tkx:d djuk vkSj mUgsa xq.koÙkkiw.kZ ty 

lalk/kuksa ds laj{k.k ds rjhdksa ds ckjs esa 

f'kf{kr djuk Hkh egRoiw.kZ gSA bl çdkj] 

[kjkc xq.koÙkk okys ikuh ls flapkbZ dks 

le>us vkSj bls çcaf/kr djus ds fy, lexz 

–f"Vdks.k dh vko';drk gSA yo.kh; ty ls 

flapkbZ djrs le; dqN egRoiw.kZ fcanq gS 

ftudk ges /;ku j[kuk pkfg,A 

f

% 

lksfM;e vkSj ckbdkcksZusV ;qä ty dk 

mi;ksx —f"k esa ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gks ldrk 

gS] D;ksafd bl çdkj dk ikuh feêh dh 

lajpuk vkSj Qlyksa dh mRikndrk ij 

udkjkRed çHkko Mky ldrk gSA ftIle 

¼dSfY'k;e lYQsV½ dk vuqç;ksx ,d çHkkoh 

rjhdk gS ftlls bl ty dh xq.koÙkk esa 

lq/kkj fd;k tk ldrk gSA 

lksfM;e ;qä ikuh tc feêh esa 

mi;ksx gksrk gS] rks ;g feêh ds d.kksa dks 
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vkil esa fpidk nsrk gS] ftlls feêh dh 

lajpuk [kjkc gks tkrh gS vkSj mldh 

ty/kkj.k {kerk de gks tkrh gSA ckbdkcksZusV 

vk;u feêh ds pH dks c<+k ldrs gSa] ftlls 

ikS/kksa dks vko';d iks"kd rRoksa dk vo'kks"k.k 

dfBu gks tkrk gSA ftIle ds vuqç;ksx ls 

bu leL;kvksa dk lek/kku fd;k tk ldrk 

gSA ftIle esa ekStwn dSfY'k;e vk;u lksfM;e 

vk;uksa dks foLFkkfir dj nsrs gSa] ftlls 

lksfM;e dh lkaærk de gks tkrh gS vkSj feêh 

dh lajpuk esa lq/kkj gksrk gSA blds vykok] 

ftIle ckbdkcksZusV vk;uksa dks Hkh U;wVªy 

djrk gS] ftlls feêh dk pH larqfyr gksrk 

gSA 

ftIle dk vuqç;ksx ljy vkSj çHkkoh 

gksrk gSA bls lh/ks feêh esa feyk;k tk ldrk 

gS ;k ikuh esa ?kksydj flapkbZ ds lkFk mi;ksx 

fd;k tk ldrk gSA ftIle dh mfpr ek=k 

vkSj vko`fÙk dk fu/kkZj.k feêh vkSj ikuh dh 

xq.koÙkk ds ijh{k.kksa ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A 

fu;fer ftIle vuqç;ksx ls feêh dh 

ty/kkj.k {kerk] lajpuk] vkSj ikS/kksa dh o`f) 

esa lq/kkj gksrk gSA 

vr%] lksfM;e vkSj ckbdkcksZusV ;qä 

ty dh xq.koÙkk esa lq/kkj ds fy, ftIle dk 

vuqç;ksx ,d çHkkoh vkSj O;ogkfjd lek/kku 

gSA blds }kjk fdlkuksa dks csgrj Qly 

mRikndrk vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk çkIr djus 

esa enn feyrh gS] ftlls lexz —f"k çca/ku 

esa lq/kkj gksrk gSA 

 

ued lfg".kq Qlyksa dk p;u mu {ks=ksa ds 

fy, vR;ar egRoiw.kZ gS tgka feêh vkSj ikuh 

dh yo.kh;rk mPp gksrh gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa 

esa ikjaifjd Qlysa vPNh mit ugha ns ikrha] 

ftlls fdlkuksa dks vkfFkZd uqdlku gksrk gSA 

ued lfg".kq Qlysa bu leL;kvksa dk 

lek/kku çnku dj ldrh gSa] D;ksafd ;s Qlysa 

mPp yo.kh;rk okys okrkoj.k esa Hkh vPNh 

o`f) vkSj mRikndrk cuk, j[krh gSaA 

ued lfg".kq Qlyksa esa dqN çeq[k 

Qlysa 'kkfey gSa tSls fd xsgwa] tkS] pkoy] 

chV] vkSj dqN lfCt;kaA mnkgj.k ds fy,] tkS 

dks ued lfg".kq Qlyksa esa ls ,d ekuk tkrk 

gSA ;g Qly mPp yo.kh;rk okyh feêh esa 

Hkh lQyrkiwoZd mxkbZ tk ldrh gS vkSj 

vPNs mRiknu dh {kerk j[krh gSA blh 

çdkj] pkoy dh dqN fdLesa tSls fd ^CSR 

10^ vkSj ^CSR 23^ ued lfg".kq gksrh gSa vkSj 

mPp yo.kh;rk okyh feêh esa Hkh mit nsrh 

gSaA 

xsgwa dh ued lfg".kq fdLeksa esa ^KRL 

1&4^ vkSj ^ KRL 19^ çeq[k gSaA ;s fdLesa 

yo.kh;rk lgus dh mPp {kerk j[krh gSa vkSj 

foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vPNh mit nsrh 

gSaA chV Hkh ,d ued lfg".kq Qly gS] tks 

fofHkUu çdkj dh feêh esa mxkbZ tk ldrh gS 

vkSj mPp yo.kh;rk dks lgu dj ldrh gSA 

lfCt;ksa esa VekVj] ikyd] vkSj dqN 

díw oxhZ; Qlysa ued lfg".kq gksrh gSaA 

VekVj dh fdLesa tSls fd ^iqlk :ch^ vkSj 

^iqlk vjyh MkWjQ^ ued lfg".kqrk çnf'kZr 

djrh gSaA 

ued lfg".kq Qlyksa vkSj mudh 

fdLeksa dk p;u djds] fdlku yo.kh;rk 

okyh feêh esa Hkh lQyrkiwoZd [ksrh dj 

ldrs gSaA ;g u dsoy mudh vkfFkZd fLFkjrk 

dks c<+kok nsrk gS] cfYd [kk| lqj{kk vkSj 

i;kZoj.kh; fLFkjrk esa Hkh ;ksxnku nsrk gSA 

mfpr 'kks/k vkSj ijh{k.k ds ek/;e ls] bu 

Qlyksa dk p;u vkSj mi;ksx djds —f"k esa 

egRoiw.kZ lq/kkj fd, tk ldrs gSa 

 

yo.kh; feêh esa Qly mRiknu ,d pqukSrhiw.kZ 

dk;Z gks ldrk gS] ysfdu lgh moZjd vkSj 

[kkn ds mi;ksx ls bls lq/kkjuk laHko gSA 
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yo.kh; feêh esa mPp yo.kh;rk Qlyksa dh 

o`f) vkSj mRikndrk dks çHkkfor djrh gS] 

blfy, vko';d gS fd moZjdksa vkSj [kkn dk 

p;u lko/kkuhiwoZd fd;k tk, rkfd feêh dh 

lajpuk esa lq/kkj gks lds vkSj ikS/kksa dks 

vko';d iks"kd rRo fey ldsaA 

yo.kh; feêh ds fy, lcls igys ftIle 

¼dSfY'k;e lYQsV½ dk mi;ksx egRoiw.kZ gSA 

ftIle esa ekStwn dSfY'k;e vk;u] lksfM;e 

vk;uksa dks foLFkkfir dj nsrs gSa] ftlls feêh 

dh yo.kh;rk de gksrh gS vkSj mldh 

lajpuk esa lq/kkj gksrk gSA ftIle dk fu;fer 

vuqç;ksx feêh dh ty/kkj.k {kerk dks c<+krk 

gS vkSj ikS/kksa dh tM+ ç.kkyh dks LoLFk j[krk 

gSA 

moZjdksa esa] ukbVªkstu] Q‚LQksjl] vkSj 

iksVk'k ¼NPK½ dk larqfyr feJ.k yo.kh; 

feêh esa mi;ksxh gksrk gSA ukbVªkstu ikS/kksa dh 

o`f) dks çksRlkfgr djrk gS] Q‚LQksjl tM+ 

fodkl dks c<+kok nsrk gS] vkSj iksVk'k ikS/kksa 

dh lkexzh LokLF; dks lq/kkjrk gSA bu 

moZjdksa dk mfpr ek=k esa vkSj le; ij 

mi;ksx lqfuf'pr djuk pkfg, rkfd Qlyksa 

dks vko';d iks"kd rRo fey ldsaA 

[kkn ds :i esa] tSfod [kkn tSls fd 

daiksLV vkSj gjh [kkn dk mi;ksx yo.kh; 

feêh esa cgqr Qk;nsean gksrk gSA tSfod [kkn 

feêh dh lajpuk vkSj mitkÅiu esa lq/kkj 

djrk gS] ftlls feêh dh ty/kkj.k {kerk 

c<+rh gS vkSj lw{etho xfrfof/k esa lq/kkj gksrk 

gSA blds vykok] tSfod [kkn yo.kh;rk dks 

Hkh fu;af=r djrk gS vkSj feêh esa tSfod 

inkFkksaZ dh ek=k c<+krk gSA 

vr%] yo.kh; feêh esa Qly mRiknu 

ds fy, ftIle] larqfyr NPK moZjd] vkSj 

tSfod [kkn dk leqfpr mi;ksx djuk 

vko';d gSA ;g u dsoy feêh dh xq.koÙkk esa 

lq/kkj djsxk cfYd Qlyksa dh mRikndrk vkSj 

fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr dks Hkh csgrj 

cuk,xkA fu;fer ijh{k.k vkSj fuxjkuh ls 

moZjd vkSj [kkn dk lgh vuqç;ksx lqfuf'pr 

fd;k tk ldrk gS] ftlls yo.kh; feêh esa 

Hkh lQyrkiwoZd [ksrh dh tk ldrh gSA 

 

yo.kh; feêh esa Qly mRiknu ds fy, mfpr 

flapkbZ çca/ku vR;ar egRoiw.kZ gSA yo.kh;rk 

okyh feêh esa ued dh mPp lkaærk ikS/kksa dh 

tM+ ç.kkyh dks çHkkfor dj ldrh gS] ftlls 

mudh o`f) vkSj mRikndrk de gks tkrh gSA 

mfpr flapkbZ çca/ku ds }kjk bu leL;kvksa 

dks de fd;k tk ldrk gS vkSj Qly 

mRiknu dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA 

lcls igys] yo.kh; feêh esa flapkbZ 

ds fy, ty lzksr dh xq.koÙkk egRoiw.kZ gSA 

ufn;ksa] >hyksa] ;k o"kkZ ty ds mi;ksx ls 

flapkbZ djuk csgrj gksrk gS] D;ksafd bu ty 

lzksrksa esa yo.kh;rk de gksrh gSA ;fn mPp 

yo.kh;rk okyk ikuh gh miyC/k gS] rks mls 

igys mipkfjr djuk vko';d gSA blds 

fy, ftIle ;k vU; jlk;uksa dk mi;ksx 

fd;k tk ldrk gS] tks ikuh dh yo.kh;rk 

dks de djrs gSaA 

nwljk egRoiw.kZ igyw gS] flapkbZ dh 

vko`fÙk vkSj ek=kA yo.kh; feêh esa ckj&ckj 

vkSj xgjkbZ ls flapkbZ djuk vko';d gS 

rkfd ued dks feêh dh fupyh lrg ij 

/kdsyk tk ldsA ;g çfØ;k yo.kh;rk dks 

tM+ {ks= ls nwj j[krh gS] ftlls ikS/kksa dks 

c<+us esa lgk;rk feyrh gSA fMªi flapkbZ 

ç.kkyh dk mi;ksx Hkh yo.kh; feêh ds fy, 

mi;qä gksrk gS] D;ksafd ;g ikuh dh cckZnh 

dks de djrk gS vkSj lh/ks tM+ksa dks ikuh 

igqapkrk gSA 

rhljk] Qly pØ vkSj Qly p;u 

Hkh flapkbZ çca/ku esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 

gSaA ued lfg".kq Qlyksa dk p;u vkSj mUgsa 

mxkus ds ckn vU; Qlyksa ds lkFk ifjorZu 
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djuk feêh dh yo.kh;rk dks larqfyr j[kus 

esa enn djrk gSA 

vr%] yo.kh; feêh esa lQy Qly 

mRiknu ds fy, mfpr flapkbZ çca/ku 

vko';d gSA lgh ty lzksr dk p;u] flapkbZ 

dh vko`fÙk vkSj ek=k dk lgh fu/kkZj.k] vkSj 

ued lfg".kq Qlyksa dk p;u] bu lcdk 

leqfpr mi;ksx djds yo.kh; feêh esa Hkh 

mPp mRiknu çkIr fd;k tk ldrk gSA 

 

yo.kh; feêh esa yhfpax ds fy, xgjh tqrkbZ 

dk mi;ksx ,d çHkkoh rduhd gS tks feêh 

dh lajpuk vkSj Qly mRiknu esa lq/kkj dj 

ldrh gSA yo.kh; feêh esa ued dh mPp 

lkaærk ikS/kksa dh tM+ksa dks çHkkfor djrh gS] 

ftlls mudh òf) vkSj mRikndrk ij 

udkjkRed çHkko iM+rk gSA xgjh tqrkbZ ls 

vHks| ijrksa dks rksM+dj yhfpax çfØ;k dks 

c<+kok fn;k tk ldrk gS] ftlls yo.kh;rk 

de gksrh gS vkSj feêh dh moZjrk c<+rh gSA 

vHks| ijrsa feêh dh Åijh lrg ds 

uhps dh dBksj ijrsa gksrh gSa] tks ty fudklh 

dks vo#) djrh gSa vkSj tM+ksa dh xgjkbZ esa 

ços'k dks jksdrh gSaA xgjh tqrkbZ ls bu ijrksa 

dks rksM+k tk ldrk gS] ftlls feêh esa ty 

fudklh vkSj ok;q lapkj esa lq/kkj gksrk gSA ;g 

çfØ;k feêh dh ty/kkj.k {kerk dks c<+krh gS 

vkSj yhfpax ds ek/;e ls ued dks fupyh 

lrg ij /kdsyrh gSA 

xgjh tqrkbZ ds fy, mi;qä midj.kksa 

dk p;u egRoiw.kZ gSA lcl‚byj ;k Mhi 

fVyj tSls midj.k xgjh tqrkbZ ds fy, 

mi;ksx fd, tkrs gSaA bu midj.kksa dk 

mi;ksx djds feêh dh xgjkbZ esa tkdj vHks| 

ijrksa dks rksM+k tkrk gS] ftlls feêh dh 

lajpuk esa lq/kkj gksrk gSA blds vykok] xgjh 

tqrkbZ ds ckn flapkbZ dh ek=k vkSj vko`fÙk 

dks c<+kdj yhfpax çfØ;k dks çHkkoh cuk;k 

tk ldrk gSA 

yo.kh; feêh esa lq/kkj djuk ,d 

egRoiw.kZ dne gS tks Qly mRiknu dks 

c<+kus vkSj feêh dh moZjrk dks iqu% LFkkfir 

djus esa enn djrk gSA yo.kh;rk ds dkj.k 

feêh esa ued dh vR;f/kd lkaærk gksrh gS] 

tks ikS/kksa dh tM+ksa dks uqdlku igqapk ldrh 

gS vkSj mudh o`f) dks ckf/kr dj ldrh gSA 

lq/kkj dh çfØ;kvksa ds ek/;e ls bu 

leL;kvksa dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA 

lcls igys] yo.kh; feêh esa lq/kkj ds 

fy, ftIle ¼dSfY'k;e lYQsV½ dk mi;ksx 

,d çHkkoh rjhdk gSA ftIle esa ekStwn 

dSfY'k;e vk;u] lksfM;e vk;uksa dks 

foLFkkfir dj nsrs gSa] ftlls feêh dh lajpuk 

esa lq/kkj gksrk gS vkSj yo.kh;rk de gksrh gSA 

blls feêh dh ty/kkj.k {kerk c<+rh gS vkSj 

ikS/kksa dh tM+ksa dks vko';d iks"kd rRo feyrs 

gSaA nwljk] vPNh ty fudklh O;oLFkk cukuk 

Hkh vko';d gSA blls vfrfjä ued dks 

feêh ls ckgj fudkyk tk ldrk gSA xgjh 

tqrkbZ vkSj mi;qä flapkbZ rduhdksa dk 

mi;ksx djds feêh dh ty fudklh dks 

c<+kok fn;k tk ldrk gSA rhljk] tSfod 

[kkn vkSj daiksLV dk mi;ksx feêh dh moZjrk 

dks c<+krk gSA tSfod [kkn feêh dh lajpuk 

dks lq/kkjrh gS] lw{etho xfrfof/k dks 

çksRlkfgr djrh gS] vkSj ikS/kksa dks vko';d 

iks"kd rRo çnku djrh gSA 

bu lq/kkj çfØ;kvksa ds ifj.kkeLo:i] 

yo.kh; feêh esa lq/kkj djds Qly mRiknu 

esa o`f) gksrh gS] feêh dh moZjrk c<+rh gS] 

vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk lqfuf'pr gksrh gSA 

mfpr çca/ku vkSj lrr ç;klksa ls yo.kh; 

feêh dks mitkÅ vkSj mRiknd cuk;k tk 

ldrk gSA 

 


