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tk;n mM+n udnh Qly gSA tgk¡ flpkbZ dh lqfo/kk gS ogka ij bl Qly dks fy;k tk ldrk gSA bldh [ksrh fdlkuks dks 
vfrfjä vk; nsus ds lkFk lkFk Hkwfe dh moZjk ‘kfä cuk;s j[kus esa lgk;d gSA D;ksfd bldh [ksrh fdlkuksa dks vfrfjä vk; 
nsus ds lkFk&lkFk Hkwfe dh moZjk ‘kfä cuk, j[kus esa lgk;d gSA D;ksafd mldh tM+ksa esa xzafFk;ka ikbZ tkrh gS vkSj bu xzaFkksa 
esa ,d lw{e thok.kq jkbtksfc;e ik;k tkrk gSA

tyok;q%tyok;q%
	 mM+n mPp rkiØe lgu djus okyh m”.k tyok;q dh Qly gSA blh dkj.k ftu {ks=ksa esa flapkbZ dh lqfo/kk gksrh 
gS ogk¡ vusd Hkkxksa esa mxk;k tkrk gSA bldh vPNh o`f) vkSj fodkl ds fy, 25 ls 35 fMxzh lsfYl;l rkieku vko’;d gS 
ijUrq ;g 42 fMxzh lsfYl;l rkieku rd lgu dj ysrh gSA vf/kd tyHkjko okys LFkkuksa esa bls ugha mxkuk pkfg,A
[ksr dh rS;kjh%[ksr dh rS;kjh%
	 mM+n dh [ksrh dkyh feêh] nkseV] efV;kj Hkwfe vkfn lHkh çdkj dh e`nk esa lQyrkiwoZd mxkbZ tkrh gSA Hkkjh Hkwfe 
dh vis{kk gYdh e`nk vf/kd mÙke gksrh gSA Hkjh Hkwfe;ksa esa ty fudkl dk gksuk vko’;d gSA mM+n fd lcls mÙke mit 
nkseV Hkwfe esa çkIr gksrh gSA tk;n esa xsgwa dh dVkbZ djds] iysok djds lkFk ds lkFk mM+n dh Qly cks ldrs gSaA blds 
fy, jch dVkbZ ds rqjar ckn Hkwfe dh vko’;drkuqlkj ,d tqrkbZ djds [ksr dks rS;kj djsaA
tk;n mM+n dh cqokbZ dk le;%tk;n mM+n dh cqokbZ dk le;%
	 tk;n mM+n dh vf/kdre iSnkokj ds fy, bldh cqokbZ ljlksa] xsgwa] tkS dh dVkbZ ds rqjar ckn 15 Qjojh ls 15 ekpZ 
rd dh tk ldrh gSA
cht dh ek=k%cht dh ek=k%
		  chtnj 20 ls 25 fdyksxzke çfr gsDVs;j dh nj ls cksuk pkfg;sA
nqjh%nqjh%
	 cht dh cqokbZ ds fy, iafä ls iafä dh nwjh 20 ls 25 lseh rFkk ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 10 lseh j[kuh pkfg,A
cht’kks/ku%cht’kks/ku%
	 e`nk ,oa cht tfur jksxksa ls cpko ds fy, 2 xzke Fkk;je ,oa 1 xzke dkcsZUMkfte feJ.k ¼2%1½ çfr fd-xzk- cht vFkok 
dkcsZUMkfte 2-5 xzk- çfr fd-xzke cht dh nj ls ‘kksf/kr dj ysaA cht’kks/ku dYpj ls mipkfjr djus ds 2&3 fnu iwoZ djuk 
pkfg,A
cht dk mipkj%cht dk mipkj%
	 mM+n ds cht dks jkbtksfc;e dYpj ls mipkfjr djuk% nyguh Qlyksa ds chtksa dks jkbtksfc;e ls mipkfjr djus 
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ls vf/kd iSnkokj gksrh gSA ,d iSdsV 200 xzke jkbtksfc;e dYpj 10 fdxzk- chtksa ds fy, i;kZIr gksrk gSA cqokbZ ds 8&10 
?kaVs igys 100 xzke xqM ;k ’kDdj dks vk/kk yhVj ikuh esa ?kksy dj mcky ysuk pkfg,A BaMk gksus ij blds ckn ?kksy esa 
vki jkbtksfc;e dYpj feykdj MaMs ls fgyk nsosaA blds ckn ckYVh esa 10 fdyksxzke cht Mkydj vPNh çdkj ls feyk nsuk 
pkfg, rkfd jkbtksfc;e dYpj cht dh lrg ij vPNh rjg fpid tk,] fQj mipkfjr chtksa dks Nk;k esa lq[kkdj nwljs 
fnu cqokbZ ds fy, dke esa ys ldrs gSaA
tk;n mM+n dh mUur fdLesa%tk;n mM+n dh mUur fdLesa%
Vh-&9 Vh-&9 
	 [kjhQ ,oa tk;n ekSle ds fy, mi;qä mM+n dh ;g fdLe 70&75 fnu esa id dj rS;kj gks tkrh gSA bldh vkSlr 
iSnkokj 10&12 fDoaVy çfr gSDVs;j rd gks tkrh gSA rFkk ;g fdLe nf{k.kh jktLFkku gsrq fodflr dh xbZ gSA
iar ;q-&19 iar ;q-&19 
	 [kjhQ ,oa tk;n ekSle ds fy, mi;qä mM+n dh ;g fdLe 80&85 fnu esa id dj rS;kj gks tkrh gSA bldh vkSlr 
iSnkokj 10& 11 fDoaVy çfr gsDVs;j rd gks tkrh gSA ;g fdLe ihrf’kjk fo”kk.kq jksx ds fy, çfrjks/kh fdLe gSaA
iar ;q-& 30iar ;q-& 30
	 ;g fdLe 80&85 fnu iddj esa 10 ls 12 fDoaVy çfr gsDVs;j mit nsrh gSA rFkk bldk nkuk eksVk gksrk gS rFkk 
;g fdLe fo”kk.kq jksx ds fy, çfrjks/kh gSA
ts- okbZ- ih-ts- okbZ- ih-
	 [kjhQ] tk;n ,oa jch ekSle ds fy, mi;qä mM+n dh ;g fdLe 80&90 fnu esa idrh gS rFkk 12 fDoaVy çfr gsDVs;j 
mit nsrh gSA ;g ihyk ekstsd jksx ds çfr çfrjks/kd ikbZ xbZ gSA
;q- th- & 218;q- th- & 218
	 ;g fdLe 75&78 fnu esa idrh gS rFkk 15 fDoaVy çfr gsDVs;j mit nsrh gSA ;g ihyk ekstsd jksx ds çfr 
çfrjks/kd ikbZ xbZ gSA

moZjd dh ek=k ,oa ç;ksx fof/k%moZjd dh ek=k ,oa ç;ksx fof/k%
	 tk;n dh vPNh iSnkokj ds fy, 20 fdyksxzke u=tu 40 fdyksxzke QkLQksjl rFkk 20 fdyksxzke xa/kd çfr gsDVs;j 
dh vko’;drk gksrh gSA moZjd dh iwjh ek=k cht cqokbZ ds le; dqaMks esa ns | vfxze iafä çn’kZu ls lYQj ds ç;ksx ls 11% 
vf/kd mit çkIr gqbZ gSA ukbVªkstu  ,oa QklQksjl dh iwfrZ ds fy, 75 fd-xzk- Mh-,-ih- rFkk lYQj dh iwfrZ ds fy, 100 fd-xzk- 
ftIle çfr gSDVs;j ç;ksx djuk pkfg,A moZjdksa dks vfUre tqrkbZ ds le; gh cht ls 2&3 ls-eh- dh xgjkbZ o 3&4 ls-
eh- lkbM ij gh ç;ksx djuk pkfg,A
flapkbflapkbZ
	 tk;n mM+n dh cqokbZ Iysok dj ds [ksr rS;kj gksus ij djrs gSaA ftls igyh flapkbZ dh vko’;drk cqokbZ ds 30& 
35 fnuksa ds ckn gksrh gSA blds ckn Hkwfe ds vuqlkj nks ls rhu lhafp;ksa dh vko’;drk gksrh gSA oSls fdlku HkkbZ ;kn jf[k, 
fd ,d flapkbZ Qwy vkus ls iwoZ rFkk nwljh flapkbZ Qyh esa nkuk curs le; djsa /;ku jgs bl le; Hkwfe esa mfpr ueh cuh 
jgsA
fujkbZ xqM+kbZfujkbZ xqM+kbZ
	 vko’;drkuqlkj [kjirokj fudkyrs jgsA 30 fnu dh Qly gksus rd fujkbZ& xqM+kbZ dj nsuh pkfg,A cqvkbZ ds iwoZ 
[kjirokjuk’kh ¶ywDyksjksyhu 0-75 fdyks çfr gsDVs;j dh nj ls feêh esa feykus ds ckn cqvkbZ djus ls [kjirokj ij çHkkoh 
fu;a=.k jgrk gS vkSj vf/kd iSnkokj feyrh gSA
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Qly laj{k.kQly laj{k.k
eks;yk&eks;yk&
	 eks;yk dhV dk çdksi gksrs gh eSykfFk;ku 50 bZ-lh- ;k Mk;feFkks,V 30 bZ-lh- 1 yhVj] eSykfFk;ku pw.kZ dk 25 fdyks 
çfr gSDVs;j dh nj ls ç;ksx djsaA
Qyh Nsnd&Qyh Nsnd&
	 D;wu‚yQksl 25 bZ-lh- 1 yhVj dk igyk o nwljk fNM+dko ,lhQsV 75 ,l-th- 600& 700 xzke çfr gsDVs;j dh nj 
ls NhM+dsA
,fQM& ,fQM& 
	 fuEQ vkSj O;Ld dhV cMh la[;k esa ikS/kks dh ifÙk;ksa] ruksa] dyh ,oa Qwy ij fyiVs 
jgrs gS vkSj Qwyksa dk jl pwldj ikS/kksa dks gkfu igq¡pkrs gSaA Qly dks Mk;fefFk,V 30 bZ lh] 2 
feyhyhVj çfr yhVj ikuh ds lkFk ?kksy dj fNM+dko djsaA
lQsn eD[kh& lQsn eD[kh& 
	 nksuks gh ifÙk;ksa dh fupyh lrg ij jgdj jl pwlrs jgrs gSa ftlls ikS/ks detksj gksdj lw[kus yxrs gSa ;g dhV 
viuh ykj ls fo”kk.kq ikS/kksa ij igqapkrk gS vkSj ;yks ekStsd uked chekjh QSykus dk dk;Z djrs gSaAA ihys jksx xzLr ikS/kksa dks 
m[kkM+ dj u”V dj nsa Qly esa Mk;fefFk,V 30 bZ lh 2 feyhyhVj çfr yhVj ikuh ds lkFk ?kksy dj fNM+dko djsaA
fpÙkh thok.kq jksxfpÙkh thok.kq jksx
	 bl jksx ds dkj.k NksVs xgjs Hkwjs jax ds /kCcs iÙkksa ij rFkk çdksi c<+us ij Qfy;ksa o rus ij fn[kkbZ nsrs gSaA jksx 
fn[kkbZ nsrs gh ,xzksekblhu 200 xzke ;k 2 fdyks rkez;qä doduk’kh çfr gsDVs;j dh nj ls fNM+dko djsaA
ihfy;k jksxihfy;k jksx
	 jksx fn[kus ij 0-1% xa/kd ds rstkc ;k 0-5% Qsjl lYQsV dk fNM+dko djsaA
NkNîk jksxNkNîk jksx
	 jksx dh jksdFkke gsrq çfr gSDVs;j <kbZ fdyks ?kqyu’khy xa/kd dk fNM+dko jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gh ,oa nwljk 
fNM+dko 10 fnu ds varjky ij djsa vFkok 25 fdyks xa/kd pw.kZ dk Hkqjdko djsaA
dVkbZ ,oa xgkbZ&  dVkbZ ,oa xgkbZ&  
	 tc 70&80 çfr’kr Qfy;ka id tkus rd dVkbZ vkjaHk djsaA Qly dks [kfygku esa 3&4 fnu rd lq[kkdj xgkbZ 
djsaA 
iSnkokj& iSnkokj& 
	 mijksä fof/k ls çca/ku dh xbZ Qly ls 12 ls 17 fDoaVy çfr gsDVs;j rd nkus dh iSnkokj fey tkrh gSA
Hk.Mkj.k& Hk.Mkj.k& 
	 /kwi esa vPNh rjg lq[kkus ds ckn tc nkuksa esa ueh dh ek=k 8 ls 9 çfr’kr ;k de jg tk;s] rHkh Qly dks Hk.Mkfjr 
djuk pkfg,A
vf/kd mRiknu ysus gsrq vko’;d fcanwvf/kd mRiknu ysus gsrq vko’;d fcanw
	• Hkwfe dh xzh”e dkyhu xgjh tqrkbZ rhu o”kZ esa ,d ckj vo’; djsA
	• iks”kd rRoks dh ek=k feVVh ijh{k.k ds vk/kkj ij gh nsaA
	• cqokbZ iwoZ chtksipkj vo’; djsA
	• ihyk ekstsd jksx jks/kh fdLeksa dk pquko {ks= dh vuqdwyrk ds vuqlkj djsA
	• ikS/k laj{k.k le; ij djuk pkfg, ,oa [kjirokj fu;a=.k vo’; djsA


