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pkoy dk çR;{k chtkjksi.k  
d`f"k dqaHk (vDVwcj] 2023)]  

[k.M 03 Hkkx 05] i`"B la[;k 136&138 

pkoy dk çR;{k chtkjksi.k % laHkkouk,¡] çn'kZu vkSj leL;k,¡ 

iadt dqekj flag1] fç;adk iVsy2 vjfoan iVsy2 ,oa chjsaæ dqekj pkS/kjh2 

 1'kks/k Nk=]  

pUæ'ks[kj vktkn —f"k ,oa çkS|ksfxd fo'ofo|ky;] dkuiqj]  

2ujsaæ nso —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] dqekjxat v;ks/;k] HkkjrA 

Email Id: pankajsinghupc3@gmail.com 

pkoy dk çR;{k chtkjksi.k] ftls ̂ cht fc[ksjuk 

rduhd ds :i esa Hkh tkuk tkrk gS] ,d [ksrh 

dh fof/k gS tgka pkoy ds cht igys jksikbZ ds 

fcuk lh/ks [ksr esa cks, tkrs gSaA /kku dh cqokbZ 

dh ,d ty cpr fof/k gSA lh/ks cht okys 

pkoy] ftls lw[ks cht okys pkoy ;k lh/ks cht 

okys pkoy ds :i esa Hkh tkuk tkrk gS] ;g 

pkoy dh [ksrh dh ikjaifjd i)fr dk ,d 

fodYi gS] ftlesa ulZjh esa ikS/k  mxus dh 

t:jr ugha gksrh gSA 

Mh,lvkj pkoy mxkus ds rjhds esa 

Økafrdkjh cnyko yk jgk gS vkSj pkoy dh 

[ksrh ds fy, ,d vk/kqfud vkSj fVdkÅ                  

–f"Vdks.k is'k dj jgk gS tks nqfu;k Hkj ds 

fdlkuksa vkSj 'kks/kdrkZvksa ds chp yksdfç;rk 

gkfly dj jgk gSA vius i;kZoj.kh; ykHkksa vkSj 

mPp equkQs dh {kerk ds lkFk] Mh,lvkj pkoy 

dh [ksrh dh nqfu;k esa ,d xse&psatj gSA rks] 

okLro esa Mh,lvkj D;k gS] vkSj ;g —f"k m|ksx 

esa bruh gypy D;ksa iSnk dj jgk gS\ vkvks 

ge bls utnhd ls ns[ksaA 

pkoy dk çR;{k chtkjksi.k rduhd D;k gS\ 

pkoy dk çR;{k chtkjksi.k rduhd pkoy dh 

[ksrh dh ,d vfHkuo fof/k gS ftlesa 

iwoZ&vadqfjr chtksa dks lh/ks [ksr esa cksuk 'kkfey 

gS] ftlls pkoy ds ikS/kksa dh jksikbZ dh 

vko';drk lekIr gks tkrh gSA ;g rduhd 

yksdfç;rk gkfly dj jgh gS D;ksafd ;g pkoy 

dh [ksrh ds ikjaifjd rjhdksa dh rqyuk esa dbZ 

ykHk çnku djrh gSA pkoy dk çR;{k 

chtkjksi.k o"kkZ vk/kkfjr pkoy dh [ksrh ds fy, 

fo'ks"k :i ls mi;qä gSA Mh,lvkj çkS|ksfxdh 

dks c<+kok nsus ds fy,] ljdkj us fdlkuksa dks 

bl i)fr ds ykHkksa ds ckjs esa f'kf{kr djus vkSj 

mUgsa rduhdh lgk;rk çnku djus ds fy, dbZ 

igy vkSj dk;ZØe 'kq: fd, gSaA dqN 'kq#vkrh 

ck/kkvksa ds ckotwn] pkoy dk çR;{k chtkjksi.k 

rduhd esa pkoy dh [ksrh esa Økafr ykus dh 

{kerk gSA 

pkoy dk çR;{k chtkjksi.k fof/k dh 

vko';drk% 

Hkwty —f"k ds fy, ,d egRoiw.kZ lalk/ku gS] 

[kkldj mu {ks=ksa esa tgka ikuh dh miyC/krk 

lhfer gSA gkyk¡fd] ikjaifjd pkoy dh [ksrh 

ds rjhdksa ls Hkwty dk vR;f/kd mi;ksx ls 

ikuh dh deh gks ldrh gSA gky ds o"kksaZ esa] 

lh/kh cqvkbZ okyk pkoy ¼Mh,lvkj½ ,d vf/kd 

fVdkÅ fodYi ds :i esa mHkjk gS] tks mPp 

iSnkokj cuk, j[krs gq, Hkwty lalk/kuksa ds 

laj{k.k dk ,d rjhdk çnku djrk gSA 

ikuh ds mi;ksx dks de djds vkSj 

feêh ds LokLF; dks c<+kok nsdj] Mh,lvkj u 

dsoy fdlkuksa dks ikuh dh deh ls fuiVus esa 

enn dj jgk gS] cfYd gekjs xzg ds lcls 

dherh lalk/ku ds laj{k.k esa Hkh ;ksxnku ns jgk 

gSA tuZy v‚Q gkbMªksy‚th esa çdkf'kr ,d 
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v/;;u ds vuqlkj] Hkkjr esa dqy Hkwty mi;ksx 

dk yxHkx 30&40% pkoy dh [ksrh ls gksrk 

gS] tks bls ns'k esa Hkwty lalk/kuksa ds lcls cM+s 

miHkksäkvksa esa ls ,d cukrk gSA fla/kq&xaxk ds 

eSnku esa] tks nf{k.k ,f'k;k esa lcls cM+k pkoy 

mRiknd {ks= gS] fiNys n'kd esa Hkwty Lrj esa 

çfr o"kZ vkSlru 33 lseh dh fxjkoV vkbZ gSA 

pkoy dk çR;{k chtkjksi.k çkS|ksfxdh ds ykHk% 

pkoy dh [ksrh dh ;g uohu i)fr [ksrh ds 

ikjaifjd rjhdksa dh rqyuk esa dbZ fuEufyf[kr] 

çR;{k vkSj vçR;{k ykHk çnku djrh gSA  

• Je ykxr esa deh% Mh,lvkj rduhd 

gkFk ls jksikbZ dh vko';drk dks lekIr 

dj nsrh gS] ftlls ikjaifjd pkoy dh 

[ksrh ds rjhdksa ls tqM+h Je ykxr dkQh 

de gks tkrh gSA 

• rsth ls Qly LFkkiuk% lh/kh cqvkbZ okyh 

pkoy rduhd rsth ls Qly rS;kj djus 

dh vuqefr nsrh gS] ftlds ifj.kkeLo:i 

pkoy ds ikS/kksa dk fodkl igys vkSj rsth 

ls gksrk gS 

• csgrj ty mi;ksx n{krk% Mh,lvkj 

rduhd esa ikuh ds mi;ksx esa lq/kkj djus 

dh {kerk gS pkoy dh [ksrh ds fy, ikuh 

dh vko';drk dks djus rFkk vf/kd 

iSnkokj nsrk gS] ;g ns[kk x;k gS fd 

Mh,lvkj rduhd pkoy dh [ksrh ds 

ikjaifjd rjhdksa dh rqyuk esa vf/kd 

iSnkokj nsrh gS 

• de [kjirokj djuk% Mh,lvkj rduhd 

jksikbZ dh rqyuk esa [kjirokj dh 

?kVukvksa dks de djus esa enn djrh gS] 

ftlls egaxs vkSj le; ysus okys 

[kjirokj çca/ku dh vko';drk de gks 

tkrh gSA 

• csgrj Qly LokLF;% Mh,lvkj rduhd 

ikS/kksa ds ruko dks de djds vkSj dhVksa 

vkSj chekfj;ksa dh ?kVukvksa dks de djds 

csgrj Qly LokLF; dks c<+kok nsrh gSA 

• i;kZoj.k ds vuqdwy% Mh,lvkj rduhd 

i;kZoj.k ds vuqdwy gS] D;ksafd ;g pkoy 

dh [ksrh ds ikjaifjd rjhdksa ls tqM+s 

jlk;uksa vkSj vU; vko';drk ds mi;ksx 

dks de djrh gSA 

• eǹk LokLF; esa lq/kkj% Mh,lvkj rduhd 

feêh ds la?kuu dks de djds vkSj 

lw{etho xfrfof/k dks c<+kok nsdj feêh 

ds LokLF; esa lq/kkj djus esa enn djrh 

gSA 

• csgrj iks"kd rRo çca/ku% lh/kh cqvkbZ 

okyh pkoy rduhd csgrj iks"kd rRo 

çca/ku dh vuqefr nsrh gS] D;ksafd moZjdksa 

ds ç;ksx dk le; vf/kd lVhd gks 

ldrk gSA 

• ykHkçnrk esa o`f)% Je ykxr dks de 

djds] iSnkokj esa lq/kkj djds vkSj buiqV 

dh vko';drk dks de djds] lh/kh cht 

okyh pkoy rduhd pkoy dh [ksrh dh 

ykHkçnrk dks c<+k ldrh gSA 

lh/kh cqvkbZ okys pkoy çkS|ksfxdh dh 

pqukSfr;k¡ vkSj lhek,¡% 

gkykafd pkoy dh [ksrh dh ;g fof/k dbZ ykHk 

çnku djrh gS] ysfdu blesa dbZ pqukSfr;ksa vkSj 

lhekvksa dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gS 

[kjirokj çca/ku% çR;{k cht okyh pkoy 

çkS|ksfxdh dks [kjirokj çca/ku esa egRoiw.kZ 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] D;ksafd 

[kjirokj iks"kd rRoksa] lwjt dh jks'kuh vkSj 

ikuh ds fy, pkoy ds ikS/kksa ds lkFk çfrLi/kkZ 

djrs gSaA Mh,lvkj Qlyksa esa [kjirokj çca/ku 

fo'ks"k :i ls pqukSrhiw.kZ gks ldrk gS]  

vdqj eR̀;q nj% Mh,lvkj rduhd ls vadqjksa dh 

eR̀;q dk [krjk gks ldrk gS] [kkldj ;fn ikS/ks 

lgh xgjkbZ ij ugha yxk, x, gSa ;k ;fn os 

çfrdwy i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa] tSls mPp 

rkieku] lw[kk ;k ck<+ ds laidZ esa gSaA 

eǹk ueh çca/ku% bl çkS|ksfxdh ds fy, 

lko/kkuhiwoZd feêh dh ueh çca/ku dh 

http://www.krishikumbh.com/


dqf”k dqaHk fganh ekfld if=dk                                                                       vDVwcj 2023] [k.M 03] Hkkx 05

Visit us: www.krishikumbh.com                   d`f”k dqaHk                       E-ISSN: 2582-9769 

 
138 

vko';drk gksrh gS] D;ksafd iwoZ&vadqfjr cht 

lw[ks ;k ck<+ dh fLFkfr ds çfr fo'ks"k :i ls 

laosnu'khy gks ldrs gSaA b"Vre feêh dh ueh 

ds Lrj dks cuk, j[kuk pqukSrhiw.kZ gks ldrk 

gS] [kkldj vfu;fer o"kkZ iSVuZ okys o"kkZ 

vk/kkfjr {ks=ksa esaA 

vi;kZIr cqfu;knh <k¡pk% flapkbZ ç.kkyh vkSj 

ty fudklh pkSuyksa tSls i;kZIr cqfu;knh <kaps 

dh deh] Mh,lvkj çkS|ksfxdh dks viukus dks 

lhfer dj ldrh gSA flapkbZ rd igqap ds 

fcuk] Mh,lvkj Qlysa ikuh ds ruko ls ihfM+r 

gks ldrh gSa] ftlls mit vkSj xq.koÙkk de gks 

ldrh gSA 

dhV ,oa jksx çca/ku% Mh,lvkj rduhd dhV 

vkSj jksx ds çdksi ds çfr laosnu'khy gks ldrh 

gS] fo'ks"k :i ls çHkkoh dhV vkSj jksx çca/ku 

çFkkvksa ds vHkko esa 

xq.koÙkkiw.kZ chtksa dk vHkko% Mh,lvkj 

çkS|ksfxdh dks viukus ds fy, xq.koÙkkiw.kZ chtksa 

dh miyC/krk ,d egRoiw.kZ lhek gSA vPNh 

vadqj.k nj vkSj tksjnkj vadqj of̀) lqfuf'pr 

djus ds fy, iwoZ&vadqfjr cht mPp xq.koÙkk 

okys gksus pkfg,A 

fdlku f'k{kk vkSj tkx:drk% Mh,lvkj 

çkS|ksfxdh ds ckjs esa fdlkuksa dh f'k{kk vkSj 

tkx:drk ,d egRoiw.kZ pqukSrh gSA dbZ 

fdlkuksa dks Mh,lvkj çkS|ksfxdh ds ykHkksa ds 

ckjs esa tkudkjh ugha gS] vkSj muds ikl bl 

i)fr dks çHkkoh <ax ls viukus ds fy, 

rduhdh Kku Hkh ugha gks ldrk gSA 

Hkkjr esa lh/kh cht okyh pkoy çkS|ksfxdh dh 

Hkfo"; dh laHkkouk,¡% 

Mh,lvkj çkS|ksfxdh dks viukus esa of̀)% iatkc] 

gfj;k.kk] mÙkj çns'k] fcgkj vkSj if'pe caxky 

lfgr Hkkjr ds dbZ jkT;ksa esa Mh,lvkj dh [ksrh 

igys gh xfr idM+ pqdh gSA ljdkjh uhfr;ksa] 

vuqla/kku vkSj fodkl vkSj tkx:drk vfHk;kuksa 

ds fujarj leFkZu ls] vU; jkT;ksa esa Hkh 

Mh,lvkj rduhd dks viukus dh mEehn gSA 

• mUur fdLeksa dk fodkl% Hkkjr esa 

vuqla/kku laLFkku yxkrkj mUur 

Mh,lvkj pkoy fdLeksa dks fodflr djus 

dh fn'kk esa dke dj jgs gSa tks fofHkUu —

f"k&tyok;q fLFkfr;ksa ds fy, mi;qä gSaA 

lw[kk&lfg".kq vkSj dhV&çfrjks/kh 

Mh,lvkj pkoy fdLeksa ds fodkl ls bl 

rduhd dks viukus esa vkSj of̀) gksus dh 

mEehn gSA 

• e'khuhdj.k% Mh,lvkj [ksrh ds fy, lhM 

fMªy vkSj ohMj tSlh e'khujh dk mi;ksx 

gky ds o"kksaZ esa c<+ x;k gSA de ykxr 

vkSj dq'ky e'khujh dh miyC/krk ls fo'ks"k 

:i ls NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds chp 

Mh,lvkj çkS|ksfxdh dks viukus dh 

mEehn gSA 

• tyok;q ifjorZu vuqdwyu% Hkkjr esa pkoy 

dh [ksrh ds fy, tyok;q ifjorZu ,d 

egRoiw.kZ pqukSrh gSA Mh,lvkj rduhd dks 

tyok;q ifjorZu ds çfr vf/kd yphyk 

ik;k x;k gS] D;ksafd blesa de ikuh dh 

vko';drk gksrh gS vkSj ;g tyHkjko vkSj 

lw[ks dh fLFkfr dks lgu dj ldrh gSA 

blfy,] vkus okys o"kksaZ esa tyok;q ifjorZu 

vuqdwyu j.kuhfr ds :i esa Mh,lvkj 

çkS|ksfxdh dks viukus dh mEehn gSA 

fu"d"kZ% 

Hkkjr esa lh/kh cht okyh pkoy çkS|ksfxdh dh 

Hkfo"; dh laHkkouk,¡ vk'kktud gSaA ljdkjh 

uhfr;ksa] vuqla/kku vkSj fodkl vkSj tkx:drk 

vfHk;kuksa ds fujarj leFkZu ls ns'k esa Mh,lvkj 

çkS|ksfxdh dks viukus esa of̀) gksus dh mEehn 

gSA mUur Mh,lvkj pkoy fdLeksa dk fodkl] 

e'khuhdj.k] tyok;q ifjorZu vuqdwyu] cktkj 

{kerk vkSj ljdkjh leFkZu lHkh dkjd gSa tks 

Hkkjr esa Mh,lvkj [ksrh ds fodkl esa ;ksxnku 

ns ldrs gSaA
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