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i`"B la[;k 35&39 

e/kqeD[kh ds çeq[k dhV vkSj mudk çca/ku 

fuR;k paæu1] jke vthr pkS/kjh1 ,oa reks?kuk lkgk2]  

1dhV foKku laHkkx]  

Hkkjrh; —f"k vuqla/kku laLFkku] iwlk] ubZ fnYyh ¼110012½ 

2dhV foKku foHkkx]  

fcgkj —f"k fof'o|ky;] lckSj] Hkkxyiqj] fcgkj ¼813210½] HkkjrA 

Email Id: –ajitjitu370@gmail.com  

e/kqefD[k;k¡ —f"k ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSa] 

D;ksafd ;s Qwyksa ls ijkx.k djrh gSa] ftlls —

f"k mRiknksa dh iSnkokj esa of̀) gksrh gS 

gkykafd] budk çtuu vkSj mRiknu dbZ 

çdkj ds dhVksa }kjk çHkkfor gksrk gSA 

e/kqefD[k;k¡ dbZ Qlyksa vkSj taxyh ikS/kksa ds 

fy, vko';d ijkx.kdrkZ gSa] tks ikfjfLFkfrdh 

ra= ds LokLF; vkSj —f"k mRikndrk esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSaA gkyk¡fd] 

e/kqefD[k;k¡ dbZ çk—frd f'kdkfj;ksa dk 

lkeuk djrh gSa tks muds vfLrRo vkSj lexz 

LokLF; ij udkjkRed çHkko Mky ldrs gSaA 

1- cM+k ekse dhV ¼xSysfj;k esyksusyk ,y- 

ik;jkfyMs] ysfiMksIVsjk½ 

guhd‚Ec e‚Fk] ftls oSDl e‚Fk ¼xSysfj;k 

esyksusyk½ ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS] 

e/kqeD[kh dkyksfu;ksa ds fy, ,d cM+k [krjk 

gS] [kkldj tqykbZ ls vDVwcj vkSj uoacj ls 

fnlacj ds eghuksa ds nkSjku gksrk gSA A ;g 

dhV fo'ks"k :i ls detksj dkyksfu;ksa dks 

uqdlku igqapkrk gS] ftlesa e/kqefD[k;ksa dh 

la[;k de gksrh gS fd os lHkh NÙkksa dks doj 

ugha dj ikrha gSA nf{k.k Hkkjr esa] ;g eSnkuh 

bykdksa vkSj fupys bykdksa esa xaHkhj uqdlku 

igqapkrha gS] ysfdu mPp ÅapkbZ okys bykdksa esa 

;g nqyZHk gSA oSDl e‚Fk u dsoy e/kqeD[kh 

dkyksfu;ksa dks çHkkfor djrk gS] cfYd ,f'k;k 

ds m".kdfVca/kh; vkSj miks".kdfVca/kh; {ks=ksa esa 

ekse] ijkx] çksiksfyl vkSj j‚;y tsyh tSls 

e/kqeD[kh mRiknksa dks Hkh uqdlku igqapkrk gSA 

y{k.k% detksj d‚yksfu;ksa esa ekse dhV ds 

laØe.k ls vDlj ,d fof'k"V y{k.k gksrk gS 

ftls ^^xSysfj;l^^ ds :i esa tkuk tkrk gSA  

bl y{k.k dh fo'ks"krk ;g gS fd o;Ld 

Jfed vkSj Mªksu e/kqefD[k;k¡ vius lsy ls 

ckgj ugha fudy ikrh gSa D;ksafd muds 'kjhj 

xSysfj;k ykokZ }kjk cqus x, js'keh /kkxksa esa 

my>s gksrs gSaA ;g O;ogkj guhd‚Ec e‚Fk 

}kjk fd, x, uqdlku dks vkSj c<+k nsrk gS] 

ftlls çHkkfor {ks=ksa esa e/kqeD[kh d‚yksfu;ksa 

ds lexz LokLF; vkSj mRikndrk ds fy, 

xaHkhj [krjk iSnk gks tkrk gSA 

çca/ku 

• mfpr LoPNrk lqfuf'pr djuk A 

• fu;fer :i ls 'kgn dk NÙkk dks 

cnyuk A 

• xzsVj oSDl e‚Fk ds fodkl pØ dks 

ckf/kr djus ds fy,] ghfVax rduhd 

dk mi;ksx djds ;k Ýhftax rduhd 

dk mi;ksx djds rkieku de ;k  

T;knk fd;k tk ldrk gSA 

• /kwezdkjh vkS"kf/k oSDl e‚Fk ls fuiVus 

esa viuh çHkko'khy dk gksrk gSA bu 

inkFkksaZ esa lYQj] ,flfVd ,flM] 

,fFkyhu czksekbM] dSfY'k;e lkbukbM] 
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feFkkby czksekbM] Q‚LQhu] 

iSjkMkbDyksjkscsathu] usQFkyhu vkSj 

dkcZu Mkbv‚DlkbM 'kkfey gSaA 

2- NksVk ekse dhV ¼vØksb;k fxzlsyk ,Q- 

ik;jkfyMs] ysfiMksIVsjk½ 

xzsVj oSDl e‚Fk dh rqyuk esa] bls vDlj 

vf/kd ÅapkbZ ij ns[kk tkrk gSA vke rkSj ij] 

yslj oSDl e‚Fk vkdkj esa NksVk gksrk gS] 

flok; rc tc xzsVj oSDl e‚Fk vius ykokZ 

pj.k ds nkSjku mfpr iks"k.k dh deh ds 

dkj.k NksVk gksrk gSA yslj ekse dhV ds 

o;Ld pkanh&xzs jax fn[kkbZ nsrk gS] vkSj 

budk flj ihys jax gksrk gSA 

y{k.k% yslj ekse dhV dk laØe.k eq[; :i 

ls detksj e/kqeD[kh dkyksfu;ksa vf/kd ij 

gksrk gSA ykokZ xgjs jax ds 'kgn dk NÙkk dks 

[kkus ds fy, çkFkfedrk fn[kkrs gSa] fo'ks"k :i 

ls ijkx ;k C:M dksf'kdkvksa okys 'kgn ds 

NÙkk dks [kkrk gS A ;s ykokZ vDlj NÙks ds 

fupys cksMZ ij ekse ds eycs ds chp ik, 

tkrs gSaA tc os [kkrs gSa] rks os C:M 

dksf'kdkvksa ds fupys fgLls ds chp 

NksVh&NksVh ugjsa cukrs gSa] ftlls C:M Åij 

mB tkrk gSA  

blds tokc esa] e/kqefD[k;k¡ NÙkk dh 

dksf'kdkvksa dks Åij dh vksj cukuk tkjh 

j[krh gSa] ftlds ifj.kkeLo:i NÙkk  dh 

lrg ij [kjksap tSlh fo'ks"krk gksrh gSA  

dqN ekeyksa esa] ;s iraxs lhycan 

dksf'kdkvksa dks dkV nsrs gSa] ftlls vanj ds 

I;wik mtkxj gks tkrs gSaA bl fLFkfr dks 

^^ckYM C:M^^ ds :i esa tkuk tkrk gS vkSj 

;g de ekse dhV ds laØe.k ds dkj.k gksus 

okyh chekjh dh fLFkfr dk ladsr gSA 

çca/ku 

• detksj d‚yksfu;ksa dks ekse iraxksa ds 

laØe.k ls cpkuk vkSj mUgsa etcwr 

cuk, j[kuk A 

• chVh ¼cSflyl Fkqfjaft,afll½ dk 

fNM+dko laxzghr NÙkksa esa ekse iraxksa 

ij çHkkoh fu;a=.k dh vuqefr nsrk 

gSA  

• e/kqeD[kh ikyu midj.k dks 1&4 ?kaVs 

ds fy, 45&80 fMxzh lsfYl;l ds 

rkieku ij xehZ mipkj ds v/khu 

fd;k tk ldrk gS] ;k 3&5 ?kaVs ds 

fy, xeZ ikuh esa Mqcks;k tk ldrk 

gSA ;s rjhds ekse iraxksa dks [kRe 

djus vkSj muds fodkl dks jksdus esa 

enn djrs gSaA  

• CO2 tSls jklk;fud /kwezdkjh vkS"kf/k   

dk mi;ksx djds ekse iraxksa ds lHkh 

thou pj.kksa dks çHkkoh <ax ls feVk;k 

tk ldrk gSA  

• detksj d‚yksfu;ksa esa o;Ld iraxksa ds 

ços'k ls cpus ds fy,] ços'k }kj dk 

vkdkj de tk, A  

• NksVs ykokZ vkSj vaMksa dks vkJ; nsus 

okys eycs dks gVkus ds fy, fu;fer 

:i ls fupys cksMZ dh lQkbZ  cuk, 

j[kuk vko';d gSA 

3- rrS;k vkSj g‚jusV 

Hkkjr lfgr lHkh ,f'k;kbZ ns'kksa esa e/kqefD[k;ksa 

dks rrS;k dhVksa ls dkQh [krjk gSA mnkgj.k 

ds fy,] thul osLik e/kqefD[k;ksa ds fy, 

dkQh [krjk gS] vkSj iwjh nqfu;k esa QSyh gqbZ 

gSA 

va½- ihyh iêh okyk g‚usZV] ¼osLik flaVk ,y- 

osfLiMs % gkbesuksIVsjk½ 

ihyh iêh okyk g‚jusV] osLik flaVk] ,d cM+k 

rrS;k gS tks vius isV ij ,d pkSM+h] vuqçLFk 

ihyh iêh ls igpkuk tkrk gSA  

y{k.k% ;g NÙks ds ços'k }kj ds ikl [kqn dks 

Nqik j[krk gS] e/kqefD[k;ksa ds ckgj fudyrs 

gh mUgsa idM+ ysrk gS vkSj  blds vykok] ;g 

[ksrksa esa e/kqefD[k;ksa dk f'kdkj djrk gS] 

ftlls e/kqefD[k;ksa dh vkcknh dks [krjk gksrk 



d`f”k dqaHk fganh ekfld if=dk                                      ekpZ 2025] [k.M04] Hkkx 10 

       d̀f”k dqaHk   E-ISSN: 2582-9769 

 
37 

gSA blds vykok e/kqefD[k;ksa dks oh- Vªksfidk 

oj- gsejksbM~l }kjk Hkh fu'kkuk cuk;k tkrk 

gS] tks e/kqefD[k;ksa dh vkcknh ij vius geyksa 

ds fy, tkuh tkus okyh ,d vkSj çtkfr gSA 

b½- ,f'k;kbZ fo'kkydk; g‚usZV ¼osLik 

eSaMfjfu;k fLeFk- osfLiMs % gkbesuksIVsjk½ 

,f'k;kbZ fo'kkydk; g‚jusV ¼osLik eankfjfu;k½ 

e/kqefD[k;ksa dk ,d  f'kdkjh gSA dqN rrS;k 

dqN gh le; esa iwjh e/kqeD[kh dkyksfu;ksa dks 

u"V dj ldrh gSa] ftlls e/kqefD[k;ksa dh 

vkcknh dks Hkkjh uqdlku igq¡prk gSA  

y{k.k% ;g NÙks ds ços'k }kj ds ikl dVs gq, 

e/kqefD[k;k¡ vkSj NÙks [kkyh] gM+is gq, fn[kk;h 

nsrk gSA iykjl vksfj,aVfyl] ftls e/kqeD[kh 

f'kdkjh rrS;k ds :i esa Hkh tkuk tkrk gS] 

blds isV ij vuqçLFk ihyh js[kkvksa ds lkFk 

,d dkyk jax dh iêh çnf'kZr djrk gSA ;g 

mM+ku Hkjrs le; e/kqefD[k;ksa dks lfØ; :i 

ls idM+rk gSA çR;sd rrS;k çfrfnu yxHkx 

20&25 e/kqefD[k;ksa dks bdëk dj ldrh gSA 

e/kqefD[k;ksa dks Mad ekjus vkSj mUgsa fLFkj 

djus ds ckn] ;g mUgsa vius Hkwfexr ?kksalys 

esa ys tkrh gS vkSj çR;sd NÙkk dksf'kdk esa 

lko/kkuh ls ,d&,d e/kqeD[kh j[krh gSA ,d 

ckj O;ofLFkr gksus ds ckn] rrS;k çR;sd 

e/kqeD[kh dh ihB ij ,d vaMk nsrh gSA tc 

vaMs QwVrs gSa] rks ykokZ viuh of̀) dks cuk, 

j[kus ds fy, idM+h xbZ e/kqefD[k;ksa dks [kkrs 

gSaA igkM+h {ks=ksa esa] e/kqeD[kh f'kdkjh rrS;k 

dh ,d vU; çtkfr] ftls fQySaFkl jke—".k 

ds :i esa tkuk tkrk gS] e/kqefD[k;ksa ij 

geyk djus vkSj mUgsa ys tkus ds fy, ns[kh 

tkrh gSA 

çca/ku 

• e/kqeD[kh ikyu xg̀ esa e/kqeD[kh 

dkyksfu;ksa dks etcwr djsa vkSj i;kZIr 

ek=k esa Hkkstu dh vkiwfrZ lqfuf'pr 

djsaA ;fn vko';d gks] rks 

e/kqefD[k;ksa dh iks"k.k laca/kh 

vko';drkvksa dk leFkZu djus ds 

fy, —f=e Hkkstu çnku djsaA  

• ?kqliSB g‚jusV ds tksf[ke dks de 

djus ds fy,] NÙks ds ços'k }kj dks 

,d ckj esa dsoy ,d ;k nks 

e/kqefD[k;ksa ds fy, ekxZ dh vuqefr 

nsus ds fy, ladh.kZ djus lykg nh 

tkrh gSA 

• f'kdkj ds 'kq#vkrh pj.kksa esa rrS;k ;k 

lhax okys rrS;k dk lkeuk djus ij] 

mUgsa rqjar QM+QM+kdj ;k ekjdj 

[kRe dj nsaA ;g muds f'kdkj ds 

pj.k dks ckf/kr djrk gS vkSj f'kdkj 

çfØ;k dks vf/kd fouk'kdkjh Lrj 

rd c<+us ls jksdrk gS] bl çdkj 

laHkkfor uqdlku dks de fd;k tk 

ldrk gS]  

• e/kqeD[kh ikydksa dks e/kqeD[kh 

dkyksfu;ksa dks lqjf{kr {ks=ksa esa 

LFkkukarfjr djus ;k lfØ; :i ls 

e/kqeD[kh ikyu xg̀ ds vklikl 

rrS;k ds ?kksalyksa dh [kkst djus vkSj 

mUgsa u"V dj nsuk pkfg,A 

• e/kqeD[kh dkyksfu;ksa esa e/kqeD[kh ds 

mrjus okys cksMZ dh pkSM+kbZ de djds 

NÙks ds ços'k }kj ds ikl rrS;k dks 

cSBus ls jksdsaA rrS;k ds ?kksalyksa dks 

tykdj u"V djsa rkfd os tks [krjk 

iSnk djrs gSa mls çHkkoh <ax ls [kRe 

fd;k tk ldsA 

• e/kqeD[kh ikydksa dks e/kqeD[kh ikyu 

esa rrS;ksa vkSj lhaxksa dh leL;k ls 

fuiVus ds fy, pkjk&tky] NÙks ds 

ços'k }kj ij tky vkSj lqj{kkRed 

LØhu tSlh rduhdksa dks viukus dh 

lykg nh tkrh gSA 

4- ekse chVy% ¼IysfVcksfy;e ,Yosfj;e Cys;j- 

Vsusfcz;ksfuMs % dksyksIVsjk½ 

Vsusfcz;ksfuM chVy] IySfVcksfy;e ,Yosfj;e] 

mu e/kqefD[k;ksa ds NÙkksa esa ik;k tk ldrk 
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gS] tgk¡ vLoPN fLFkfr;k¡ gksrh gSa] tgk¡ ;g 

detksj d‚yksfu;ksa esa eycs vkSj iqjkus NÙkksa 

dks [kkrk gSA vU; Hkàx tks e/kqefD[k;ksa ds 

NÙkksa dks laØfer dj ldrs gSa] muesa Vsuscz‚bM 

chVy] IySfVcksfy;e ,Yosfj;e vkSj v¶jhdh 

NksVk gkbo chVy ¼,fFkuk VîwfeMk½ 'kkfey 

gSaA 

çca/ku 

• bl dhV ls fuiVus ds fy,] 

le;&le; ij [kkyh NÙkksa dk 

fujh{k.k djuk vkSj NÙkksa ds fupys 

cksMksaZ dks fu;fer :i ls lkQ djuk 

t:jh gSA  

• ekse Hkàx dks ços'k djus ls jksdus ds 

fy, NÙks esa fdlh Hkh njkj ;k Nsn 

dks can dj nsaA 

• NÙkksa dks 48 ?kaVs rd Ýht esa j[kus 

ls ekse Hkàx dh lHkh thou voLFkk,a 

u"V gks ldrh gSaA 

5- ekbV~l 

,f'k;k esa orZeku esa ijthoh e/kqeD[kh ds lHkh 

Kkr çkFkfed çtkfr;k¡ ikbZ tkrh gSa] ftuesa 

ls vf/kdka'k bl egk}hi dh ewy fuoklh gSaA 

bu ijthfo;ksa ls laØfer ns'kh e/kqefD[k;ksa ds 

taxyh ?kksalyksa ds vfLrRo ds dkj.k bu ?kquksa 

dk iw.kZ mUewyu laHko ugha gSA ;s laØfer 

taxyh ?kksaly ikyrw e/kqeD[kh dkyksfu;ksa esa 

?kquksa ds iqu% laØe.k ds fy, tyk'k; ds :i 

esa dk;Z djrs gSaA 

d½- Vªsfd;y ekbV ¼,dkjSfil owMh jsuh- 

VklksZusfeMs % vjfpUMk½  

Vªsfdvy ekbV~l ¼,dkjkbu jksx½ ijthoh 

ekbV~l gSa] ftuesa ,djkfil oqMh ,d fof'k"V 

çtkfr gS] tks Vªsfdvy ç.kkyh dks laØfer 

djrh gSA os e/kqeD[kh dh lHkh tkfr;ksa 

¼o;Ld e/kqefD[k;k¡] ftuesa jkuh] Jfed vkSj 

Mªksu 'kkfey gSa½ ij geyk djrs gSaA 

y{k.k% laØe.k ds lkekU; :i ls ns[ks tkus 

okys y{k.kksa esa NÙks ds pkjksa vksj jsaxus okyh 

e/kqefD[k;ksa dh mifLFkfr vkSj ^ds^ ¼K½ çdkj 

dh ia[k fLFkfr dk çdV gksuk 'kkfey gSA 

çca/ku % Q‚feZd ,flM us of.kZr fof/k dk 

mi;ksx djds ykxw fd, tkus ij osjksvk 

fu;a=.k esa vk'kktud ifj.kke fn[kk, gSaA 

[k½- ojksvk ekbV ¼ojksvk fMLVªDVj ,aMjlu- 

ojksbMs % vjfpUMk½ 

ojksvk ekbV ,f'k;k Hkj esa ik, tkus okys 

Hkkjrh; e/kqeD[kh vkSj ;wjksih;u e/kqeD[kh dk 

,d çk—frd ijthoh gSA ,f'k;k ds 

le'khrks".k vkSj m".kdfVca/kh; nksuksa {ks=ksa esa 

ojksvk ekbV ds uqdlku igqapkus dh fjiksVsaZ 

lkeus vkbZ gSaA  

y{k.k% ekbV ds laØe.k ds ifj.kke vke rkSj 

ij e/kqefD[k;ksa dh d‚yksfu;ksa ds detksj dj 

nsrh gS] ftlls 'kgn mRiknu esa deh vkrh 

gSA ojksvk ekbV ,d ckgjh ijthoh gS tks 

lh/ks Hkkstu ds tfj, e/kqefD[k;ksa dks pksV 

igq¡pkrk gSA o;Ld eknk ekbV viuh uqdhyh 

phylsjs dk mi;ksx djds e/kqefD[k;ksa dh 

uje var%[kaMh; f>Yyh dks Nsnrh gSa vkSj 

muds gheksfyEQ dks pwlrh tkrh gSa] ftls 

vkerkSj ij ^jä^ dgk tkrk gSA o;Ld 

e/kqeD[kh dks egRoiw.kZ uqdlku rHkh gksrk gS 

tc laØe.k xaHkhj gksrk gSA ojksvk ekbV ls 

çHkkfor e/kqeD[kh d‚yksuh dk o.kZu djus ds 

fy, bLrseky fd;k tkus okyk 'kCn 

^^ojks,fll^^ gSA  

çca/ku %  

• jklk;fud fu;a=.k dk O;kid :i ls 

oSjksvk fu;a=.k ds fy, mi;ksx ugha 

fd;k tkrk gSA  

• Q‚feZd ,flM vkSj vko';d rsy 

Fkkbeksy dks vDlj C:M ds lkFk 

d‚yksfu;ksa ds mipkj ds fy, pquk 

tkrk gSA 
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6- phafV;k¡ 

phafV;k¡ 'kgn vkSj e/kqeD[kh dk vaMk& cPpk 

dks [kkdj uqdlku igq¡pkrh gSa] ftlls 

e/kqeD[kh d‚yksuh detksj vkSj u"V gks tkrh 

gSA 

çca/ku% 

• e/kqeD[kh ds NÙkksa dks LVSaM ij j[ksa 

vkSj LVSaM ds iSj feêh ds I;kyksa esa 

j[ksa ftlesa ikuh gksA  

• e/kqeD[kh ds NÙks ds LVSaM dks batu 

v‚;y ls jaxk tk ldrk gS ;g 

phafV;ksa ds fy, ,d vPNs fod"kZd ds 

:i djrk gSaA 

• phafV;ksa ls e/kqeD[kh ds NÙkksa dks 

çHkkoh fu;a=.k ds fy, /kq,¡ ls ;k 

dhVuk'kdksa ds mi;ksx djuk pkfg, 

7- i{kh 

e/kqeD[kh [kkus okys i{kh —f"k {ks= esa ykHkdkjh 

gks ldrs gSa D;ksafd os Qly ds [ksrksa esa dhVksa 

dh vkcknh dks de djus esa enn djrs gSaA 

e/kqefD[k;k¡] vius tgjhys Mad ls cpko ds 

ckotwn] gok esa mM+us ij dbZ i{kh çtkfr;ksa 

ds fy, detksj gksrh gSaA dqN i{kh çtkfr;ka] 

fo'ks"k :i ls e/kqeD[kh [kkus okys] e/kqeD[kh 

ikydksa ;k mudh f'kdkj e/kqefD[k;ksa ds fy, 

dhV ekus tk ldrs gSa] ftlls 'kgn mRiknu 

vkSj d‚yksuh ds LokLF; ij laHkkfor :i ls 

vlj iM+rk gSA 

çca/ku 

• f'kdkjh if{k;ksa dks Mjkus ds fy, <ksy 

ctkdj ;k xqysy dk mi;ksx djds 

'kksj epk,¡A 

• e/kqeD[kh ikyu xg̀ ds pkjksa vksj 

yky ijkorZd fjcu yxk,¡] tks if{k;ksa 

dks nwj Hkxk ldrs gSaA 

• e/kqeD[kh ikyu xg̀ dks if{k;ksa ds 

cSBus dh oLrqvksa tSls VsyhQksu ds 

rkj] fctyh ds [kaHks] bekjrsa] isM+ 

vkfn ls nwj j[kuk pkfg,] rkfd 

if{k;ksa dk vkd"kZ.k de ls de gksA 

8- Lru/kkjh 

Hkkyqvksa dks e/kqeD[kh ls nwj j[kuk csgn 

pqukSrhiw.kZ gks tkrk gS] tc os 'kgn vkSj cPps 

dk Lokn p[k ysrs gSa fQj ;s ckj&ckj 

e/kqeD[kh ds NÙkksa dh rjQ 'kgn [kkus ds 

fy, vkrk gS Hkkyqvksa }kjk fd;k x;k uqdlku 

Li"V gS] D;ksafd os e/kqeD[kh cPpksa ds NÙks 

vkSj 'kgn rd igq¡pus ds fy, NÙks rksM+ nsrs 

gSa]vkSj ;kMZ ds pkjksa vksj midj.k fc[ksj nsrs 

gSaA 

çca/ku 

• e/kqeD[kh ikyu xg̀ dks Hkkyw ls nwj 

j[kuk pkfg, 

• fctyh ls pyus okys dkaVsnkj rkj dh 

ckM+ mi;ksx djuk pkfg, 

• e/kqeD[kh ikyu xg̀ dks ekuo vkokl 

ds djhc ys tkuk Hkh dkjxj lkfcr 

gks ldrk gSA 

lkjka'k 

e/kqefD[k;ksa dks vius i;kZoj.k esa dbZ rjg ds 

çk—frd 'k=qvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

dhM+s] edfM+;k¡] Lru/kkjh] i{kh vkSj f'kdkjh 

e/kqefD[k;ksa dh vkcknh ds fy, cM+h pqukSfr;k¡ 

is'k djrs gSa vkSj budk e/kqefD[k;ksa dh 

cfLr;ksa vkSj e/kqeD[kh ikyu m|ksx nksuksa ij 

gkfudkjd çHkko iM+ ldrk gSA ;g Li"V gS 

fd e/kqefD[k;ksa dh vkcknh dk LokLF; vkSj 

vfLrRo bu çk—frd 'k=qvksa dh gekjh le> 

vkSj mfpr çca/ku j.kuhfr;ksa ds dk;kZUo;u ls 

tfVy :i ls tqM+k gqvk gSA e/kqefD[k;ksa dh 

vkcknh dh fLFkjrk lqfuf'pr djus ds fy, 

bu [krjksa dh fuxjkuh vkSj mUgsa de djus esa 

fujarj vuqla/kku vkSj lrdZrk vko';d gS] 

tks ikfjfLFkfrdh ra= ds LokLF; vkSj —f"k 

mRikndrk ds fy, egRoiw.kZ gSaA 


