
d`f”k dqaHk fganh ekfld if=dk                                      ebZ 2026] [k.M05] Hkkx12 

       d`f”k dqaHk   E-ISSN: 2582-9769 

 
1 

d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 05 Hkkx 12] ¼ebZ] 2026½ 

i`"B la[;k 01&04 

cksulkbZ O;olk; esa fuos'k ds ykHk vkSj laHkkouk,¡ 

lk{kh larks"k O;kl] vfuy dqekj flag] lqfurk 

m|ku foKku foHkkx] —f"k foKku laLFkku]  

cukjl fganw fo'ofo|ky;]  

okjk.klh & 221005 ¼mRrj izns'k½] HkkjrA 

Email Id: – sakshivyas@bhu.ac.in 

cksulkbZ dh dyk u dsoy ,d #fp gS] cfYd 

;g ,d vR;f/kd ykHkdkjh O;olk; dk :i 

Hkh cu pqdk gSA chrs dqN o"kksaZ esa] Hkkjr esa 

cksulkbZ dh yksdfç;rk esa dkQh rsth ls o`f) 

gqbZ gSA blds lkFk 

gh] dbZ 

yksx 

bl {ks= 

esa fuos'k 

djus gsrq 

lksp jgs gSA bl 

ys[k esa] ge cksulkbZ] 

blds O;olk; esa 

fuos'k ds ykHk vkSj 

laHkkoukvksa dh 

xgjkbZ ls ppkZ dh xbZ gS A 

cksulkbZ dh mRifÙk vkSj egRo 

cksulkbZ ,d çkphu tkikuh dyk 

gS tks ckxokuh fof/k;ksa vkSj 

rduhdksa dk mi;ksx djds cjruks 

esa NksVs dn ds isM+ iSnk djrh gS 

tks le; ds lkFk iw.kZ vkdkj ds 

isM+ksa dk vkdkj ys ysrs gSA 

^cksulkbZ^ 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ gS 

^,d daVsuj/xeys esa 

yxk;k x;k 

ikS/kkA yxHkx 

3]000 lky 

igys f;u vkSj 

>ksm jktoa'kksa ds 

ckn ls phu esa yksxksa us cxhpksa ds Hkhrj çk—

frd –';ksa dh udy djus ds fy, ltkoVh 

ikS/kksa dh [ksrh dh gS & ,d f'kYi ftls 

isuftax ds uke ls tkuk tkrk gSA o"kZ 700 bZ- 

rd phfu;ksa us cjruks esa de dn 

ds isM+ksa dks 

mxkus ds 

fy, 

fo'ks"k 

rduhdksa dk 

mi;ksx djds 

^iqu&lkbZ^ dh dyk 

'kq: dj nh FkhA 

O;olk; esa fuos'k ds ykHk 

1- mPp ykHk dh laHkkouk% 

cksulkbZ ikS/kksa dh vk; muds 

vkdkj] mez] çdkj vkfn ds vuqlkj gksrh gSA 

dqN cksulkbZ ikS/ks yk[kksa #i;s 

rd fcd ldrs gSA ;fn vki 

mPp xq.koÙkk okys vkSj nqyZHk 

ikS/kksa dh [ksrh dh tk,] rks ;g 

ykHknk;d vkSj vklku gks ldrk 
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gSA ,d vPNh rjg ls fodflr cksulkbZ dh 

dher mlds vkdkj vkSj mez ds vuqlkj 

gtkjksa ls ysdj yk[kksa #i;s rd gks ldrh 

gSA 

2- cktkj dh c<+rh ekax % 'kgjksa esa thou'kSyh 

esa cnyko ds dkj.k] yksx vius ?kjksa vkSj 

dk;ZLFkyksa esa gfj;kyh gsrq cksulkbZ dh vksj 

vkdf"kZr gks jgs gSA 'kgjhdj.k vkSj tyok;q 

ifjorZu ds dkj.k] NksVs ikS/kksa dh ekax c<+ 

jgh gSA cksulkbZ u dsoy ,d ltkoVh oLrq 

gS] cfYd ;g ok;q xq.koÙkk esa lq/kkj djus dk 

Hkh dke djrk gSA 

3- de fuos'k dh vko';drk % cksulkbZ 

O;olk; esa çkjafHkd fuos'k vis{kk—r de gksrk 

gSA vkidks cM+s ckxku ;k cM+s LFkku dh 

vko';drk ugha gksrh gSA vki vius ?kj ds 

NksVs ls vk¡xu ;k xsjkt esa Hkh bl O;olk; 

dh 'kq#vkr dj ldrs gSA blds vykok] 

cksulkbZ ikS/kksa dh ns[kHkky ds fy, vko';d 

midj.k vkSj lkexzh Hkh miyC/k vkSj lLrs  

gksrs gSA 

4- ekufld larks"k % cksulkbZ dh ns[kHkky 

djuk ,d l̀tukRed çfØ;k gSA bls mxkus 

vkSj vkdkj nsus dh çfØ;k esa le; fcrkus ls 

ekufld larks"k Hkh feyrk gSA ;g ,d çdkj 

dk v/;;u Hkh gksrk gS] tks ruko dks de 

djus esa enn djrk gSA O;olk; ds 

lkFk&lkFk] vki ,d larks"ktud vuqHko çkIr 

dj ldrs gSA 

5- vuqdwyu'khyrk % cksulkbZ O;olk; esa 

fofHkUu çdkj ds ikS/kksa dk p;u fd;k tkrk 

gSA blds vykok] bls fofHkUu vkdkjksa] 'kSfy;ksa 

vkSj rduhdksa ds ek/;e ls vuqdwfyr fd;k 

tk ldrk gSA ;g O;olk; fofHkUu vk;keksa esa 

ç;ksx djus dh Lora=rk nsrk gSA 

O;olk; dh laHkkouk,¡ 

1- fujarj fodkl % cksulkbZ O;olk; esa ijLij 

fujarj fodkl dh laHkkouk,¡ gSA 'kgjhdj.k 

vkSj i;kZoj.k ds çfr tkx:drk c<+us ds 

lkFk] cksulkbZ ikS/kksa dh ekax c<+rh tk jgh gSA 

;qok ih<+h Hkh bl dyk dh vksj vkdf"kZr gks 

jgh gS] ftlls cktkj esa u, xzkgdksa dh la[;k 

c<+ jgh gSA 

2- v‚uykbu foi.ku % orZeku esa] fMftVy 

ekdsZfVax us O;olk; dks u, vk;ke fn, gSA 

xzkgd cksulkbZ ikS/kksa dks v‚uykbu IysVQ‚eZ 

tSls fd lks'ky ehfM;k] bZ&d‚elZ osclkbVksa 

vkSj fo'ks"k ckxokuh Qksje ds ek/;e ls 

vknku&çnku dj ldrs gSA ;g mRiknksa dh 

igqap dks c<+kus esa enn djrk gSA 

3- çfr;ksfxrk,¡ vkSj çn'kZfu;k¡ % cksulkbZ 

çfr;ksfxrk,¡ vkSj çn'kZfu;k¡ vius mRiknksa dks 

çnf'kZr djus vkSj vU; dykdkjksa ls laidZ 

djus dk volj nsrh gSA blls O;olk; dks 

ubZ igpku feyrh gS vkSj xzkgdksa ds lkFk 

lh/ks tqM+us dk ekSdk feyrk gSA 

4- 'kSf{kd dk;Z'kkyk,¡ % cksulkbZ dh dyk }kjk 

dk;Z'kkyk,¡ vk;ksftr dh tk ldrh gSA blls 

u dsoy vfrfjä vk; çkIr gksxh] cfYd ;g 

O;olk; ds fy, ,d ekdsZfVax Vwy ds :i esa 

Hkh ykHknk;d gksxk ftlls yksx fo'ks"kKrk dks 

igpkusaxs vkSj vkids ikS/kksa dks [kjhnus ds fy, 

çsfjr gksaxsA 

5- i;kZoj.k laj{k.k % cksulkbZ ikS/ks u dsoy 

?kj dh lqanjrk dks c<+krs gS] cfYd ;s 

i;kZoj.k ds fy, Hkh Qk;nsean gksrs gSA ;s ok;q 

dks 'kq) djrs gS vkSj çk—frd larqyu cuk, 

j[kus esa enn djrs gSA ,sls le; esa] tc 

yksx i;kZoj.k dh fn'kk esa vf/kd tkx:d gks 

jgs gS] cksulkbZ O;olk; ,d ldkjkRed         

–f"Vdks.k is'k djrk gSA 

tkikuh lQsn ikbu 11 djksM+ esa fcdk Fkk 

fjiksVZ~l ds vuqlkj nqfu;k dk lcls egaxk 

cksulkbZ isM+ lQsn ikbu ¼Pine½ ekuk tkrk 

gSA bls tkiku ds rkdkekRlq esa varjjk"Vªh; 

ckSalkbZ lEesyu esa djhcu 11 djksM+ #i;s esa 

[kjhnk x;k FkkA bldh ÅapkbZ egt 2 QhV 

rd ikbZ xbZ gSA 
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pqukSfr;k¡ 

cksulkbZ O;olk; esa ikbZ tkus okyh pqukSfr;k¡% 

1- rduhdh Kku % cksulkbZ dh dyk dks 

lh[kuk le; vkSj /kS;Z ekaxrk gSA blesa ikS/kksa 

dh ns[kHkky] vkdkj nsus dh rduhd vkSj 

cktkj dh ekax dks le>uk 'kkfey gSA mfpr 

çf'k{k.k vkSj vuqHko gksuk vko';d gSA 

2- tyok;q ifjorZu % tyok;q ifjorZu ds 

dkj.k cksulkbZ ikS/kksa dh LokLF; ij vlj iM+ 

ldrk gSA LFkkuh; tyok;q ds –f"Vdks.k dks 

le>us dh vkSj blds vuqlkj ikS/kksa dh 

ns[kHkky djus dh vko';drk gSA 

3- çfrLi/kkZ % cktkj esa vU; çfr;ksfx;ksa dh 

ekStwnxh O;olk; dks pqukSrh ns ldrh gSA 

mRiknksa dks vyx vkSj vuwBk cukus ds fy, 

fujarj ç;kl djuk vko';d gSA 

4- yach vof/k dk fuos'k % cksulkbZ ikS/kksa dks 

vkdkj nsus vkSj fodflr djus esa le; yxrk 

gSA blfy,] /kS;Z j[kuk vkSj nh?kZdkfyd –

f"Vdks.k viukukA 

cksUlkbZ cukus dh LFkkiuk çfØ;k 

1- chtksa }kjk % cht cksUlkbZ yxkus dk lcls 

vklku rjhdk gSA cht eq[; :i ls ir>M+ 

ds ekSle esa cks, tkrs gSA bl çdkj ds 

cksUlkbZ ds fy, ikS/kksa dks yack le; yxrk gS] 

ysfdu cksUlkbZ dks lcls vPNk vkdkj fn;k 

tk ldrk gSA 

 

    
cksus ;k i‚V djus ds 

ckn] çksisxsVj ds 

IykfLVd doj dks 

okil yxk,aA  

feuh&çksisxsVj cks, 

x, chtksa ;k i‚VsM 

cksUlkbZ ikS/kksa ds fy, 

,d mR—"V daVsuj 

gksrk gSA 

;gka ,d dkxt dh 

fMLd dks u, cks, 

x, chtksa ds crZu 

ds Åij j[k nsA 

vkoj.k ls gVk fn, 

tkus ds ckn] chtksa 

dks cks;k tk ldrk 

gSA 

2- okuLifrd çtuu }kjk % 

okuLifrd çtuu }kjk cksUlkbZ ds fuekZ.k ds 

fy, dfVax dk eq[; :i ls mi;ksx fd;k 

tkrk gSA ;g lcls lkekU; rjhds esa ls ,d 

gS vkSj vklkuh ls miyC/k Hkh gSA bl fof/k ls 

ikS/kksa dh o`f) vU; rjhdksa dh rqyuk esa rsth 

ls gksrh gSA blds vykok] xzkf¶Vax] cfMax 

vkSj ys;fjax tSlh vU; fof/k;k¡ Hkh viukbZ tk 

ldrh gSA 

    
ijrnkj chtksa dks 

[kkn ds feJ.k ij 

fc[ksj nsA  

;fn cht ,d 

vkoj.k ¼ftUdxks½ 

}kjk lqjf{kr gS] rks 

bls fpeVs ls rksM+ 

nsA 

chtksa dks <dus 

okyh [kkn dh 

xgjkbZ chtksa ds 

vkdkj ij fuHkZj 

djrh gSA 

vkoj.k dks rksM+us 

ds ckn] chtksa dks 

muds lqj{kkRed 

vkoj.k ls gVk nsaA 
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ikS/ks ls dSaph dh 

enn ls ,d dfVax 

ysaA 

vf/kd vkSj vokafNr 

Hkkxksa dks gVkdj 

dfVax rS;kj djsaA

  

dfVax dks gkeksZu 

:fVax ikmMj esa 

Mqcks,aA blls tM+ksa 

dk fudyus dk 

ekSdk dkQh c<+ 

tkrk gSA   

[kkn esa ,d NksVk xïk 

cukdj dfVax MkysaA 

mlds pkjksa vksj [kkn 

dks vPNh rjg ls 

nck,aA fQj vPNh 

rjg ls ikuh nsaA 

 

cksUlkbZ cukus ds fy, mi;ksx dh tkus okyh ikS/kksa dh lwph 

'kadq/kj o{̀k ¼Conifer½ i.kZikrh o`{k 'kksHkkdkjh >kfM+;k¡ ,oa o`{k 

nsonkj 

¼Cedrus spp.½ 
VªkbMsaV esiy 

vtsfy;k 

¼Azelia spp.½ 

flYoj fQj 

¼Abies alba½ 

tkikuh esiy 

¼Acer palmatum½ 

tkikuh dSesfy;k 

¼Camellia japonica½ 

Q‚Yl lkbçl 

¼Chamaecyparis spp.½ 

dkyh cpZ 

¼Betula nigra½ 

cku lsaxyh 

¼Crataegus spp.½ 

tkikuh lhMj 

¼Cryptomeria japonica½ 

ywt&¶y‚oj g‚uZche 

¼Carpinus laxiflora½ 

pesyh 

¼Jasminum nudiflorum½ 

phuh tqfuij 

¼Juniperus chinensis½ 

tkikuh chp 

¼Fagus crenata½ 

cqjka'k 

¼Rhododendron spp.½ 

fuMy tqfuij 

¼Juniperus rigida var- nipponica½ 

eSMugs;j 

¼Ginkgo biloba½ 

tkikuh [kqckuh 

¼Prunus mume½ 

Lçwl 

¼Picea spp.½ 

ukxklkdh ØSc ,Iiy 

¼Prunus cerasifera) 

cknke 

¼Japanese amygdalus½ 

tkikuh lQsn ikbu 

¼Pinus paviflora½ 

phuh vYe 

¼Ulmus pavifolia½ 

tkikuh psjh 

¼Prunus serrulat a½ 

tkikuh CySd ikbu 

¼Pinus thunbergii½ 

xzs ckdZ vYe 

¼Zelkova serrata½ 

cksxuosfy;k 

¼Bougainvillea spp.½ 

bafXy'k ;w ;k d‚eu ;w 

¼Taxus baccata½ 

fDoal 

¼Pseudocydonia sinensis½ 

Qkbdl 

¼Ficus spp.½ 

 


