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ddM+h esa NaVkbZ vkSj bFkzsy 

mipkj dk çHkko 

d`f"k dqaHk (vDVwcj] 2023)]  
[k.M 03 Hkkx 05] i`"B la[;k 72&73 

ddM+h esa NaVkbZ vkSj bFkzsy mipkj dk çHkko ¼dqdqfel lSfVol½ 

ek'ksêh jkds'k dqekj1 ,oa fot; cgknqj2 

ih,pMh fjlpZ Ld‚yj1 ,oa ,lksfl,V çksQslj2 

m|ku foHkkx 

lSe fgfxuc‚Ve —f"k çkS|ksfxdh ,oa foKku fo'ofo|ky;]  

ç;kxjkt&211007] mÙkj çns'k] HkkjrA 

Email Id: rakeshkumarmashetty@gmail.com 

ifjp; 

[khjk ¼dqdqfel lSfVol½ nqfu;k ds 

m".kdfVca/kh; vkSj miks".kdfVca/kh; {ks= esa 

cM+s iSekus ij mxkbZ tkus okyh lcls 

egRoiw.kZ vkSj yksdfç; lCth Qlyksa esa ls 

,d gSA ;g ,d okf"kZd yrk gS ftlesa ihNs 

pyus ;k p<+us dh vknr gksrh gSA 

vyx&vyx vkdkj] vkdkj vkSj jax ds 

blds Qy dkQh ikSf"Vd ekus tkrs gSaA 

vifjiDo Qyksa dk mi;ksx lykn ds :i 

esa rFkk vpkj cukus esa Hkh fd;k tkrk gSA 

dCt] ihfy;k vkSj vip ls cpus ds fy, 

dPps Qyksa dk lsou vPNk ekuk tkrk gSA 

;g dSls dke djrk gS\ 

[khjs ds ikS/kksa dh ik'kZ~o 'kk[kkvksa dh NaVkbZ 

ls 'kh?kzrk vkSj vf/kd Qy mit ds ekeys 

esa mRlkgtud ifj.kke feys gSaA ;g 

vktdy fdlkuksa ds fy, tkuk tkus okyk 

,d yksdfç; v‚ijs'ku gSA blds vykok] 

tc ikS/ks ds fodkl fu;kedksa dks mfpr 

fodkl pj.kksa esa ykxw fd;k tkrk gS] rks 

fifLVysV Qwyksa dh la[;k esa òf) gksrh gSA 

,Fkzsy ¼2 & DyksjksbFkkby Q‚LQksfud 

,flM½ ftls ,FksQ‚u ds uke ls tkuk tkrk 

gS] dk mi;ksx L=hdslj Qwyksa dh c<+rh 

la[;k ds lanHkZ esa [khjs esa ;kSu vfHkO;fä ds 

iSVuZ dks la'kksf/kr djus ds fy, fd;k x;k 

gSA 

okuLifrd vkSj çtuu of̀) ij NaVkbZ dk 

çHkko 

ckxokuh esa NaVkbZ] fdlh ikS/ks] isM+ ;k csy 

ds mu fgLlksa dks gVkuk ;k de djuk gS 

tks fodkl ;k mRiknu ds fy, vko';d 

ugha gSa] vc ns[kus esa vPNs ugha yxrs gSa] ;k 

ikS/ks ds LokLF; ;k fodkl ds fy, 

gkfudkjd gSaA Qwyksa vkSj Qyus esa lq/kkj ds 

fy, cxhps vkSj vaxwj ds ckxksa ds çca/ku esa 

NaVkbZ vke ckr gSA 

dbZ lCth Qlyksa dh mit c<+kus esa 

NaVkbZ dh Hkwfedk vPNh rjg ls LFkkfir gSA 

ikS/kksa dh NaVkbZ ls Qyksa dh iSnkokj esa 

mYys[kuh; òf) ntZ dh xbZ gSA 2&21@2 

ehVj yach [kjcwts dh yrkvksa dh uksdksa dh 

NaVkbZ djus ls Qyksa dh la[;k esa of̀) gqbZ 

ysfdu NksVs vkdkj ds Qyksa dh la[;k 

vuqikrghu FkhA  

   D;k [khjs dh NaVkbZ t:jh gS\ 

csyksa dks lgh fn'kk esa c<+us ds fy, NaVkbZ 

vko';d gSA ge ;g Hkh ik,axs fd mfpr 

NaVkbZ ls ikS/ks dks vf/kd] vf/kd mit vkSj 

xq.koÙkk okys Qy iSnk djus esa enn feyrh 

gSA tc vki fdlh csy dks dkVrs gSa] rks 

mldh òf) esa yxus okyh ÅtkZ vU;= 

iqufuZnsZf'kr gks tkrh gSA blfy,] ;fn 

vkidh [khjs dh csy viuh lkjh ÅtkZ <sj 

lkjs rus vkSj ifÙk;k¡ mxkus esa yxk jgh gS] 
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rks og Qyksa ij /;ku dsafær ugha djsxhA 

/;ku vkdf"kZr djus okyh 'kk[kkvksa dks de 

djds] ge ikS/ks dks vf/kd Qy iSnk djus 

dk ekSdk ns jgs gSaA 

NaVkbZ dc dh tkrh gS\ 

NaVkbZ 'kq: djus ls igys ikS/ks dh LoLFk 

òf) dks cuk, j[kk tkrk gS] ftlls bls 6 

ls 8 QhV dh ÅapkbZ rd c<+us fn;k tkrk 

gSA ikS/ks esa igyh 5 ifÙk;ksa dh ÅapkbZ ls 

uhps dh fdlh Hkh ik'kZ~o 'kk[kkvksa dh of̀) 

dks dkV nsukA ÅapkbZ çkIr gksus ds ckn 

ik'kZ~o 'kk[kkvksa ds fodkl dh vuqefr nh 

tkrh gSA tc ikS/kk 6 ls 8 QhV dh ÅapkbZ 

rd igqap tk, rks eq[; 'kk[kk ds c<+rs fljs 

dks gVk fn;k tkrk gSA 1g 'kk[kk dh ;g 

dVkbZ dbZ 2g 'kk[kkvksa ds fodkl dks c<+kok 

nsrh gSA 2 xzke dh 'kk[kk 1 ls 2 QhV dh 

ÅapkbZ rd c<+rh gSA ,d ckj tc ;g 

okafNr yackbZ rd igqap tkrk gS rks 2 xzke 

'kk[kkvksa dh uksd gVk nh tkrh gSA dqN 

fnuksa ds ckn dbZ 3th 'kk[kkvksa dh of̀) 

fn[kkbZ nsrh gSA bu 'kk[kkvksa ij vPNh la[;k 

esa eknk Qwy yxsaxsA vkSj blfy, 

ifj.kkeLo:i ;h esa òf) gksxh 

[khjs ds ikS/ks dh N¡VkbZ dSls djsa 

vk/kkj ij lcls fupyh 5&7 xkaBsa <wa<sa vkSj 

vadqjksa dks pqVdh ls dkV ysaA ;fn os igys 

ls gh dqN bap ls vf/kd yacs gSa] rks mUgsa 

drjuh ls dkV ysa rkfd eq[; csy dks 

uqdlku u igqapsA tgka rd laHko gks lds 

eq[; csy ds djhc ,d lkQ phjk yxk,aA 

;fn vadqj brus cM+s gSa fd os igys ls gh 

tkyh ls tqM+s gq, gSa] rks mUgsa vdsyk NksM+ 

nsa vkSj blds ctk; u, ruksa ij /;ku dsafær 

djsaA fdlh Hkh Qwy dks gVk nsa rkfd ikS/kk 

Åij f[kysA 

blds ckn] mu lHkh ifÙk;ksa] csyksa ;k 

Qyksa dks gVk nsa tks xaHkhj :i ls {kfrxzLr 

gSa ;k chekjh ds y{k.k fn[kk jgs gSaA tks 

yrk,¡ lgh fn'kk esa ugha c<+ jgh gSa] mudh 

Hkh N¡VkbZ djsaA ;fn ifÙk;k¡ ,d LFkku ij 

vR;f/kd >kM+hnkj gks jgh gSa] rks mUgsa iryk 

dj nsa rkfd gok dk lapkj vPNk jgsA ;fn 

vki ÅtkZ dks iqufuZnsZf'kr djuk pkgrs gSa] 

rks vfrfjä Qy ;k ifÙk;ksa dh N¡VkbZ djsaA 

okuLifrd vkSj çtuu of̀) ij ,Fkzsy dk 

çHkko 

,fFkyhu dks ,d cgqfØ;k'khy QkbVksgkseksZu 

ekuk tkrk gS tks fodkl vkSj cq<+kik nksuksa 

dks fu;af=r djrk gSA ;g viuh lkaærk] 

ç;ksx ds le; vkSj ikS/kksa dh çtkfr;ksa ds 

vk/kkj ij fodkl vkSj cq<+kik çfØ;kvksa dks 

c<+kok nsrk gS ;k jksdrk gSA ,FksQ‚u] ,d 

,fFkyhu fjyhftax ;kSfxd] ds vuqç;ksx us 

,fFkyhu fodkl dks c<+k;k vkSj de lkaærk 

ij ljlksa ds iÙkh {ks= esa òf) dh] tcfd 

mPp lkaærk ij ckf/krA ,fFkyhu ifÙk;ksa] 

Qwyksa vkSj Qyksa ds fodkl dks fu;af=r djrk 

gSA ;g b"Vre ;k mi&b"Vre ,fFkyhu 

Lrjksa ds vk/kkj ij cq<+kis dks c<+kok] ckf/kr 

;k çsfjr Hkh dj ldrk gSA 

[khjs esa eknk Qwyksa vkSj Qyksa dh 

iSnkokj c<+kus ds fy, ,Fkzsy mi;ksxh ik;k 

x;k gSA eknkiu varr% mPp Qy mit esa 

;ksxnku nsrk gSA ,Fkzsy ds ç;ksx ls eknk 

Qwyksa esa òf) gqbZ vkSj uj Qwyksa dh la[;k 

de gks xbZA blus fu;a=.k dh rqyuk esa uj% 

eknk fyaxkuqikr dks de dj fn;k vkSj 

fupys uksM~l ij eknk Qwy iSnk fd,A 

fu"d"kZ 

[khjs esa Qwy vkuk fodkl dk cgqr egRoiw.kZ 

pj.k gS D;ksafd Qy vkuk vkSj mit blh 

çfØ;k ij fuHkZj djrh gSA [khjs esa ,dfyaxh 

Qwy yxrs gSa] fyax vfHkO;fä vkuqoaf'kd :i 

ls fu;af=r gksrh gS] ysfdu bls i;kZoj.kh; 

dkjdksa vkSj fodkl fu;kedksa ds vuqç;ksx 

}kjk la'kksf/kr fd;k tk ldrk gSA [khjs ds 

fyax vuqikr esa ,d foLrr̀ J`a[kyk gS D;ksafd 

eknk vkSj uj Qwyksa dk vuqikr 1%15 ls 1%13 

rd fHkUu gks ldrk gSA bls dqN ;kaf=d 

rduhdksa vkSj jklk;fud çFkkvksa }kjk de 

fd;k tk ldrk gSA
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