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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 04 Hkkx 08] ¼tuojh] 2025½ 

i`"B la[;k 33&34 

 —f"k esa lw{ethoksa dk egRo 

foiqy] M‚ vlofu dqekj ,oa M‚ vfuy dqekj lSuh 

ikni jksx foKku foHkkx] 

pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk —f"k fo'ofo?kky;] fglkj] gfj;k.kk] HkkjrA 

Email Id: – doc.vipbajwa00@hau.ac.in 

—f"k esa lw{ethoksa dh Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ 

gksrh gSA lw{etho Qlyksa ds fy, iks"kd rRoksa 

dh miyC/krk dks c<+kdj feêh ds iks"kd rRoksa 

dks le`) djrs gSaA lw{ethoksa dk çHkko ikS/kksa 

dh xq.koÙkk ,oa —f"k mRiknu esa çR;{k :i ls 

ns[kk tk ldrk gS] mnkgj.k ds fy,] gkekZu 

flXufyax esa gsjQsj vkSj jksxtudksa ds f[kykQ 

lqj{kkA  

ikS/ks tM+ksa ls fudyus okys 

esVkcksykbV~l ds ek/;e ls lw{ethoksa ds 

laokn djrs gSaA e`nk Q‚LQksjl ds ifjorZu 

vkSj ikS/kksa dks mudh miyC/krk dks çHkkfor 

djus okyh çfØ;ksa esa lw{etho Li"V :i ls 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA blfy,] lw{ethoksa 

dk mi;ksx i;kZoj.k çnw"k.k dks de djus ,oa 

Qly mRikndrk esa lq/kkj djus dk ,d 

fodYi gSA 

 

• jkbtksfc;e]  

• ekbdksfjty dod]  

• ,tksVkscSDVj]  

• cSflyl]  

• uhy gfjr 'kSoky]  

• ,tksfLifjye]  

• L;wMkseksukl]  

• VªkbZdksMekZ rFkk  

• LVªsIVksekblslA 

• ;g moZjdrk vkSj feêh dh xq.koÙkk esa 

lq/kkj djrs gSaA 

• ;g çeq[k iks"kd dks çjksg vkSj tM+ksa 

rd ikS/ks dh o`f) dks c<+kok nsrs gSaA 

• ;g [kkn cukus dh çfØ;k esa enn 

djrs gSaA 

• ;g feêh esa ekStwn ukbZVªsV~l vkSj vU; 

iks"kd rRoksa ds lkFk feêh dks le`) 

djrs gSaA 

• ;g ikS/kksa dks dqN ,aVhck;ksfVDl] 

iks"kd rRo ,oa o`f) inkFkZ çnku djrs  

gSaA 

lw{etho Qly dh mRikndrk esa 

lq/kkj djus ds fy, ,d nwljs ds lkFk ladsrksa 

ds ek/;e ls ckrphr dj ldrs gSa] ftlls 

dbZ ekeyksa esa ikS/kksa dh o`f) ds i{k esa 

lgfØ;kRed ckrphr gksrh gSaA 

%  

;g feêh esa ik;k tkus okyk ,d 

thok.kq gS tks Qyhnkj ikS/kksa esa ukbZVªkstu dks 

fLFkj djus esa eí djrk gSA ;g Qyhnkj ikS/ks 

dh tM+ksa ls tqM+ tkrk gS vkSj xkaBsa iSnk djrk 

gSA ;g uksMîwy ok;qeaMyh; ukbZVªkstu dks 

fLFkj djrs gSa vkSj bls veksfu;k esa ifjofrZr 

djrs gSa ftldk mi;ksx ikS/ks viuh o`f) vkSj 

fodkl ds fy, djrs gSaA 
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;g ikS/kksa dh tM+ksa ls iks"kd rRoksa] 

fo'ks"k :i ls Q‚LQksjl ds vo'kks"k.k dks 

c<+krs gSa vkSj bl çdkj Qly ikS/kksa vkSj isM+ksa 

dh o`f) dks c<+krs gSaA os fofHkUu i;kZoj.kh; 

rukoksa ds çfr ikS/kksa dh lgu'khyrk dks Hkh 

c<+krs gSaA blfy,] ;g lgthoh la?k Qly 

vkSj ck;ksekl mRiknu esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gSaA 

  

;g ,d eqä & thfor ukbZVªkstu & 

fLFkjhdj.k thok.kq gS] ftldk mi;ksx 

vf/kdka'k Qlyksa dh [ksrh esa tSo moZjd ds 

:i esa fd;k tkrk gSA ;g cht ds vadqj.k esa 

lq/kkj djrk gSA ;g iks"kd rRoksa dh 

miyC/krk c<+kus vkSj csgrj Qly çfrfØ;k 

ds fy, feêh dh moZjdrk dks cgky djus esa 

enn djrk gSA ;g ok;qeaMyh; ukbZVªkstu dks 

fLFkj djrs gSa vkSj bls ikS/kksa dks miyC/k 

djkrs gSaA ukbVªkstu vkSj Q‚LQksjl ds 

mi;ksx ls ikS/ks vPNh rjg fodflr gksrs gSaA 

;g feêh dh fLFkjrk esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gSaA 

  

;g ,d çeq[k çdkj ds 

jkbtkscSDVhfj;k gSa tks dBksj ifjfLFkfr;ksa esa 

feêh esa ycsa le; rd thfor jgus okys 

chtk.kq cuk ldrs gSaA cSflyl lcfVfyl dk 

mi;ksx lks;kchu] dikl] vkSj ewaxQyh ds —

f"k chtksa ij fd;k tkrk gSA bldk mi;ksx 

ikS/kksa esa tSfod ,tsaVksa ds f[kykQ ç.kkyhxr 

çfrjks/k dks çsfjr djus vkSj i;kZoj.kh; ruko 

lfg".kqrk dks c<+kus ds fy, fd;k tkrk gSA 

;g ikS/kksa esa tSfod ruko dks çHkkfor djrk g 

%  

;g ok;qeaMyh; ukbVªkstu dks fLFkj 

djrs gSa ftlls feêh esa ukbVªkstu dh ek=k 

c<+ tkrh gS o feêh dh HkkSfrd ,oa jlk;fud 

ç—fr esa lq/kkj djrs gSaA 

  

;g tSo moZjd ds :i esa mi;ksxh gSA 

dbZ ikS/kksa dh çtkfr;ksa dh tM+ksa dks mifuos'k 

cukus vkSj ikS/kksa esa gkesaZu lfgr fofHkUu 

p;kip;ksa ds mRiknu ls mudh o`f) dks 

c<+kus esa l{ke gSA 

%  

;g —f"k Qlyksa dh tM+ksa dks 

mifuosf'kr djrs gSa vkSj jksxtud lw{ethoksa 

dks nckrs gSaA ikS/kksa dh çfrj{kk lqj{kk dks 

mÙksftr djrs gS vkSj feêh esa iks"kd rRoksa dh 

miyC/krk esa lq/kkj djds ikS/kksa dh o`f) vkSj 

LokLF; ykHk dks c<+kok nsrs gSaA 

  

;s QQwanh jksxtudksa ds fodkl dks 

nckrs gSa vkSj ikS/kksa dh òf) esa lq/kkj djrs gSaA 

;g QQwan foYV] :V jksV] CykbV vkSj Mafix 

v‚Q tSls feêh tfur jksxtudksa dks jksdus esa 

enn djrk gSA 

  
;g thok.kqjks/kh] ,aVhQaxy vkSj 

,aVhiSjkflfVdnokvksa dk mRiknu djrk gSA 

;g ikS/kksa ds jksxtudksa ls fuiVus esa enn 

djrs gSaA 

blfy, —f"k ikS/kksa dks ykHk igq¡pkus 

okys thok.kqvksa dh xfrfof/k;ksa dks c<+kuk 

vko';d gS] rkfd vf/kd xq.koÙkk okyh Qly 

,oa vf/kd iSnkokj çkIr dh tk ldsA 

lw{etho —f"k esa e`nk moZjrk c<+kus] Qly 

mRiknu lq/kkjus vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk cuk, 

j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA budk 

mi;ksx tSfod moZjdksa vkSj jksx fu;a=.k esa 

çHkkoh lek/kku çnku djrk gS] ftlls lrr 

vkSj ykHkdkjh —f"k dks çksRlkgu feyrk gSA


