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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 04 Hkkx 02] ¼tqykbZ] 2024½ 

i`"B la[;k 12&15 

pus dh [ksrh esa dhVksa dk egRo ,oa mudk çca/ku 

euh"k xMsdj1* lqczr xksLokeh2 ,oa lqHkkJh iVuk;d1 

1'kks/k Nk=] dhV foKku foHkkx]  

tokgjyky usg: —f"k fo'ofo|ky;] tcyiqj] e/; çns'k] 

2—f"k foKku laLFkku]  

dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh] mÙkj çns'k] HkkjrA 

Email Id: –manishgadekar9202@gmail.com 

Hkkjr esa fdlku] vukt] nkysa] lfCt;k¡] Qy 

vkSj vU; vkfFkZd :i ls egRoiw.kZ Qlyksa  

dh [ksrh djrs gSaA nygu ;k nky okyh 

Qly dk Hkkjrh; —f"k esa cgqewY; ;ksxnku 

gSA Hkkjr nky dk lcls cM+k mRiknd gS vkSj 

çksVhu vkgkj esa nygu ,d Qly gSA nygu 

Qlyksa esa puk ,d vR;ar egRoiw.kZ nyguh 

Qly gSA ftlesa] yxHkx „ƒ çfr'kr rd 

çksVhu ik;k tkrk gSa] ysfdu i;kZoj.k ds 

lkFk&lkFk tSfod dkjdksa ds dkj.k pus ds 

mRiknu vkSj mRikndrk esa Hkkjh fxjkoV vkrh 

gSaA  

tSfod dkjdks esa dhV&irax ,d 

egRoiw.kZ dkjd gSa tks Qly dh mRiknu ,oa 

xq.koÙkk dks yxHkx ‡å çfr'kr de djrk gSaA  

blfy,] gkfudkjd dhVksa ds ckjs esa tkudkjh 

gksus cgqr vko';d gSa rkfd le; jgrs ,dh—

r dhV çca/ku fd;k tk ldsaA  
 

puk ¼fllj ,jhfVue ,y-½ dks puk ;k caxky 

puk ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;g 

ysX;qfeuksls ifjokj dh ,d egRoiw.kZ nyguh 

Qly gSA pus esa 20 ls 22  çfr'kr çksVhu] 

67 çfr'kr dqy dkcksZgkbMªsV] 5 çfr'kr olk 

vkSj 8 çfr'kr dPpk Qkbc gksrk gSa vkSj 

bldk mi;ksx ekuo miHkksx ds lkFk&lkFk 

i'kq vkgkj ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA çeq[k 

puk mRiknd ns'k Hkkjr] cekZ] VdhZ] 

ikfdLrku vkSj bfFk;ksfi;k gSaA Hkkjr pus dk 

lcls cM+k mRiknd gS] tks oSf'od mRiknu esa 

yxHkx 60 çfr'kr dk ;ksxnku nsrk gSA  

Hkkjr esa çeq[k puk mRiknd jkT; 

e/; çns'k] jktLFkku] mÙkj çns'k] egkjk"Vª] 

gfj;k.kk vkSj iatkc gSaA pus dh Qly dh 

cqvkbZ ls ysdj dVkbZ rd çeq[k ck/kk,¡ tSls 

jksx o dhV gS] tks Qly dks uqdlku igq¡pkrs 

gSA Qly mRiknu esa dhVksa ds dkj.k vkSlru 

30 ls 80 çfr'kr dk uqdlku gksrk gSA lHkh 

çeq[k dhVksa esa ls Qyh Nsnd ,d çeq[k dhV 

gS tks mit es deh dk eq[; dkj.k gSA 

1- puk Qyh Nsnd ¼gsfydksoikZ vkfeZtsjk½ 

2- dVoeZ ;k dVqvk bZYyh ¼,xzksfVl 

bfIly‚u½ 

3- nhed ¼vksMksUVksVfeZl okscsll½ 

4- lsehywij ;k ywi bZYyh ¼v‚VksxzkQk 

fufxzflXuk ½ 

5- nky <ksjk ;k nky Hk`ax ¼dSykslksC#pl 

fpusafll ½ 
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;g pus dh Qly dk çeq[k 

dhV gSA bl dhV dh eknk iÙkh;ksa] ruk 

,oe feêh es lQsn jax ds vaMs nsrh gSaA 

vaMk] QqVus ds ckn] bZYyh ckgj vkrh gSA 

lqaMh ¼bZYyh½ Qly dh iÙkh;ksa] Qqyksa rFkk 

Qfy;ksa dks [kkdj u"V dj nsrh gSA ykokZ 

gjs jax dk vkSj yEck 'kjhj okyk gksrk gS 

ftlds 'kjhj ij rhu /kkfj;k¡ gksrh gSaA 

Qyh yxus dh voLFkk esa lqaMh] Qyh ds 

vkarfjd Hkkx dks [kk tkrh gS ftlls 50 

ls 60 çfr'kr uqdlku gksrk gSA dks"kLFk 

dhV Hkwjs jax dk gksrk gS] tks feêh es 

jgrk gSA o;Ld Hkwjs jax ds gksrs gSaA 

i. Qly dh çkjafHkd voLFkk] ykokZ 

ifÙk;ksa ls DyksjksfQy dks [kqjp dj 

[kk tkrk gS A 

ii. blds ckn] Qwyksa ds f[kykus vkSj 

Qfy;ks ds cuus ds ckn [kk dj u"V 

dj nsrk gSA 

iii. iw.kZ fodflr ykokZ Qyh ij xksykdkj 

Nsn cukdj Qyh ds vanj ?kqldj 

nkuksa dks [kk tkrk gSA 

- 

• xehZ ds ekSle esa [ksr dh xgjh tqrkbZ 

djuh pkfg,A 

• /kfu;s dh Qly ds lkFk pus dh 

varjQlyA 

• pus dh Qly Qyh Nsndls cpus ds fy, 

Qly dh tYnh cqvkbZ ¼vFkkZr~ e/; 

vDVwcj djuk pkfg, rkfd dhV ds 

uqdlku dks de fd;k tk ldrk gS A 

• lfg".kq/çfrjks/kd fdLeksa dk ç;ksx djuk 

pkfg, A 

• Qyh Nsnd dhV dh fu;fer fuxjkuh 

djuk pkfg, A 

• çfr ,dM+ 5 lsDl Qsjkseksu VªSi dks 

LFkkfir djuk A 

• 20 çfr gsDVs;j dh nj ls if{k;ksa ds cSBus 

ds fy, [kqVh;ksa dk mi;ksx djuk pkfg, 

rkfd if{k dhV dks [kk lds A 

• 10&15 fnu ds varjky ij 250 ,ybZ 

¼ihvksch 5×1011/feyh / gsDVs;j dh nj ls 

,p,,uihoh dk ç;ksx djuk pkfg,A 

• Qwy vkus ds 15 fnu igys ,u,ldsbZ 

¼uhe cht fxjh vdZ½ 5 çfr'kr ;k 

,tkfMjsfDVu 0.03 çfr'kr uhe rsy 2500 

& 5000 feyh  / gsDVs;j mi;ksx djuk 

pkfg,A 

• C;wosfj;k cSfl;kuk 3 fdxzk @ gsDVs;j A 

• Qyh Nsnd dhV ds çHkkoh çk—frd 'k=q 

dSEiksysfVl DyksfjMs ] ysMh cMZ chVy vkSj 

vU; ykHkdkjh dhV dk ç;ksx djuk 

pkfg,A 

• ykHkdkjh dhVks ¼dSaiksysfVl] ysMh cMZ 

chVy] Økblksik] fLVadcXl] jsMqfoM cx] 

f'kdkjh rrS;k vkSj edfM+;ksa½ laj{k.k ds 
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fy, /kfu;k dks lgQly ds :i es 

mxkuk pkfg, A 

• bekesfDVu csatks,V 5 çfr'kr ,lth 200& 

220 feyh @ gsDVs;j] DyksjsaVªkfufyçksy 

18-5 çfr'kr ,llh  125 feyh @gsDVs;j, 

uksosY;wj‚u10 çfr'kr bZlh 700 feyh 

@gsDVs;j dh nj ls fNM+dko djsa A 

2. 

- bl fdV dh bZYyh ds feêh  uhpsa 

jgrh gS tks ikS/ks dks dkV nsrh gS ftlls 10 

ls 30 çfr'kr uqdlku gksrk gS A  dVoeZ ds 

vaMs Hkwjs ls xgjs jax ds gksrs gSa] tks xqPNksa esa 

fn, tkrs gSaA bZYyh xgjs Hkwjs jax dh rFkk 

mldk flj gYdk yky jax dk gksrk gSA I;wik 

Hkh Hkwjs jax dk gksrk gS tks  feêh jgrk gSA 

O;Ld dhV Hkqjsa jax dk gksrk gSA ia[kks ij 

ygjnkj /kkfj;k¡ ikbZ tkrh gS A dVoeZ 

vadqj.k voLFkk esa Qly dks uqdlku igqapkrk 

gSaA 

• aykokZ ¼bZYyh½] ikS/ks dks feêh ds lrg ls 

rFkk dksey rus dks Hkh dkV nsrk gSa A 

• ftlls ikS/ks dh ifÙk;k¡ >M+us yxrh gS 

vkSj ikS/k ej tkrk gSa A 

• tM+ dks tehu ds uhps ls dkV nsrk gSa A 

• axfeZ;ksa ¼vçSy ekg½ esa [ksr dh xgjh 

tqrkbZ djsaA 

• Qly dh cqvkbZ ls igys vPNh rjg 

fo?kfVr tSfod [kkn ;k ,QokbZ,e dk 

ç;ksx djuk pkfg,A 

• Qly pØu çca/ku dk cgqr çHkkoh mik; 

gSaA  

• ljlksa ;k vylh dk pus ds lkFk 

varjQly djus ls laØe.k de dks de 

fd;k tk ldrk gSaA ykokZ dks gkFk ls 

pquuk vkSj u"V djukA 

• o;Ld dhV dks çdk'k çiap ,d çfr 

,dM dh nj ls yxkdj fu;af=r fd;k 

tk ldrk gSA 

• ekbØksxSLVj ,lih] czSdksu fdpsusjh] 

Qkbysark :fQdkaMk dVoeZ ds ykokZ 

ijthoh gSA 

• esVkfjft;e ,fulksfIy,] ,aVkseksiSFkkstsfud 

dod fu;a=.k ds fy, mi;ksx djsaA 

• Dyksjik;jhQ‚l 20 bZlh 2500 feyh 

@gsDVs;j vkSj çksQsuksQ‚l 50 bZlh 1500 

feyh @gsDVs;j dk fNM+dko djsaA 

3. - nhed 

lkekftd ,d dhV gSa] buesa vyx&vyx 

Jfedksa] jktkvksa vkSj jkfu;ksa dh ,d tkfr 

O;oLFkk gksrh gSA Jfed vadqj.k voLFkk esa gh 

Qly dks uqdlku igqapkrs gSaA bldk 'kjhj 

eqyk;e] lQsn vkSj flj Hkwjs jax dk gksrk gSA 

bl dhV ds dkj.k 5 ls 15 çfr'kr uqdlku 

gksrk gSa A 

• nhed ikS/ks dh tM+ vkSj rus dks [kkdj 

u"V dj nsrk gSa ftlls ikS/kk eqj>kus vkSj 

ejus yxrk gSaA 

• ikS/ks ds {kfrxzLr fgLlksa] feêh ls Hkj tkrs 

gS A 

• ;g dhV dHkh&dHkh Qyh Hkh [kkrs gSaA 

• xzh"edkyhu xgjh tqrkbZA

• Qly dh cqvkbZ ls igys vPNh rjg 

fo?kfVr tSfod [kkn ;k FYM dk ç;ksx 

djuk pkfg,A

• nhed ds fu;a=.k ds fy, [ksr dh flapkbZ 

;k ikuh Hkjuk cgqr çHkkoh gSA
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• [ksr dh lQkbZ]  vo'ks"k vkSj vfo?kfVr 

ikS/kksa ds fgLlksa dks u"V djukA 

• VfeZVsfj;k ;k Vhys dks u"V djuk pkfg,A 

• chtksipkj ds fy, Dyksjik;jhQ‚l 20 

bZlh 15 & 20 feyh çfr fdyksxzke cht 

dk ç;ksx djsaA 

• bfeMkDyksfçM 30-5 çfr'kr ,l-lh 2 

feyh çfr fyVj dh nj ls ç;ksx djsaA 

4. 

- ;g dhV vkerkSj ij ifÙk;ksa dks 

{kfrxzLr djrk gS A bl fdV ds vaMs gjs jax 

ds gksrs gSa tks iÙkksa ij xqPNksa esa ik;s tkrs gSA 

bl fdV dh bZYyh gjs jax dk gksrh gS] bldk 

'kjhj yxHkx 20 & 25 feeh yack gksrk gSA 

• ykokZ ¼bZYyh½ ifÙk;ksa dh lrg dks [kjksap 

nsrk gS ftllsa ikS/ks dk jax lQsn gks 

tkrk gSA 

• ykokZ Qwyksa] ifÙk;ksa] dksey Qfy;ksa vkSj 

fodflr gks jgs chtksa dks [kkrk gSaA 

• vfu;fer {kfr lsehywij ;k ywi bZYyh dh 

,d fof'k"V fo'ks"krk gSA 

• de vof/k okyh fdLeksa dk ç;ksx rFkk 

Qly dh tYnh cqvkbZ djuk pkfg,A 

• dhV dh I;wik voLFkk dks [k़ Re djus ds 

fy, xzh"edkyhu xgjh tqrkbZ djsaA 

• ykokZ vkSj o;Ldksa dks laxzg dj u"V 

djuk pkfg,A 

• çfr ,dM+ 5 lsDl Qsjkseksu VªSi dks 

LFkkfir djuk A 

• [ksr esa 50 çfr gsDVs;j dh nj ls if{k;ksa 

ds cSBus ds fy, [kqVh;ksa dks LFkkfir 

djuk pkfg, rkfd if{k dhV dks [kk 

ldsA 

• ,u,ldsbZ 5 çfr'kr ;k uhe rsy 2 fe-

yh- çfr yhVj dh nj ls ç;ksx djs A 

• bl fdV ds çca/ku ds fy, çk—frd 

'k=qvksa ¼tSls& yslfoax] fLVad cx ;k 

edM+h½ dk laj{k.k djuk djuk pkfg, A 

• Dyksjik;jhQ‚l 20 bZlh  2500 feyh dk 

fNM+dko djsa A 

5. 

- ;g  dhV [ksr ds lkFk&lkFk 

HkaMkj.k esa Hkh vukt dks uqdlku igqapk gSA 

xzc] bl dhV dh gkfudkjd voLFkkA o;Ld 

vaMs vukt dh lrg ij nsrs gSa A vaMs dk jax 

lQsn gksrk gS A vaMs lsus ds ckn] u, mHkjs 

xzc dks vukt ds vanj Mkysa] vkarfjd lkexzh 

dks f[kyk,aA vukt ds vanj iq"iu- iqryh 

dky ds ckn Hkwjs jax ds o;Ld fudyrs gSa A 

• NksVk vfu;fer Nsn cukus ds fy, nkuksa 

ij xzc QhM djsaA 

• {kfrxzLr vukt] miHkksx ds fy, mi;ksx 

u djsaA 

• HkaMkj.k dhV ds çca/ku ds fy, cht dks 

/kwi esa lq[kkuk cgqr vklku rjhdk gSA 

• ç;qä daVsuj dhV eqä gksuk pkfg,A 

• ljlksa ;k uhe dk rsy ds lkFk  lfØ; 

pkjdksy ikmMj 10 feyh@fdxzk chtA 

• cht ds /kwezhdj.k ds fy, ,fFkyhu Mh 

czksekbM dk mi;ksx 3 feyh @100 

fdyksxzke cht dh nj ls fd;k tkrk gSA 

• ,Y;wfefu;e Q‚LQkbM 56%  3 VScysV ;k 

150 xzke @100 ehVj3 ds lkFk /kweu A 

• uhe dh iÙkh ds ikmMj ls 5&20 

feyhxzke @fdxzk cht dh nj ls 

chtksipkj djsaA 


