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MªefLVd ;kfu lgtu tks fd Hkkjr esa ,d yksdfç; lCth gSA lgtu dk oSKkfud uke eksfjaxk 
vksyhQsjk gSA lgtu Hkkjrh; ewy dk eksfjUxklk, ifjokj dk lnL; gSA vkS”k/kh xq.k ds rkSj ij 

bLrseky gksus dh otg ls ;g dkQh mi;ksxh gSA  lgtu dk isM+ vius fofo/k xq.kksa] loZO;kih Lohdk;Zrk 
vkSj vklkuh ls yx tkus okyk ikS/kk gSA lgtu ds ikS/ks dk yxHkx lkjk fgLlk [kkus ;ksX; gksrh gSA 
ifÙk;ka gjh lykn ds rkSj ij [kkbZ tkrh gS vkSj djh esa Hkh bLrseky dh tkrh gSA lgtu dk iÙkk] Qy 
vkSj Qwy lHkh iks”kd rRoksa ls Hkjiwj gksrk gS tksfd ekuo tkfr ds fy, ,d ojnku gSA 
	 lgtu esa çpqj ek=k esa iks”kd rRo o foVkfeu tSls LokLF;o/kZd xq.kksa ds lkFk&lkFk ikpu ra= dks 
Hkh etcwrh çnku djrk gS vkSj jksx çfrjks/kd {kerk dks c<+krk gSA lgtu vR;Ur xq.kdkjh vkSj iks”kd 
rRoksa ls Hkjiwj gksus ds dkj.k lqij QwM ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA lgtu dh ifÙk;ka] Qwy vkSj chtksa 
esa dkQh ek=k esa ,UVh&vkDlhMs.V~l gksrs gSa ;g ,UVhvkDlhMs.V~l ‘kjhj esa jsfM;ks,fDVork de dj dSalj 
vkSj vkFkZjkbfVl tSlh xEHkhj chekfj;ksa ls cpko djrs gSaA lgtu dh ifÙk;ksa esa dkcksZgkbMªsV~l] çksVhu] 
dSfY’k;e] iksVSf’k;e] vk;ju] eSXuhf’k;e] foVkfeUl vkfn çpqj ek=k esa ik;s tkrs gSaA
tyok;q ,oa e`nktyok;q ,oa e`nk
	 lgtu dh [ksrh lw[ks dh LFfkfr esa rFkk de ls de ikuh esa Hkh ftank jg ldrk gSA de mitkÅ 
feêh esa Hkh ;s ikS/kk yx tkrk gSA bldh o`f) ds fy, xeZ vkSj ueh;qDr tyok;q vkSj Qwy [fkyus ds fy, 
lw[kk ekSle mÙke gSA lgtu ds Qwy [fkyus ds fy, 25&30 fMxzh lsaVhxzsV rkieku vuqdwy gSA lgtu 
dk ikS/kk lw[kh cyqbZ ;k fpduh cyqbZ feêh ftles 6-2&7-0 ih,p gks rks vPNh rjg c<+rk gSA
lgtu dh fdLeslgtu dh fdLes
	 O;kolkf;d mRiknu mRiknu dh –”V ls ih ds ,e 1  vkSj ih ds ,e 2 lgtu dh ifj”—r 
fdLes gS] rFkk dqN LFkkuh; eksfjaxk fdLes tkQuk eksfjaxk] ;ktikue eksfjaxk] iwuk eksfjaxk] iky eksfjaxk] 
vkSj pkokdspsjh eksfjaxk vkfn gSA 
ulZjh dh rS;kjhulZjh dh rS;kjh
	 lgtu dh ulZjh rS;kj djus gsrq 18 lseh dh ÅapkbZ vkSj 12 lseh dh pkSM+kbZ okys i‚yh cSx ds 
fy, feêh dk feJ.k gYdk vFkkZr rhu Hkkx feêh vkSj ,d Hkkx ckyw gksuk pkfg,A çR;sd cSx esa ,d ls 
nks lseh xgjkbZ esa 2&3 cht yxkdj feêh esa ueh cuk;s j[ksaA cht dh vadqj.k 5&12 fnu ds Hkhrj ‘kq: 
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gks tkrk gSA tc ikS/ks dh yackbZ 60&90 lseh gks tk, rc mls ckgj yxk nsaA cht cqvkbZ ls igys cht 
dks ikuh esa jkr Hkj Hkhxus ds fy, Mky nsa fQj fNyds dks mrkjdj flQZ xqByh dks yxk,aA 
feêh dh rS;kjhfeêh dh rS;kjh
	 feêh dks igys vPNh rjg ls tqrkbZ dj ysa  rFkk ikS/kjksiM+ ls igys 50 lseh xgjk vkSj pkSM+k 
xïk rS;kjdj dEiksLV ;k [kkn dh ek=k ikap fdyks çfr xïk Åijh feêh ds lkFk feykdj xïs ds vanj 
Mkydj Hkj nsa fQj ikS/kjksiM+ djsaA dye yxkus ds fy, dBksj ydM+h ysa ftldh yackbZ 45&50 lseh yack 
vkSj 10 lseh eksVk gksuk pkfg,A ulZjh esa yxk, x, dye dks 2&3 eghus ckn ckgj yxk;k tk ldrk 
gSA lgtu ds ikS/kksa ds chp nwfj;ka ,d isM+ ls nwljs isM+ rFkk  ykbu ls ykbu ds chp dh  nwjh 3×3 
ehVj gksuh pkfg,A 
[kkn vkSj ÅoZjd[kkn vkSj ÅoZjd
	 lgtu dk isM+ fcuk T;knk ÅoZjd ds gh vPNh rjg ls rS;kj gks tkrk gSA ikS/kkjksiu ds nkSjku 
çfr gsDVs;j 50 fdxzk ukbVªkstu] 50 fdxzk Q‚LQksjl vkSj 50 fdxzk iksVkl Mkyk tkuk pkfg,A 
ty çoa/kuty çoa/ku
	 lgtu dk ikS/kk dkQh lgu’khy gksrk gS] blfy, ikS/ks dks T;knk ikuh dh t#jr lw[ks ekSle ds 
‘kq#vkr esa vko’;drk gksrh gSA eksfjaxk isM+ rHkh Qwy vkSj Qy nsrk gS tc i;kZIr ikuh miyC/k gksrk gSA 
lw[ks dh fLFkfr esa Qwy f[kyus dh çfØ;k dks flapkbZ djds rst fd;k tk ldrk gSA 
dhV ,oa jksx çoU/ku dhV ,oa jksx çoU/ku 
	 iÙkks dks [kkus okyh bfYy;k rFkk ckynkj bfYy;k ckfj’k ds ekSle esa ikbZ tkrh gS tks 
ifÙk;ksa dks u”V dj nsrh gS| buds mipkj ds fy, eksuksØksVksQksl 36% SL dk fNMdko ykHknk;d 
gksrk gSA tsflM~l] ;s dhV jl dks pwl dj ‘kgn tSlk inkFkZ cukrs gS vkSj vU; dhVks ds lkFk 
lgthou fuHkkrs gSA buds jksdFkke ds fy, ,flQsV dks 500&1000 yhVj iuh esa ?kksy dj 
fNMdko djuk pkfg,A  Nky [kkus okyh bfYy;k] budks yksgs dh NM ;k Vkj ;k #bZ ij isVªksy@
DyksjikfjQksl 76% EC  fNæ esa Mkydj can dj nsuk pkfg,A 
Qly dh daVkbZ&NVkbZQly dh daVkbZ&NVkbZ
	 isM+ dh dVkbZ&NVkbZ dk dke ikS/kkjksiu ds ,d ;k Ms<+ lky ckn fnlEcj ,oa tuojh ekg esa dh 
tk ldrh gSA rhu  QhV dh ÅapkbZ ij çR;sd isM+ esa 3&4 ‘kk[kk,a NkaV ldrs gSaA [kkus ds fy, Qyh 
dh dVkbZ rHkh dh tkrh gS tc oks dPpk gks vkSj vklkuh ls VwV tkrk gksA 
cht dk laxzg.k ,oa iSnkokjcht dk laxzg.k ,oa iSnkokj
	 cht dk laxzg.k Nk;knkj txg esa lkQ&lqFkjs lw[ks cSx esa djuk pkfg,A Qly dh iSnkokj eq[; 
rkSj ij cht ds çdkj vkSj fdLe ij fuHkZj djrk gSA lgtu dh iSnkokj çfr gsDVs;j 50&55 Vu gks 
ldrh gS ,oa 200 Qyh çfr isM+ ,d lky esa gks ldrh gSA


