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i`"B la[;k 54&57 

ofVZdy QkfeaZx ls ikjaifjd —f"k esa cnyko 

MkWå iadt dqekj jk; 

fo"k; oLrq fo'ks"kK 

m|ku foKku] 

—f"k foKkua dsUæ] lgjlk] fcgkj] HkkjrA 

Email Id: – pankajbau2015@gmail.com 

ofVZdy QkfeaZx ;k Å/kZ~ok/kj [ksrh]  —f"k dh 

,d vk/kqfud rduhd gS ftlesa vkerkSj ij 

?kj ds vanj ;k fu;af=r okrkoj.k esa] [kM+h 

ijrksa ;k lajpukvksa esa Qlysa mxkbZ tkrh gSA 

;g [ksrh dh ,d fof/k gS tks Å/kZ~ok/kj LFkku 

ds mi;ksx dks vf/kdre djrh gS] ftlls 

ikjaifjd {kSfrt [ksrh dh rqyuk esa NksVs {ks=ksa 

esa Qlyksa ds mxkus dh lqfo/kk feyrh gSA 

Å/kZ~ok/kj —f"k ç.kkfy;ksa esa] ikS/kksa dks LVSDM Vªs] 

vyekfj;ksa ;k Vkojksa esa mxk;k tkrk gSA blesa 

vDlj gkbMªksiksfud ;k ,jksiksfud rjhdksa dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA ;s ç.kkfy;k¡ ikS/kksa dks 

vko';d lgk;rk çnku djrh gSa vkSj ikuh] 

iks"kd rRoksa vkSj çdk'k tSls lalk/kuksa ds 

dq'ky mi;ksx dh vuqefr nsrh gSaA 

Å/kZ~ok/kj [ksrh dh çeq[k fo'ks"krk, 

fu;af=r okrkoj.k% Å/kZ~ok/kj QkeZ ,d buMksj 

;k layXu okrkoj.k cukrs gSa tgk¡ rkieku] 

vknZzrk] çdk'k vkSj CO2 Lrj tSls fofHkUu 

ekinaMksa dh ckjhdh ls fuxjkuh vkSj fu;a=.k 

fd;k tk ldrk gSA ;g ckgjh dkjdksa dh 

ijokg fd, fcuk ikS/kksa dh o`f) ds fy, 

vuqdwyre fLFkfr;k¡ çnku djrk gSA 

—f=e çdk'k O;oLFkk% buMksj okrkoj.k esa 

çk—frd lw;Z ds çdk'k ds lhfer tksf[ke ds 

dkj.k] Å/kZ~ok/kj QkeZ çdk'k la'ys"k.k ds fy, 

vko';d LisDVªe vkSj rhozrk çnku djus ds 

fy, —f=e çdk'k O;oLFkk] vDlj ,ybZMh 

jks'kuh dk mi;ksx djrs gSaA çdk'k O;oLFkk 

dks fof'k"V Qly vko';drkvksa ds vuqlkj 

lek;ksftr fd;k tk ldrk gS] ftlls fodkl 

vkSj mRikndrk esa o`f) gks ldrh gSA 

dq'ky lalk/ku mi;ksx% Å/kZ~ok/kj —f"k 

ç.kkfy;k¡ lalk/kuksa ds dq'ky mi;ksx dks 

vf/kdre djus ds fy, fMtkbu dh xbZ gSaA  

ikuh dks vkerkSj ij flLVe ds Hkhrj 

iqupZfØr vkSj iqu% mi;ksx fd;k tkrk gS] 

ftlls lexz [kir de gks tkrh gSA ikS/kksa dh 

vko';drkvksa dks iwjk djus] vif'k"V dks de 

djus ds fy, iks"kd rRoksa ds ?kksy dh [kqjkd 

lVhd :i ls nh tk ldrh gSA blds 

vfrfjä] Å/kZ~ok/kj [ksrh ikjaifjd —f"k dh 

rqyuk esa de Hkwfe {ks= ds lkFk lapkfyr gks 

ldrh gS] tks bls 'kgjh okrkoj.k ds fy, 

mi;qä cukrh gSA 

lky Hkj mRiknu% ekSleh cnykoksa vkSj ekSle 

dh fLFkfr ij fuHkZjrk dks [kRe djds] 

Å/kZ~ok/kj [ksr lky Hkj Qly mRiknu çkIr 

dj ldrs gSaA ;g fujarj c<+rh {kerk ckgjh 

tyok;q fofo/krkvksa ls Lora=] lqlaxr vkSj 

fo'oluh; [kk| vkiwfrZ lqfuf'pr djus esa 

enn djrh gSA 

mUur Qly lqj{kk% Å/kZ~ok/kj [ksrh esa fu;af=r 

okrkoj.k dhVksa] chekfj;ksa vkSj [kjirokjksa ds 

[krjs dks de djrk gSA blls jklk;fud  
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dhVuk'kdksa vkSj 'kkdukf'k;ksa dh vko';drk 

de gks tkrh gS] ftlls Å/kZ~ok/kj [ksrh —f"k 

ds fy, vf/kd fVdkÅ vkSj i;kZoj.k&vuqdwy 

–f"Vdks.k cu tkrh gSA 

ofVZdy QkfeaZx ds D;k Qk;ns gSa\ 

ofVZdy [ksrh dbZ ykHk çnku djrh gS tks 

bldh c<+rh yksdfç;rk vkSj —f"k esa Økafr 

ykus dh {kerk esa ;ksxnku djrh gS% 

varfj{k n{krk% Å/kZ~ok/kj [ksrh ikjaifjd {kSfrt 

[ksrh dh rqyuk esa NksVs QqVfçaV esa Qlyksa ds 

mRiknu dh vuqefr nsrh gSA LVSfdax ;k 

cgq&Lrjh; ç.kkfy;ksa ds ek/;e ls Å/kZ~ok/kj 

LFkku dk mi;ksx djds] Å/kZ~ok/kj [ksr 

miyC/k Hkwfe ds mi;ksx dks vf/kdre dj 

ldrs gSa] ftlls ikjaifjd —f"k ds fy, 

lhfer LFkku okys ?kuh vkcknh okys 'kgjh 

{ks=ksa esa ;g fo'ks"k :i ls Qk;nsean gks tkrk 

gSA 

Qly dh iSnkokj esa o`f)% Å/kZ~ok/kj [ksrh 

ls çfr oxZ ehVj Hkwfe ij vf/kd Qly dh 

iSnkokj gksrh gSA fu;af=r okrkoj.k] 

vuqdwfyr çdk'k O;oLFkk vkSj lVhd 

iks"kd rRo forj.k ç.kkfy;k¡ rsth ls 

vkSj vf/kd dq'ky ikS/kksa ds fodkl dks 

c<+kok nsrh gSaA blds vfrfjä] Qlyksa 

dks yacor :i ls <sj djus dh {kerk 

mPp ikS/kksa ds ?kuRo dh vuqefr nsrh gS] 

ftlls dqy mit esa vkSj o`f) gksrh gSA 

lky Hkj mRiknu% Å/kZ~ok/kj [ksrh 

ekSleh cnyko ;k çfrdwy ekSle dh 

fLFkfr rd lhfer ugha gSA ,d 

fu;af=r buMksj okrkoj.k cukdj] 

Å/kZ~ok/kj [ksr iwjs o"kZ vkn'kZ c<+rh 

ifjfLFkfr;k¡ çnku dj ldrs gSaA ;g rktk 

mit dh fujarj vkSj fo'oluh; vkiwfrZ 

lqfuf'pr djrk gS] ekSleh mrkj&p<+ko 

ij fuHkZjrk dks de djrk gS vkSj [kk| 

lqj{kk dks c<+krk gSA 

ty laj{k.k% Å/kZ~ok/kj —f"k ç.kkfy;k¡ 

vDlj gkbMªksiksfud ;k ,jksiksfud 

rduhdksa dk mi;ksx djrh gSa] tks 

ikjaifjd feêh&vk/kkfjr —f"k dh rqyuk 

esa dkQh de ikuh dk mi;ksx djrh 

gSaA ikuh dks flLVe ds Hkhrj 

dq'kyrkiwoZd çlkfjr vkSj iqu% 

çlkfjr fd;k tkrk gS] ftlls cckZnh de 

gksrh gS vkSj lexz ikuh dh [kir de 

gksrh gSA ofVZdy QkeZ esa Q‚fxax vkSj fMªi 

flapkbZ tSlh mUur ty&cpr rduhdksa 

dks Hkh 'kkfey fd;k tk ldrk gSA 

dhVuk'kdksa dk de mi;ksx% Å/kZ~ok/kj [ksrksa 

esa fu;af=r okrkoj.k dhVksa vkSj chekfj;ksa ds 
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tksf[ke dks de djus esa enn djrk gS] 

ftlls jklk;fud dhVuk'kdksa dh vko';drk 

de gks tkrh gSA ,dh—r dhV çca/ku 

¼vkbZih,e½ rduhdksa dks vf/kd çHkkoh <ax ls 

ykxw fd;k tk ldrk gS] ftlesa tSfod 

fu;a=.k vkSj ykHkdkjh dhM+ksa dk mi;ksx 

'kkfey gS] ftlls LoLFk vkSj vf/kd fVdkÅ 

Qly mRiknu gks ldrk gSAQly chek 

;kstuk 

NksVh vkiwfrZ 'k`a[kyk,¡% Å/kZ~ok/kj QkeksaZ dks 

'kgjh dsaæksa ds djhc LFkkfir fd;k tk ldrk 

gS] ftlls [kk| mRiknu miHkksäkvksa ds djhc 

vk tk,xkA blls ifjogu ds fy, vko';d 

nwjh vkSj le; de gks tkrk gS] ftlds 

ifj.kkeLo:i rktk mRikn miHkksäkvksa rd 

igq¡prs gSaA NksVh vkiwfrZ 'k`a[kyk,a yach nwjh ds 

ifjogu ls tqM+s dkcZu mRltZu dks Hkh de 

djrh gSa] ftlls i;kZoj.kh; fLFkjrk esa 

;ksxnku feyrk gSA 

tyok;q yphykiu% ofVZdy QkfeaZx dk 

buMksj vkSj fu;af=r okrkoj.k lw[ks] ck<+ vkSj 

rwQku tSlh pje ekSle dh ?kVukvksa ds çHkko 

dks de djrk gSA tyok;q&fLFkj okrkoj.k 

çnku djds] ;g [kk| mRiknu ds fy, 

vf/kd fo'oluh; vkSj yphyk –f"Vdks.k 

çnku djrk gS] ftlls ckgjh tyok;q 

ifjfLFkfr;ksa dh ijokg fd, fcuk Qlyksa dh 

fujarj vkiwfrZ lqfuf'pr gksrh gSA 

Hkwfe laj{k.k% Å/kZ~ok/kj [ksrh fo'kky —f"k Hkwfe 

dh vko';drk dks de djrh gS] ftlls çk—

frd vkokl vkSj ikfjfLFkfrdh ra= ds laj{k.k 

dh vuqefr feyrh gSA Hkwfe mi;ksx dks de 

djds] ;g tSo fofo/krk ds laj{k.k esa enn 

djrk gS vkSj ewY;oku çk—frd lalk/kuksa dh 

j{kk djrk gSA 

ofVZdy QkfeaZx ls —f"k esa cnyko 

ofVZdy QkfeaZx esa —f"k esa egRoiw.kZ cnyko 

ykus] Qly mxkus ds rjhds esa Økafrdkjh 

cnyko ykus vkSj rsth ls 'kgjh—r gksrh 

nqfu;k dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus dh 

{kerk gSA ;gka dqN rjhds fn, x, gSa ftuls 

Å/kZ~ok/kj [ksrh —f"k dks cny ldrh gS% 

'kgjh {ks=ksa esa [kk| mRiknu esa o`f)% Å/kZ~ok/kj 

[ksrh 'kgjh okrkoj.k esa dq'ky [kk| mRiknu 

dh vuqefr nsrh gS tgka ikjaifjd —f"k vDlj 

Hkwfe dh deh ds dkj.k lhfer gksrh gSA 

bekjrksa ;k fo'ks"k :i ls fMtkbu dh xbZ 

lajpukvksa esa Å/kZ~ok/kj LFkku dk mi;ksx 

djds] Å/kZ~ok/kj [ksrksa dks 'kgjh dsaæksa ds djhc 

LFkkfir fd;k tk ldrk gS] ftlls mRiknu 

vkSj miHkksx ds chp dh nwjh de gks tkrh gSA 

;g LFkkuh;—r –f"Vdks.k 'kgjksa esa rktk] 

LFkkuh; :i ls çkIr Hkkstu dh c<+rh ekax dks 

iwjk djus esa enn djrk gSA 

Hkwfe dh ck/kkvksa dks de djuk% ikjaifjd —f"k 

ds fy, fo'kky Hkwfe dh vko';drk gksrh gS] 

ftlls ouksa dh dVkbZ gksrh gS vkSj çk—frd 

vkoklksa esa ifjorZu gksrk gSA Å/kZ~ok/kj [ksrh 

de ek=k esa Qlysa mxkdj foLr`r —f"k Hkwfe 

dh vko';drk dks de djrh gSA ;g 

ewY;oku Hkwfe lalk/kuksa ds laj{k.k dks l{ke 

cukrk gS] tSo fofo/krk dh j{kk djrk gS vkSj 

Hkwfe dh deh ds eqís dks gy djus esa enn 

djrk gSA 

lalk/ku n{krk% Å/kZ~ok/kj —f"k ç.kkfy;k¡ 

lalk/ku mi;ksx dks vuqdwfyr djus ds fy, 

fMtkbu dh xbZ gSaA flLVe ds Hkhrj ikuh dks 

iqupZfØr vkSj iqu% mi;ksx fd;k tkrk gS] 

ftlls ikjaifjd —f"k dh rqyuk esa lexz 

[kir dkQh de gks tkrh gSA fu;af=r 

okrkoj.k iks"kd rRoksa dh lVhd [kqjkd] 

vif'k"V vkSj iks"kd rRoksa ds viokg dks de 

djus dh vuqefr nsrk gSA ,ybZMh çdk'k 

O;oLFkk vkSj tyok;q fu;a=.k ç.kkyh tSlh 

mUur çkS|ksfxfd;ka yxkrkj ÅtkZ n{krk esa 

lq/kkj dj jgh gSa] ftlls [ksrh ds dk;ksaZ dk 

i;kZoj.kh; çHkko de gks jgk gSA 

tyok;q yphykiu% Å/kZ~ok/kj [ksrh ,d 

fu;af=r okrkoj.k çnku djrh gS tks pje 

ekSle dh ?kVukvksa vkSj tyok;q ifjorZu 

çHkkoksa ds çfr de laosnu'khy gksrh gSA ;g 

,d tyok;q&fLFkj okrkoj.k çnku djrk gS 

tgka rkieku] vknZzrk vkSj çdk'k O;oLFkk tSls 

dkjdksa dks lko/kkuhiwoZd fu;af=r fd;k tk 

ldrk gSA blls çfrdwy ekSle dh fLFkfr ds 

çfr Qlyksa dh laosnu'khyrk de gks tkrh gS] 
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ftlls ckgjh tyok;q fHkUurkvksa dh ijokg 

fd, fcuk vf/kd fo'oluh; vkSj lqlaxr 

[kk| vkiwfrZ lqfuf'pr gksrh gSA 

rduhdh çxfr vkSj uokpkj% ofVZdy QkfeaZx 

—f"k uokpkj esa lcls vkxs gS] tks ,ybZMh 

ykbfVax] v‚Vkses'ku] MsVk ,ukfyfVDl vkSj 

IykaV tsusfVDl tSls {ks=ksa esa çxfr dj jgh 

gSA ;s rduhdh çxfr u dsoy Å/kZ~ok/kj —f"k 

i)fr;ksa esa lq/kkj ykrh gS] cfYd Kku 

gLrkarj.k vkSj ubZ çkS|ksfxfd;ksa dks viukus 

ds ek/;e ls ikjaifjd [ksrh ds rjhdksa dks 

ykHkkfUor djus dh Hkh {kerk j[krh gSA 

lrr 'kgjh fodkl% Å/kZ~ok/kj [ksrh LFkkuh; 

[kk| mRiknu dks c<+kok nsus] [kk| ehy dks 

de djus vkSj ikjaifjd —f"k çFkkvksa ls tqM+s 

i;kZoj.kh; çHkko dks de djds fVdkÅ 'kgjh 

fodkl ds y{;ksa ds lkFk lajsf[kr gksrh gSA 

;g vf/kd vkRefuHkZj vkSj yphys 'kgjksa ds 

fuekZ.k esa ;ksxnku nsrk gS] miHkksäkvksa vkSj 

muds [kk| lzksrksa ds chp ?kfu"B laca/k dks 

c<+kok nsrk gSA 

Å/kZ~ok/kj [ksrh dh pqukSfr;k¡ 

tcfd m/kZ~ok/kj [ksrh us egRoiw.kZ /;ku 

vkdf"kZr fd;k gS vkSj cM+h laHkkouk,a fn[kkbZ 

gSa fQjHkh ,sls dbZ dkj.k gSa  ftlds dkj.k 

;g vHkh rd ,d O;kid oSf'od lek/kku 

ugha cu ik;k gS% 

mPp çkjafHkd fuos'k ykxr% ofVZdy QkeZ 

LFkkfir djus ds fy, cqfu;knh <kaps] 

çkS|ksfxdh vkSj fo'ks"k midj.kksa esa i;kZIr 

vfxze fuos'k dh vko';drk gksrh gSA buMksj 

lqfo/kkvksa ds fuekZ.k] çdk'k O;oLFkk LFkkfir 

djus] tyok;q fu;a=.k ç.kkyh vkSj Lopkyu 

dks ykxw djus ls tqM+h ykxr dbZ fdlkuksa 

vkSj fuos'kdksa ds fy, fu"ks/kkRed gks ldrh 

gSA mPp iwath fuos'k us Å/kZ~ok/kj —f"k dk;ksaZ 

ds iSekus vkSj igqap dks lhfer dj fn;k gSA 

ÅtkZ dh [kir% Å/kZ~ok/kj —f"k ç.kkfy;k¡ ikS/kksa 

dh o`f) ds fy, vko';d çdk'k LisDVªe 

çnku djus ds fy, —f=e çdk'k O;oLFkk ij 

cgqr vf/kd fuHkZj djrh gSaA buMksj okrkoj.k 

esa çdk'k vkSj tyok;q fu;a=.k ds fy, ÅtkZ 

dh vko';drk,a dkQh gks ldrh gSa] ftlls 

ifjpkyu ykxr vkSj i;kZoj.kh; fpark,a c<+ 

ldrh gSaA gkyk¡fd] ,ybZMh çdk'k çkS|ksfxdh 

esa çxfr us ÅtkZ n{krk esa lq/kkj djus vkSj 

ÅtkZ [kir dks de djus esa enn dh gSA 

lhfer Qly p;u% lHkh Qlysa Å/kZ~ok/kj 

[ksrh ds fy, mi;qä ugha gSaA O;kid tM+ 

ç.kkyh ;k cM+s fodkl dh vknrksa okyh dqN 

Qlysa Å/kZ~ok/kj [ksrksa dh lhfer txg esa ugha 

iui ldrh gSaA iÙksnkj lfCt;k¡] tM+h&cwfV;k¡] 

ekbØksxzhUl vkSj dqN Qynkj Qlysa vkerkSj 

ij Å/kZ~ok/kj —f"k ç.kkfy;ksa esa mxkbZ tkrh 

gSaA Å/kZ~ok/kj [ksrh ds fy, O;ogk;Z Qlyksa dh 

lhek dk foLrkj djuk vuqla/kku vkSj fodkl 

dk ,d lrr {ks= gSA 

rduhdh pqukSfr;k¡% gkyk¡fd Å/kZ~ok/kj [ksrh 

,d çkS|ksfxdh&lapkfyr –f"Vdks.k gS] fQj Hkh 

rduhdh pqukSfr;ksa ls ikj ikuk ckdh gSA 

b"Vre çdk'k O;oLFkk dh fLFkfr] lVhd 

iks"kd rRo forj.k vkSj Qly çca/ku esa 

Lopkyu çkIr djus ds fy, mUur ç.kkfy;ksa 

vkSj fujarj uokpkj dh vko';drk gksrh gSA 

bu çkS|ksfxfd;ksa dks fodflr djus vkSj 

csgrj cukus esa le; vkSj lalk/ku yxrs gSaA 

cktkj dh ekax vkSj miHkksäk Loh—fr% tcfd 

LFkkuh; :i ls mRikfnr] fVdkÅ Hkkstu esa 

#fp c<+ jgh gS] Å/kZ~ok/kj —f"k mit ds fy, 

cktkj dh ekax vkSj miHkksäk Loh—fr 

vyx&vyx {ks=ksa esa fHkUu gks ldrh gSA 

miHkksäk çkFkfedrk,¡] /kkj.kk,¡ vkSj ewY; 

laca/kh fopkj Å/kZ~ok/kj —f"k mRiknksa dh cktkj 

Loh—fr esa Hkwfedk fuHkkrs gSaA Å/kZ~ok/kj —f"k 

mit ds ykHkksa vkSj xq.koÙkk ds ckjs esa 

miHkksäkvksa dks f'kf{kr djuk vkSj tkx:drk 

c<+kuk cktkj ds fodkl ds fy, egRoiw.kZ gSA 

fofu;ked vkSj uhfrxr fopkj% Å/kZ~ok/kj [ksrh 

vis{kk—r u, vkSj fodflr fu;ked ifj–'; 

esa lapkfyr gksrh gSA Å/kZ~ok/kj [ksrh ds fy, 

fof'k"V ekud] çek.ki= vkSj fu;e fofHkUu 

ns'kksa vkSj {ks=ksa esa fHkUu gks ldrs gSaA lgk;d 

uhfr;ksa] çksRlkguksa vkSj fofu;eksa ds fodkl ls 

Å/kZ~ok/kj [ksrh ds fodkl dks lqfo/kktud 

cukus vkSj ikjaifjd —f"k ds lkFk leku 

volj lqfuf'pr djus esa enn fey ldrh 

gSA


