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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 05 Hkkx 11] ¼vizSy] 2026½ 

i`"B la[;k 74&76 

efgyk fdlkuksa ds fy, mUur ,oa ljy —f"k rduhfd;k¡ 

jatuk dqekjh  

 lkeqnkf;d foKku egkfo|ky; 

M‚- jktsaæ çlkn dsaæh; —f"k fo'ofo|ky;] 

 iwlk] leLrhiqj] fcgkj] HkkjrA

Email Id: –kumariranjanaaicrp@gmail.com 

ifjp; 

Hkkjr esa efgyk,¡ —f"k dk;ksaZ esa vge 

Hkwfedk fuHkkrh gSa] ijarq yacs le; ls mUgsa 

vk/kqfud —f"k rduhdksa ls oafpr j[kk x;k 

gSA cnyrs le; ds lkFk vc efgykvksa dks 

l'kä cukus ds fy, dbZ ubZ [ksrh dh 

rduhdksa dks viuk;k tk jgk gS] tks u 

flQZ mRiknu c<+kus esa lgk;d gSa] cfYd 

de esgur vkSj de ykxr esa csgrj ykHk 

Hkh nsrh gSaA vkb, tkurs gSa dqN ubZ vkSj 

mi;ksxh [ksrh dh rduhdksa ds ckjs esa tks 

efgyk fdlkuksa ds fy, fo'ks"k :i ls 

Qk;nsean gSaA[ksrh dh ubZ rduhdksa esa 

lVhd [ksrh] Mªksu dk mi;ksx] jkscksfVDl] 

vkSj tSfod [ksrh 'kkfey gSaA ;s rduhdsa 

fdlkuksa dks vf/kd mit çkIr djus] 

ykxr de djus vkSj i;kZoj.k ij de 

çHkko Mkyus esa enn djrh gSaA tSls & 

lVhd [ksrh %   

 lVhd [ksrh esa MsVk] thih,l] 

lSVsykbV bestjh] Mªksu vkSj LekVZ lsalj dk 

mi;ksx djds] fdlkuksa dks ;g tkuus esa 

enn feyrh gS fd mUgsa vius [ksrksa esa dc 

vkSj fdruk ikuh] moZjd vkSj dhVuk'kd 

dk mi;ksx djuk pkfg,A  

Mªksu % 

 Mªksu dk mi;ksx Qly dh 

fuxjkuh] dhVksa vkSj jksxksa dk irk yxkus] 

vkSj flapkbZ dh t:jrksa dk vkdyu djus 

ds fy, fd;k tkrk gSA  

jkscksfVDl % 

 jkscksV dk mi;ksx jksikbZ] fujkbZ 

vkSj dVkbZ tSls dk;ksaZ esa fd;k tkrk gSA  

tSfod [ksrh % 

 tSfod [ksrh esa jlk;uksa ds ctk; 

çk—frd rjhdksa dk mi;ksx djds] feêh ds 

LokLF; esa lq/kkj vkSj i;kZoj.k ij de 

çHkko Mkyus ij /;ku fn;k tkrk gSA  

efgyk fdlkuksa dh çeq[k leL;k,¡ 

➢ vf/kd 'kkjhfjd Je 

➢ vk/kqfud midj.kksa dh deh 

➢ çf'k{k.k ,oa tkudkjh dk vHkko 

➢ le; vkSj lalk/kuksa dh lhek,¡     

vk/kqfud —f"k rduhdksa 

• xzhugkml  rduhd % xzhugkml dk 

mi;ksx djds] fdlku Controlled 

environments esa Qlysa mxk ldrs gSa] 

ftlls os ekSle dh fLFkfr ls de 

çHkkfor gksrs gSa vkSj iwjs o"kZ Qly mxk 

ldrs gSaA  

• e`nk ueh lsalj % ;s lsalj feêh esa ueh 

dh ek=k dks ekirs gSa] ftlls fdlkuksa 
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dks ikuh dh cckZnh dks de djus esa 

enn feyrh gSA  

• QkeZ v‚Vkses'ku % QkeZ v‚Vkses'ku esa] 

fofHkUu —f"k dk;ksaZ dks Lopkfyr djus 

ds fy, e'khuksa vkSj midj.kksa dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA  

• ft;ks VSfxax% ft;ks VSfxax esa] thih,l 

dk mi;ksx djds] [ksrksa vkSj Qlyksa 

dks HkkSxksfyd :i ls fpfàr fd;k 

tkrk gS] ftlls fdlkuksa dks viuh 

Qlyksa dks VªSd djus vkSj çcaf/kr djus 

esa enn feyrh gSA 

• fMftVy fV~ou% fMftVy fV~ou ,d 

fMftVy e‚My gS tks okLrfod nqfu;k 

dh laifÙk ;k ç.kkyh dk çfrfuf/kRo 

djrk gSA —f"k esa] bldk mi;ksx [ksrksa 

vkSj Qlyksa ds çn'kZu dk vuqdj.k 

djus vkSj csgrj fu.kZ; ysus ds fy, 

fd;k tkrk gSA  

• gkbMªksiksfuDl vkSj ,DokiksfuDl-% 

gkbMªksiksfuDl esa] ikS/ks fcuk feêh ds 

ikuh esa mxk, tkrs gSa] tcfd 

,DokiksfuDl esa] eNyh vkSj ikS/ks ,d 

lkFk mxk, tkrs gSa] tgka eNyh dk 

vif'k"V ikS/kksa ds fy, moZjd ds :i 

esa mi;ksx fd;k tkrk gSA  

• ofVZdy QkfeaZx % ofVZdy QkfeaZx esa] 

ikS/kksa dks ,d Å/kZ~ok/kj lajpuk esa 

mxk;k tkrk gS] ftlls de txg esa 

vf/kd Qly mxkbZ tk ldrh gSA  

• ykHk mRiknu esa o`f)- ubZ rduhdksa dk 

mi;ksx djds] fdlku viuh mit dks 

c<+k ldrs gSa vkSj vf/kd Hkkstu dk 

mRiknu dj ldrs gSaA  

• ykxr esa deh% lVhd [ksrh vkSj QkeZ 

v‚Vkses'ku tSlh rduhdksa dk mi;ksx 

djds] fdlku viuh mRiknu ykxr 

dks de dj ldrs gSaA  

• i;kZoj.k ij de çHkko % tSfod [ksrh 

vkSj vU; fVdkÅ rduhdksa dk mi;ksx 

djds] fdlku i;kZoj.k ij de çHkko 

Mky ldrs gSaA  

• fdlkuksa ds fy, vf/kd ykHk % ubZ 

rduhdksa dk mi;ksx djds] fdlku 

viuh vk; c<+k ldrs gSa vkSj vf/kd 

ykHk dek ldrs gSaA  

• [kk| lqj{kk esa lq/kkj % ubZ rduhdksa 

dk mi;ksx djds] fdlku vf/kd 

Hkkstu dk mRiknu dj ldrs gSa vkSj 

[kk| lqj{kk esa lq/kkj dj ldrs gSaA 

efgyk fdlkuksa ds fy, mi;ksxh ubZ [ksrh 

dh rduhdsa 

• tSfod [ksrh% efgyk,a çk—frd 

lalk/kuksa dk mi;ksx dj tSfod [kkn 

¼tSls oehZ dEiksLV] xkscj [kkn] uhe 

[kyh½ cukdj jlk;ueqä [ksrh dj 

ldrh gSaA blls ykxr de gksrh gS 

vkSj mRikn dh xq.koÙkk csgrj gksrh gSA 

• fMªi vkSj fLçadyj flapkbZ ç.kkyh % ;s 

rduhdsa ikuh dh cpr djrh gSa vkSj 

lh/kh tM+ksa rd ueh igqapkrh gSaA ty 

dh deh okys {ks=ksa esa ;g rduhd 

efgyk fdlkuksa ds fy, cgqr 

ykHknk;d gSA 

• efYpax rduhd % Qlyksa dh tM+ksa ds 

vklikl lw[ks iÙks ;k IykfLVd ls 

<ddj ueh cuk, j[kus dh rduhd 

gSA blls [kjirokj de gksrs gSa vkSj 

iSnkokj c<+rh gSA 

• y?kq —f"k ;a=ksa dk mi;ksx % vc 

efgykvksa ds fy, gYds —f"k midj.k 

cuk, tk jgs gSa] ftUgsa os vklkuh ls 
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pyk ldrh gSa] tSls – lhM fMªy] gSaM 

gks ¼Hand Hoe½] Lçs iai vkfnA 

• baVjØ‚fiax vkSj feDLM QkfeaZx % ,d 

gh [ksr esa nks ;k vf/kd Qlysa ,d 

lkFk yxkuk rkfd ,d Qly foQy 

gks tk, rks nwljh ls vk; çkIr gks 

ldsA ;g rduhd efgyk fdlkuksa ds 

fy, de tksf[ke okyh gksrh gSA 

• fMftVy rduhd vkSj eksckby ,sIl 

dk mi;ksx % vkt dbZ eksckby ,sIl gSa 

tks efgykvksa dks ekSle] cht] [kkn] 

vkSj cktkj Hkko dh tkudkjh eq¶r esa 

nsrs gSaA tSls& IFFCO fdlku ,si] —f"k 

Kku ,si ,oa iqlk —f"k ,si 

• e`nk LokLF; dkMZ % blls feêh dh 

tkap dh tkrh gS] ftlls efgykvksa dks 

irk pyrk gS fd mudh feêh esa dkSu 

ls iks"kd rRo de gSa vkSj dkSu lh 

Qly mi;qä gksxhA 

• xzhugkml vkSj i‚yhgkml [ksrh %de 

tehu esa vf/kd mRiknu ds fy, ;g 

vk/kqfud rduhd gSA efgyk fdlku 

Qwyksa] lfCt;ksa vkfn dh [ksrh dj 

ldrh gSa vkSj vPNk equkQk dek 

ldrh gSaA 

ljdkj dk ;ksxnku%  çeq[k igysa vkSj 

;kstuk,a 

1- efgyk —"kd l'kfädj.k ifj;kstuk% 

;g ;kstuk jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk 

fe'ku ds rgr pyrh gSA 

• bldk mís'; efgyk fdlkuksa dks —f"k] 

i'kqikyu] ckxokuh] vkSj çk—frd 

lalk/kuksa ds çca/ku esa n{k cukuk gSA 

• çf'k{k.k] QafMax vkSj rduhdh lgk;rk 

nh tkrh gSA 

2- —f"k ;a=ksa ij lfClMh 

• efgykvksa dks fo'ks"k lfClMh feyrh gS 

¼dqN jkT;ksa esa 40&60 rd½A 

• VªSDVj] lhM fMªy] Lçs;j] vkSj vU; 

NksVs ;a=ksa dh [kjhn esa ljdkj vkfFkZd 

lgk;rk nsrh gSA 

3- —f"k foKku dsaæksa ¼dsohds½ esa efgyk 

çf'k{k.k 

• ns'kHkj ds dsohds esa efgykvksa ds fy, 

fo'ks"k Þ—f"k çf'k{k.k f'kfojß yxk, 

tkrs gSaA 

• blesa tSfod [ksrh] oehZ dEiksLV] 

e'k:e mRiknu] e/kqeD[kh ikyu] vkfn 

fl[kk;k tkrk gSA 

4- ç/kkuea=h —f"k flapkbZ ;kstuk % 

• bl ;kstuk ds rgr fMªi vkSj fLçadyj 

flapkbZ flLVe esa ljdkj lgk;rk nsrh 

gSA 

• efgyk fdlkuksa dks bu ty&laj{k.k 

rduhdksa esa çkFkfedrk nh tkrh gSA 

5- fMftVy l'kfädj.k% eksckby ,si vkSj 

iksVZYl 

• ljdkj us dbZ fMftVy VwYl cuk, gSa 

ftuls efgyk,a vklkuh ls tkudkjh 

çkIr dj ldrh gSa 

• IFFCO fdlku ,si% [ksrh dh lykg] 

ekSle tkudkjh 

• —f"k xwxy% Qly ls tqM+h tkudkfj;ka 

• Kisan Portal – SMS ls tkudkjh 

Hksth tkrh gSA 


