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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 03 Hkkx 07] ¼fnlacj] 2023½ 

i`"B la[;k 36&38 

beyh esa yxus okys izeq[k dhV ,oa mudk izkd`frd izca/ku 

jfo dqekj jtd1] ,oa jkxuh nsoh1 MkW- iadt dqekj2 ,oa vkse ukjk;.k3 

1‘kks/k Nk=] dhV foKku foHkkx 

2lgk- izk/;kid] dhV foKku foHkkx 

3‘kks/k Nk=] Qy foKku foHkkx 

vkpk;Z ujsUnz nso d`f"k ,oa izSk|ksfxdh fo’ofo?kky;] dqekjxat] v;ks/;k ¼m-ç-½] HkkjrA 

Email Id: ravikumarrajak0106@gmail.com 

ifjp;& 

beyh ,d QScslh dqy dk ikS/kk gSA bl ikS/ks 

ds dPps Qy gjs dqN Hkwjs jax ds gksrs gS 

vkSj blds ids gq, Qy yky jax ds gks tkrs 

gSA tks fd Lokn esa cgqr [kÍs gksrs gS ,oa 

bldh ifRr;ka Hkh Lokn esa dqN [kÍh gksrh 

gSA beyh dk ikS/kk dqN le; ckn dkQh 

yEck gks tkrk gSA beyh dks [kkus ls 'kjhj 

esa jDrlapkj cgqr vPNk jgrk gSA vkSj blds 

cht dkys jax ds gksrs gS ,oa ;g beyh 

lfCt;ksa ds Lokn dks [kÍk djus esa dke 

vkrk gSA beyh esa dqN dhV uqdalku igqpkrs 

gS tks fuEufyf[kr gSA 

beyh esa yxus okys izeq[k dhV 

eakgw dhV% 

dhV dh igpku% bl ekgwa dhV ds vU; uke 

ekam] ykgh] rsyk] psik] ekok vkSj eks;yk 

vkfn gSA vkSj bl dhV dk x.k gsehIVsjk ,oa 

mi&x.k gkseksIVsjk rFkk dqy ,fQfMMs gSA 

vkSj ;g dhV Hkkjr ds yxHkx lHkh jkT;ksa 

esa ik;k Tkkrk gSA 

{kfr ,oa y{k.k& mRrj izns”k esa ,d losZ{k.k 

ds nkSjku ;g ns[kk x;k gS fd ;g dhV 

uoEcj ds vfUre lIrkg ;k fQj fnlEcj 

ds izFke lIrkg ls fn[kkbZ nsus yxrk gSA 

D;ksafd ml le; ;gh dhV ljlksa ij cgqr 

uqdlku igqapkrk gS vkSj Qjojh ekg esa bl 

dhV dh la[;k c<+ Tkkrh gS ,oa bl dhV 

ds f”k”kq vkSj izkS<+ nksuks gh cgqr T;knk 

uqdlku igWpkrs gS ,oa bl dhV dh nksuksa 

gh voLFkkvksa esa pqHkkus vkSj pwlus okys eq[kkax 

ik;s tkrs gS vkSj ikS/kksa ij LFkkbZ :i ls leqg 

cukdj fpids jgrs gS vkSj bl dhV dk 

lcls vf/kd izdksi rus ds eqyk;e Hkkxksa 

rFkk eqyk;e ifRr;ksa ij gksrk gSA vkSj bl 

dhV ds izdksi ls beyh ds ikS/kksa esa Qy 

cgqr de ek=k esa yxrs gSA ,oa ikS/ks ihys 

iM+dj lw[kus yxrs gS] rks blds ckn bu 

isM+ksa esa “kk[kk;sa de ek=k esa yxrh gSA ,oa 

;g dhV vius “kjhj ls e/kq&L=ko Hkh 

fudkyrs gSA ftlesa dkys dod dk vkdze.k 

Hkh gks tkrk gS vkSj fQj ifRr;ksa esa 

txg&txg ij dkys /kCcs fn[kkbZ nsus yxrs 

gSA vkSj ;g dhV tks e/kq&L=ko vius “kjhj 

ls ckgj fudkyrs gS] og Lokn esa ehBk gksrk 

gS] rks bls [kkus ds fy, phfV;kW vkSj 

e/kqefD[k;kW vkdf’kZr gksrh gSA ftldh otg 

ls ekgwW dks [kkus okys vU; dhV blds ikl 

ugh vk ikrs gSA rks bl izdkj ls ekgwW dks 

lqj{kk feyrh gSA vkSj fQj bldh la[;k 

dkQh T;knk c<+rh gS] rks phfV;ksa rFkk ekgwW 
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ds bl izdkj ls vkil esa lkFk&lkFk jgus 

dks lgthou dgrs gSA vkSj bu dhV ds 

mnj ij nks e/kq&ukfydk,a gksrh gSA ftUgs 

dksfuZdYl dgrs gSA ysfdu lk/kkj.k n'kkvksa 

esa ns[kk tk;s rks ;fn fnlacj & tuojh ds 

eghus esa ckny Nk, jgs ;k fQj gYdh&gYdh 

Qqgkj iM+s rFkk ueh ;qä gok,a pys rks bl 

dhV dk çdksi vf/kd c<+ tkrk gS D;ksafd 

,slk ekSle bldh larfr dh o`f) ds fy, 

cgqr vPNk mi;ksxh gSA 

fFkzIl dhV% 

dhV dh igpku& ;g fFkzIl ¼flVksZfFkzIl 

MkslsZfyl ½ dhV ,d cgqHk{kh dhV gSA tks 

fd x.k FkkblsuksIVsjk vkSj ifjokj FkzhfiMs ds 

varZxr vkrk gSA vkSj fFkzIl dk o;Ld dhV 

,d feyh ehVj ls de yEck rFkk dksey 

gYds ihys jax dk gksrk gSA vkSj bl dhV 

esa >kyjnkj ia[k ik, tkrs gSA vkSj blds 

eq[kkax pwlus okys gksrs gSA vkSj blds NksVs 

f”k”kq ia[k jfgr gksrs gSA ,oa ;g dhV ikS/kksa 

dh ifRr;ksa dh nksuks lrg ij lSdM+ksa dh 

la[;k esa fpids jgrsa gkSA 

{kfr ds y{k.k% bl dhV ds f”k”kqq ,oa O;Ld 

nksuks gh ikS/ks dks uqdlku igqpkrsa gSA vkSj 

;g dhV vius eq[kkaxksa ls ifRr;ksa dh ckgjh 

Ropk dks [kqjp& [kqjp dj mudk jl pwlrk 

gSA vkSj ;g dhV ftu LFkkuksa ls vius eq[kkax 

ls jl dks pwlrk ml txg ij ifRr;kWa ihys 

o lQsn jax dh gks tkrh gSA ,oa ckn esa Hkwjs 

jax esa cny tkrha gSA vkSj bl dhV dk 

vf/kd izdksi gksus ij ifRr;kW fldqM+ dj 

vanj dh vksj eqM+ tkrha gSA vkSj dbZ izdkj 

ds /kCcs vkSj /kkjh;ka cu tkrh gSA  

beyh dk ?kqu dhV& ;g ,d cgqr cqjk ?kqu 

dhV gSa bldk iwjk uke flrksfQyl 

yhfu;fjl gcZLV gSa ;g dhV x.k 

dksfy;ksIVsjk ds varxZr vkrk gSA bldh 

Qsfeyh ddqZfy;ksfuMs gSA ;g dhV yxHkx 

132 ls 189 vaMs rd ns nsrk gSA ;g dhV 

beyh esa cgqr uqdlku igqapkrk gSA  

 

dhV fu;aa=.k ds mik;% 

• ikS/kksa ij feVVh dk rsy vkSj jk[k dk 

cqjdko djrs jguk pkfg,A 

• [ksr esa uhe ds rsy dk ikWp izfr”kr fd 

nj ls fNM+dko djsaA 

• bl dhV dh jksdFkke ds fy, 350 xzke 

rEckdw ds iRrs ,oa 300 xzke dusj ds 

Qy vkSj 50 xzke yky fepZ ikmMj 2 

yhVj ikuh esa vPNs ls mcky dj B.Mk 

dj ysa vkSj bl feJ.k dks 30 yhVj 

ikuh esa feykdj fNM+dko djuk pkfg,A 

• bl dhV dh jksdFkke ds fy, 300 xzke 

/krwjk Qy vkSj 300 xzke vdZ dh 

ifRr;ka vkSj 50 xzke uhcw dk jl 

feykdj ds mckys vkSj B.Mk gksus ds 

ckn rhu yhVj ikuh esa feykdj 

fNM+dko djsaA 
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• bl dhV dh jksdFkke ds fy, uhekL= 

dk iz;ksx djsaA vkSj bl uhekL= dks 

cukus ds fy, 5 fdyksxzke uhe dh 

ifŸk;ka ysa ;k fQj 5 fdyksxzke uhe ds 

Qy ysa] vkSj budks dqpy ysa] vkSj fQj 

blesa 5 yhVj ns”kh xk; dk xkSew= 

feyk;sa] ,oa blh esa 1 fdyksxzke ns”kh 

xk; dk xkscj feyk;sa vkSj fQj blh esa 

100 yhVj ikuh feykdj ,d IykfLVd 

ds Mªe esa Hkj nsa] vkSj bls 48 ls 72 

?k.Vs ds fy;s cksjk ls <ddj j[k nsa 

vkSj lqcg ;k ”kke ds le; ydM+h dh 

lgk;rk ls ?kqekrs jgsa vkSj 72 ?k.Vs iwjs 

gksus ds ckn diM+s dh lgk;rk ls Nku 

ysaA vkSj fQj 500&700 xzke izfr 15 

yhVj ds fglkc ls fdlh Hkh Qly ij 

mi;ksx djsaA ftl Qly esa Hkh jl 

pw’kd dhVksa dk izdksi gks x;k gS ;k 

fQj NksVh bfYy;ka gSa bu lHkh ds fy, 

;g cgqr gh vlj nkj gksxkA 

• bl dhV dh jksdFkke ds fy, vfXu 

vL= dk iz;ksx djsaA tks bl izdkj ls 

cuk;k tkrk gSA bles 5 fdyksxzke uhe 

dh iRrs ysa] vkSj 20 yhVj ns”kh xk; 

dk xkSew= ysa] vkSj fQj rEckdw ds iRrs 

;k fQj MaBy ;k filk gqvk rEckdw 

ikmMj 500 xzke ysa] vkSj 500 xzke rh[kh 

fepZ dh pVuh ysa] vkSj fQj 500 xzke 

yglqu dh pVuh ysa] bu lHkh phtks dks 

/kheh vkap ij ,d mcky vkus rd 

mckysaA vkSj fQj bl feJ.k dks 48 

?k.Vs rd Nk;k esa j[ksa vkSj blds ckn 

diM+s ls Nkudj 6 ls 8 yhVj ?kksy 

200 yhVj ikuh esa feykdj ,d ,dM+ 

dh Qly ij fN<+dko djsaA ysfdu bl 

cus gq, vfXu vL= dks 3 ekg ds vUnj 

gh iz;ksx dj ysaA 

• bl dhV dh jksdFkke ds fy, n”ki.khZ 

vdZ dk iz;ksx djsaA vkSj bls cukus ds 

fy, lcls igys ,d IykfLVd dk Mªe 

ysa vkSj mlesa 200 yhVj ikuh Hkj ysa] 

fQj mlesa ns”kh xk; dk xkscj 2 

fdyksxzke feyk;sa vkSj blesa 2 fdyksxzke 

uhe ds iRrs vkSj 2 fdyksxzke vj.Mh 

ds iRrs vkSj 2 fdyksxzke lhrkQy ds 

iRrs vkSj 2 fdyksxzke csay ds iRrs vkSj 

2 fdyksxzke xSank ds iRrs vkSj 2 

fdyksxzke /krwjk ds iRrs vkSj 2 

fdyksxzke ve:n ds iRrs vkSj 2 

fdyksxzke enkj ¼vkdM+k½ ds iRrs vkSj 

2 fdyksxzke dusj ds iRrs vkSj 2 

fdyksxzke vke ds iRrs ysdj bu lHkh 

ifŸk;ksa dks bDVBk djds dqpydj feyk 

ysa vkSj tks Mªe vHkh fy;k Fkk mles 

Mky nsaA fQj blesa 500 xzke gYnh 

ikmMj feyk;sa vkSj mlh esa 500 xzke 

vnjd dh pVuh Hkh feyk;sa vkSj mlh 

esa 10 xzke ghax ikmMj Hkh feyk;sa vkSj 

mlh esa 1 fdyksxzke rEckdw ds iRrs Hkh 

feyk;s vkSj mlh esa 1 fdyksxzke gjh 

fepZ ds pVuh Hkh feyk;sa vkSj 1 

fdyksxzke ns”kh yglqu dh pVuh Hkh 

feyk;sa vkSj bu lHkh phtksa dks vPNh 

rjg ls ydM+h dh lgk;rk ls ?kksysaA 

vkSj fQj Mªe dks cksjh ls <ddj 

Nk;knkj LFkku ij j[k nsa vkSj 

lqcg&“kke bldks ydM+h dh lgk;rk 

ls fgykrs jgsa vkSj tc 30 ls 40 fnu 

gks tk;sa rks blsa diM+s dh lgk;rk ls 

Nku ysaA vkSj bls izfr ,dM+ 200 yhVj 

ikuh esa 6 yhVj n”ki.khZ vdZ feykdj 

fNM+dko djsaA vkSj bl n”ki.khZ vdZ 

dks 6 ekg ds vUnj iz;ksx dj ysuk 

pkfg;saA
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