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—f”k esa cht dh xq.koÙkk 
dk fof’k”V egRo gS 

D;ksafd gekjs ;g‚ Qlyksa 
dh vko’;drkuqlkj loksZÙke 
tyok;q gksrs gq, Hkh yxHkx lHkh 
Qlyksa dk vkSlr mRiknu cgqr 
gh de gSA ftldk çeq[k dkj.k 
ns’k ds —”kdksa }kjk de xq.koÙkk 
okys chtksa dk yxkrkj ç;ksx gSA 
ftlls Qlyksa esa nh tkus okyh 
vU; ykxrksa dk Hkh gesa iw.kZ ykHk 
ugha fey ikrk gSA 

	 Qlyksa esa yxus okyh vU; 
ykxrksa dk vf/kdre ykHk vPNh 
xq.koÙkk okys chtksa dk ç;ksx 
djds gh fy;k tk ldrk gSA 
mPp xq.koÙkk ds çekf.kr cht 
ds ç;ksx ls gh —f”k mRiknu esa 
yxHkx 20 çfr’kr o`f) dh tk 
ldrh gSA

	 ml cht dks mÙke 
xq.koÙkk dk ekuk tkrk gS ftlesa 

vkuqokaf’kd ‘kq)rk ‘kr&çfr’kr 
gks rFkk vU; Qly ,oa [kjirokj 
ds chtksa ls jfgr gks] jksx o dhV 
ds çHkko ls eqä gks] ftlesa ‘kfä 
vkSj vkst Hkjiwj gks rFkk mldh 
vadqj.k {kerk mPp dksfV dh gks] 
ftlesa [ksr esa teko vkSj vUrr% 
mit esa vk’kkrhr o`f) gks ldsA

	 —f”k foHkkx }kjk [kjhQ] 
jch ,oa tk;n Qlyksa dh                     
fofHkUu çtkfr ds çekf.kr chtksa 
dk forj.k lHkh tuinksa ds fod-
kl [k.M fLFkfr cht Hk.Mkj ds 
ek/;e ls miyC/k djk;k tkrk 
gSA vr% fdlku HkkbZ;ksa ls vuqjks/k 
gS fd vius fodkl [k.M ls cht 
çkIr dj vius iqjkus chtksa dks 
cnyrs gq, çekf.kr chtksa ls            
cqokbZ djsa] ftlls mudh Qlyksa 
ds mRiknu esa o`f) gksA

	 ‘kksf/kr cht cp tkus ij 
cht ç;ksx’kkyk ls iqu% teko 

ijh{k.k djkdj ekud ds vuq:i 
gksus ij iqu% cks;k tk ldrk gSA ns’k 
,oa çns’k dh yxHkx 70 çfr’kr 
tula[;k dh thfodk —f”k ij 
vk/kkfjr gSA ftlds vkfFkZd ,oa                                                    
lkekftd Lrj esa okafNr                                          
lq/kkj dsoy [ksrh ds lq–<+hdj.k 
ls gh laHko gSaA 

	 bu mUufr’khy ,oa                                                     
mPp xq.koÙkk ;qä chtksa dk 
fVdkÅ —f”k mRiknu  esa 
mPp LFkku gSA —”kdksa dks 
ek= uohure çtkfr;ksa ds                                             
çekf.kr cht gh miyC/k djk 
nsus ls mRiknu esa 15 ls 20 
çfr’kr dh o`f) gks ldrh gSA

cht cht 

	 ikS/ks dk og Hkkx ftlesa 
H:.k vofLFkr gS] ftldh vadqj.k 
{kerk] vkuqoaf’kd ,oa HkkSfrd 
‘kq)rk rFkk ueh vkfn ekudksa 
ds vuq:i gksus ds lkFk gh cht 
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tfur jksxksa ls eqä gSA

cht ds çdkj cht ds çdkj 

	 dsUæh; çtkfr foekspu 
lfefr ¼lhåohåvkjålhå½ ds 
foekspu ,oa Hkkjr ljdkj dh 
vf/klwpuk ds mijkUr gh cht 
mRikfnr  fd;k tk ldrk gSA 
cht dh fuEufyf[kr Jsf.k;‚ gk-
srh gS%

1- çtud cht 1- çtud cht 

	 ;g cht ukHkdh; 
¼U;wfDy;l½ cht ls cht çtud 
vFkok lEcfU/kr iknd çtud 
dh ns[kjs[k esa mRikfnr fd;k 
tkrk gS ftldh vkuqoaf’kd ‘kq)
rk ,oa xq.koÙkk dk iwjk /;ku 
j[kk tkrk gSA ;g vk/kkjh; cht 
ds mRiknu dk lzksr gSA bl cht 
ds FkSyksa ij lqugjk ihyk ¼xk-
sYMu½ jax dk VSx yxrk gS ftls 
lEcfU/kr vfHktud }kjk tkjh 
fd;k tkrk gSA

2- vk/kkjh; cht2- vk/kkjh; cht 

	 bl cht dk mRiknu 
çtud cht ls fd;k tkrk gS 
vko’;drkuqlkj vk/kkjh; çFke 
ls vk/kkjh; f}rh; cht dk 
mRiknu fd;k tkrk gSA bl cht 
dk mRiknu] lalk/ku] iSfdax] 

jlk;u mipkj ,oa yscfyax vkfn 
çfØ;k cht çek.khdj.k laLFkk 
dh ns[kjs[k esa ekudksa ds vuq:i 
fd;k tkrk gSA blds FkSyksa ij  
yxus okys VSx dk jax lQsn                  
gksrk gSA

3- çekf.kr cht 3- çekf.kr cht 

	 —”kdksa dks Qly mRiknu 
gsrq csps tkus okyk cht çekf.kr 
cht gS ftldk mRiknu vk/kkjh; 
cht ls cht çek.khdj.k laLFkk 
dh ns[kjs[k esa ekudksa ds vuq:i 
fd;k tkrk gSA çekf.kr cht ds 
VSx dk jax uhyk gksrk gSA

4- lR;kfir cht ¼Vhå,yå½ 4- lR;kfir cht ¼Vhå,yå½ 

	 bldk mRiknu] mRiknu 
laLFkk }kjk vk/kkjh;/çekf.kr 
cht ls ekudksa ds vuq:i fd;k 
tkrk gSA mRiknu laLFkk dk 
yscy yxk gksrk gS ;k FkSys ij 
mRiknd laLFkk }kjk fu;ekuqlkj 
tkudkjh miyC/k djkbZ gksrh gSA

cht mRiknu dh çfØ;kcht mRiknu dh çfØ;k 

	 cht mRiknu ds fy, ,d 
;kstuk cukdj ekudksa ds vuq:i 
oSKkfud rjhdksa ls cht mRikfnr 
fd;k tkrk gS rkfd cht dk 
mRiknu] lalk/ku] Hk.Mkj.k ,oa 
forj.k dk dk;Z çHkkoh <ax ls 

fu”ikfnr fd;k tk lds ,oa cht 
dh xq.koÙkk cht ds cksus rd 
cuh jgsA bl çfØ;k dh fuEu 
fo’ks”krk;sa gSa%

	• vkuqoaf’kd ,oa HkkSfrd 
:i ls ‘kq) vk/kkj cht dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA

	• mUur lL; fof/k;ksa ,oa 
Qly lqj{kk dks viuk;k tkrk 
gSA

	• vkuqoaf’kd ;k HkkSfrd 
lanw”k.k ds lzksrksa ls fufnZ”V 
çFkDdj.k nwjh dk /;ku j[kk 
tkrk gSA

	• vuqi;qä Qly çtkfr;ksa 
ds chtksa dks cht Qly ds idus 
ls iwoZ gh fudky fn;k tkrk gSA

	• [kjirokj vkSj vU; 
Qlyksa ds ikS/kksa dks Hkh le; ls 
fu”dkflr fd;k tkrk gS rkfd 
bu chtksa dk okafNr Qly ds 
chtksa esa feJ.k u gks ik;saA

	• jksx xzLr ikS/kksa dks Hkh 
le; ls jksx QSykus ds iwoZ fud-
ky fn;k tkrk gSA

	• cht Qly dh dVkbZ] 
xgkbZ] eM+kbZ] lQkbZ vkfn esa 
fo’ks”k lko/kkuh j[kh tkrh gS 
rkfd ;‚f=d {kfr ,oa feJ.k u 
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gksA

	• Hk.Mkj.k ds le; dhV] 
jksx laØe.k vkfn dh jksdFkke 
gsrq fo’ks”k /;ku fn;k tkrk gSA

	• vkuqoaf’kd ,oa HkkSfrd 
‘kq)rk dh t‚p ds fy, ijh{k.k 
fd;s tkrs gSa blds vfrfjä 
vadqj.k ijh{k.k] vkærk ijh{k.k 
vkfn Hkh fd;s tkrs gSaA

	• chtksa dk lalk/ku fo’ks”k 
lrZdrk ds lkFk fd;k tkrk gS 
rkfd chtksa dh xq.koÙkk ekudksa 
ds vuq:i cuh jgsA

	• lalkf/kr cht dks mi;qä 
FkSyksa esa Hkjdj çek.k i= layXu 
dj lhy fd;k tkrk gSA

	• U;wu rkieku ,oa vkærk 
ij chtksa dk Hk.Mkj.k fd;k 
tkrk gS ftlls jksx ,oa dhV 
ls cht lqjf{kr jgs ,oa vadqj.k 
{kerk çHkkfor u gksA

xq.koÙkk xq.koÙkk 

	 chtksa dh xq.koÙkk dks 
o‚fNr Lrj ij lqfuf’pr djus 
ds fy, cht çek.khdj.k dk 
çkfo/kku gSA çtud chtksa dk 
çek.khdj.k] xfBr lfefr }
kjk fd;k tkrk gS tcfd vk/
kkjh; ,oa çekf.kr chtksa dk çek.

khdj.k dk mÙkjnkf;Ro çns’k dh 
cht çek.khdj.k laLFkk dk gSA 
çek.khdj.k dh çfØ;k fuEupj.k 
esa iw.kZ dh tkrh gSA

1- cht dk lR;kiu1- cht dk lR;kiu

	 vk/kkjh; ,oa çekf.kr 
chtksa ds mRiknu gsrq Øe’k% 
çtud ,oa vk/kkjh; chtksa dk 
ç;ksx vko’;d gSA mlh Js.kh 
ds cht ls mlh Js.kh ds cht 
mRiknu dh vuqefr fo’ks”k 
ifjfLFkfr;ksa esa nh tkrh gSA cht 
çek.khdj.k laLFkk fujh{k.k ds 
le; fcy] Hk.Mkj jlhn rFkk 
VSx ls cht lzksr dk lR;kiu 
djrh gSA

2- Qly fujh{k.k 2- Qly fujh{k.k 

	 iq”ikoLFkk ,oa Qly idus 
ds le; nks fujh{k.k vko’;d 
gSaA fujh{k.k ds le; cht Qly 
esa vo‚fNr ikS/ks ugha gksus pkfg,A 
Qly Hkh [kjirokj jfgr gksuh 
pkfg,A 

	 fujh{k.k ds le; [ksr esa 
txg&txg ij çfrn’kZ fy;s 
tkrs gSaA çfrn’kZ dh la[;k [ksr 
ds {ks=Qy rFkk ,d çfrn’kZ ikS/
kksa dh la[;k ij fuHkZj djrh gSA 
;fn çfrn’kZ esa vo‚fNr ikS/kksa dh 

la[;k fu/kkZfjr ekud ls vf/kd 
gS rks Qly fujLr dj nh tkrh 
gSA

3- ç;ksx’kkyk ijh{k.k 3- ç;ksx’kkyk ijh{k.k 

	 fo/kk;u ds mijkUr 
çR;sd ykV ls U;k;n’kZ ysdj 
ç;ksx’kkyk esa ijh{k.k gsrq Hkst 
fn;k tkrk gSA çtud chtksa dk 
ijh{k.k fo’ofo|ky; dh rFkk 
vk/kkjh; o çekf.kr chtksa dk 
ijh{k.k cht çek.khdj.k laLFkk 
dh ç;ksx’kkyk esa fd;k tkrk gSA 
;fn dksbZ U;k;n’kZ cht ekud 
ds vuq:i ugha ik;k tkrk gS rks 
mldks fujLr dj fn;k tkrk gSA 

	 vk/kkjh; o çekf.kr chtksa 
dk ijh{k.k cht çek.khdj laLFkk 
dh ç;ksx’kkyk esa fd;k tkrk gSA 

4- VSfxax4- VSfxax 

	 fo/kk;u ds mijkUr chtksa 
dks ,sls vkdkj ds FkSyksa esa Hkjk 
tkrk gS fd mlesa ,d ,dM+ 
cqokbZ gsrq cht vk tk;A çtud 
cht ij lqugjh ihys jax dk 
VSx lEcfU/kr çtud rFkk vk/
kkjh; o çekf.kr chtksa ij Øe’k% 
lQsn o uhys jax ds VSx cht                        
çek.khdj.k laLFkk }kjk miyC/k 
djk;s tkrs gSA


