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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 04 Hkkx 03] ¼vxLr] 2024½ 

i`"B la[;k 12&14 

tSfod [kkn ls c<+k,a eDds dh xq.koÙkk 

ih;w"k ;kno 

ijkLukrd Nk= ¼,e- ,llh- 'kL; foKku½]  

—f"k foHkkx] bUVhxzy fo'ofo|ky;] y[kuÅ] mRrj izns’k] HkkjrA 

Email Id: yadavpiyush826@gmail.com  

eDdk] ftls edbZ ds :i esa Hkh tkuk 

tkrk gS] fo'o Lrj ij lcls egRoiw.kZ 

vukt Qlyksa esa ls ,d gS] tks yk[kksa 

yksxksa ds fy, eq[; Hkkstu ds :i esa 

dke djrk gS] tcfd i'kq vkgkj vkSj 

fofHkUu vkS|ksfxd mRiknksa esa ,d ekSfyd 

?kVd Hkh gSA eDds dh xq.koÙkk u dsoy 

blds iks"k.k ewY; dks çHkkfor djrh gS 

cfYd blds cktkj ewY; dks Hkh çHkkfor 

djrh gS] ftlls fdlkuksa ds fy, bldh 

o`f) vkSj xq.koÙkk dks vuqdwfyr djuk 

egRoiw.kZ gks tkrk gSA gky ds o"kksaZ esa] 

fVdkÅ —f"k i)fr;ksa ij tksj c<+ jgk 

gS] i;kZoj.k vkSj ekuo LokLF; nksuksa ds 

fy, blds laHkkfor ykHkksa ds dkj.k 

tSfod [ksrh xfr idM+ jgh gSA bl 

laca/k esa] tSfod moZjdksa dk mi;ksx —

f"k dk;ksaZ ds ikfjfLFkfrd infpà dks 

de djrs gq, eDdk dh xq.koÙkk c<+kus 

dk ,d vk'kktud volj çLrqr djrk 

gSA 

tSfod moZjdksa esa fofHkUu çdkj dh çk—

frd lkexzh 'kkfey gksrh gS] ftlesa 

[kkn] [kkn vkSj ikS/ks&vk/kkfjr inkFkZ 

'kkfey gksrs gSa] tks flaFksfVd jlk;uksa ds 

mi;ksx ds fcuk Qlyksa dks vko';d 

iks"kd rRo çnku djrs gSaA ikjaifjd 

moZjdksa ds foijhr] tSfod moZjd iks"kd 

rRoksa dks /khjs&/khjs tkjh djrs gSa] feêh 

ds LokLF; vkSj ekbØksfc;y xfrfof/k 

dks c<+kok nsrs gSa tcfd iks"kd rRoksa ds 

fjlko vkSj i;kZoj.k çnw"k.k ds tksf[ke 

dks de djrs gSaA blds vfrfjä] tSfod 

moZjd feêh ds dkcZfud inkFkZ ds 

lao/kZu esa ;ksxnku djrs gSa] bldh 

moZjrk vkSj çfrdwy ifjfLFkfr;ksa ds çfr 

yphykiu c<+krs gSaA 

 tSfod 

moZjd eDds dh o`f) vkSj fodkl ds 

fy, vko';d lw{e iks"kd rRoksa ds 

lkFk&lkFk ukbVªkstu] QkLQksjl vkSj 

iksVsf'k;e lfgr iks"kd rRoksa dh ,d 

larqfyr J`a[kyk çnku djrs gSaA iks"kd 

rRoksa ls Hkjiwj feêh dks c<+kok nsdj] 

tSfod moZjd etcwr tM+ fodkl] 

tksjnkj ouLifr fodkl vkSj b"Vre 

vukt fuekZ.k dk leFkZu djrs gSa] 

ftlls eDdk Qlyksa dh lexz xq.koÙkk 

esa o`f) gksrh gSA 

 tSfod 

moZjdksa esa ekStwn dkcZfud inkFkZ 

,d=hdj.k vkSj okru dks c<+kok nsdj 

feêh dh lajpuk esa lq/kkj djrs gSa] 

ftlls ty ?kqliSB vkSj vo/kkj.k {kerk 
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esa o`f) gksrh gSA vPNh rjg ls lajfpr 

feêh tM+ksa ds ços'k vkSj iks"kd rRoksa ds 

vo'kks"k.k dh lqfo/kk çnku djrh gS] 

ftlls lw[ks vkSj tyHkjko tSls 

i;kZoj.kh; rukoksa ds çfr vf/kd 

çfrjks/k ds lkFk LoLFk eDds ds ikS/ks 

rS;kj gksrs gSaA 

 tSfod moZjdksa 

ds lkFk mxk, x, eDds vDlj 

ikjaifjd :i ls mxk, x, led{kksa dh 

rqyuk esa csgrj iks"k.k çksQkby çnf'kZr 

djrs gSaA tSfod [ksrh dh çFkk,a eDds 

ds nkuksa esa QkbVksdsfedYl] 

,aVhv‚fDlMsaV vkSj vko';d foVkfeu ds 

lap; dks c<+kok nsrh gSa] ftlls ekuo 

iks"k.k vkSj LokLF; ifj.kkeksa esa lq/kkj 

gksrk gSA 

% 

tSfod moZjd uohdj.kh; lalk/kuksa ls 

çkIr gksrs gSa vkSj vi?kVu dh çk—frd 

çfØ;kvksa ls xqtjrs gSa] ftlls i;kZoj.k 

esa gkfudkjd jlk;uksa dh fjgkbZ de gks 

tkrh gSA flaFksfVd buiqV ij fuHkZjrk 

de djds] tSfod [ksrh feêh ds {kj.k] 

ty çnw"k.k vkSj xzhugkml xSl mRltZu 

dks de djrh gS] ftlls nh?kZdkfyd 

i;kZoj.kh; fLFkjrk dks c<+kok feyrk gSA 

 c<+rh miHkksäk tkx:drk 

vkSj tSfod vkSj LFkk;h :i ls mRikfnr 

[kk| mRiknksa dh ekax ds lkFk] tSfod 

moZjdksa ds lkFk [ksrh dh tkus okyh 

eDdk cktkj esa çhfe;e dherksa ij gSA 

tSfod i)fr viukus okys fdlku çk—

frd lalk/kuksa vkSj tSo fofo/krk ds 

laj{k.k esa ;ksxnku djrs gq, vkfFkZd :i 

ls ykHkkfUor gksrs gSaA 

tSfod moZjdksa ls tqM+s dbZ ykHkksa ds 

ckotwn] mUgsa viukus ls fdlkuksa ds 

fy, dqN pqukSfr;k¡ vkSj fopkj lkeus 

vk ldrs gSa%& 

 ikjaifjd 

moZjdksa dh rqyuk esa tSfod moZjd de 

vklkuh ls miyC/k gks ldrs gSa vkSj 

vf/kd egaxs gks ldrs gSa] [kkldj 

lhfer tSfod vif'k"V lalk/kuksa ;k 

[kkn vkSj çlaLdj.k ds fy, vi;kZIr 

cqfu;knh <kaps okys {ks=ksa esaA 

 tSfod moZjdksa esa 

flaFksfVd moZjdksa dh rqyuk esa iks"kd 

rRoksa dh lkaærk de gksrh gS vkSj 

fjyht nj /kheh gksrh gS] ftlls iwjs 

fodkl pØ ds nkSjku eDds dh iks"k.k 

laca/kh vko';drkvksa dks iwjk djus ds 

fy, lko/kkuhiwoZd çca/ku dh 

vko';drk gksrh gSA 

ikjaifjd ls tSfod               

—f"k i)fr;ksa esa ifjorZu esa lek;kstu 

dh vof/k 'kkfey gksrh gS] ftlds nkSjku 

larqyu rd igqapus ls igys feêh dh 

moZjrk vkSj mRikndrk vLFkk;h :i ls 

de gks ldrh gSA fdlkuksa dks lqpk# 

ifjorZu dh lqfo/kk ds fy, tSfod 

çca/ku j.kuhfr;ksa dks ykxw djus vkSj 

feêh&fuekZ.k rduhdksa esa fuos'k djus ds 

fy, rS;kj jguk pkfg,A 

dhV vkSj jksx çca/ku% tSfod 

[ksrh dhV vkSj jksx ds ncko dks de 

djus ds fy, ,dh—r dhV çca/ku 

¼vkbZih,e½ j.kuhfr;ksa vkSj tSfod 

fu;a=.k fof/k;ksa ij fuHkZj djrh gSA 

fdlkuksa dks dhVksa ds çdksi dks de 

djus vkSj Qly ds LokLF; dks cuk, 

j[kus ds fy, Qly pØ] lg&jksi.k 

vkSj vkokl fofo/khdj.k tSls lfØ; 
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mik;ksa dks viukus dh vko';drk gks 

ldrh gSA 

 tSfod [ksrh çFkkvksa 

ds lQy dk;kZUo;u ds fy, —f"k laca/kh 

fl)karksa] feêh çca/ku rduhdksa vkSj 

tSfod çek.khdj.k ekudksa dh vPNh 

le> dh vko';drk gksrh gSA fujarj 

f'k{kk vkSj çf'k{k.k dk;ZØe fdlkuksa dks 

lwfpr fu.kZ; ysus vkSj eDdk mRiknu esa 

tSfod moZjdksa dh çHkkodkfjrk dks 

vuqdwfyr djus ds fy, l'kä cuk 

ldrs gSaA 

nqfu;k Hkj esa dbZ dsl v/;;u vkSj 

lQyrk dh dgkfu;ka eDdk dh xq.koÙkk 

vkSj mit c<+kus esa tSfod moZjdksa dh 

çHkko'khyrk dks çnf'kZr djrh gSa%& 

 fdlku QhYM Ldwy ¼,Q,Q,l½ 

vkSj Hkkxhnkjh vuqla/kku igy us 

mi&lgkjk vÝhdk esa NksVs fdlkuksa ds 

chp tSfod [ksrh çFkkvksa dks viukus dh 

lqfo/kk çnku dh gSA —f"k laca/kh 

fl)karksa ds lkFk tSfod moZjdksa dks 

,dh—r djds] fdlkuksa us eDdk 

mRikndrk] feêh dh moZjrk vkSj ?kjsyw 

[kk| lqj{kk esa egRoiw.kZ lq/kkj gkfly 

fd, gSaA 

 esfDldks vkSj is: 

tSls ns'kksa esa tSfod eDdk lgdkjh 

lfefr;ksa us tSfod —f"k vkSj fu"i{k 

O;kikj çFkkvksa dks c<+kok nsus ds fy, 

lkewfgd dkjZokbZ vkSj Kku&lk>kdj.k 

IysVQkeksaZ dk ykHk mBk;k gSA 

lg;ksxkRed ç;klksa ds ek/;e ls] 

fdlkuksa us tSfod moZjdksa] fofo/k Qly 

pØ dks viuk;k gS vkSj çR;{k foi.ku 

pkSuy LFkkfir fd, gSa] ftlls mPp 

vk; vkSj csgrj vkthfodk gqbZ gSA 

 ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa 

}kjk lefFkZr ,f'k;k esa —f"k 

ikfjfLFkfrdh çn'kZu QkeksaZ us eDdk 

mRiknu ds fy, tSfod —f"k ç.kkfy;ksa 

ds ykHkksa dk çn'kZu fd;k gSA 

varjQly] efYpax vkSj dEiksfLVax 

rduhdksa ds lkFk&lkFk tSfod moZjdksa 

dks ykxw djds] fdlkuksa us ikfjfLFkfrdh 

ra= ds yphysiu dks c<+krs gq,] ckgjh 

vknkuksa ij fuHkZjrk dks de djrs gq,] 

LFkk;h xgurk gkfly dh gSA 

tSfod moZjdksa dk mi;ksx eDds dh 

xq.koÙkk c<+kus] feêh ds LokLF; dks 

c<+kok nsus vkSj i;kZoj.kh; çca/ku dks 

c<+kok nsus ds fy, ,d LFkk;h –f"Vdks.k 

dk çfrfuf/kRo djrk gSA feêh ds 

lw{ethoksa] ikS/kksa dh tM+ksa vkSj dkcZfud 

inkFkksaZ ds chp lgfØ;kRed var%fØ;k 

dk mi;ksx djds] fdlku iks"kd rRoksa 

ds pØ.k dks vuqdwfyr dj ldrs gSa] 

lalk/ku dh deh dks de dj ldrs gSa 

vkSj eDdk —f"k ikfjfLFkfrdh ç.kkfy;ksa 

ds yphysiu esa lq/kkj dj ldrs gSaA 

gkyk¡fd] tSfod —f"k i)fr;ksa dks 

lQyrkiwoZd viukus ds fy, ck/kkvksa 

dks nwj djus vkSj Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds 

fy, xzg dh lqj{kk djrs gq, nqfu;k dh 

c<+rh vkcknh dks f[kykus esa tSfod —f"k 

dh iwjh {kerk dk ,glkl djus ds fy, 

lexz çca/ku j.kuhfr;ksa] lkeqnkf;d 

Hkkxhnkjh vkSj lgk;d uhfr <kaps dh 

vko';drk gksrh gSA 

 


