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 dnUuksa dh mi;ksfxrk ,ao d`f”k esa egRo 
d`f"k dqaHk (tqykbZ] 2022)] [k.M 02 Hkkx 02]  

i`"B la[;k 12&14 

dnUuksa dh mi;ksfxrk ,ao d`f”k esa egRo 

 MkWŒ lfork dqekjh] MkWŒ uhye dqekjh] MkWŒ xhrkatfy pkS/kjh]  

MkWŒ lquhrk dqekjh] MkWŒ dqekjh lquhrk ,oa MkWŒ m"kk flag 

[kk| ,oa iks"k.k foHkkx] 

Lkkewnkf;d foKku egkfo|ky;] 

MkŒ jktsUnz izlkn dsUnzh; d`f"k fo'ofo|ky;] 

iwlk] leLrhiqj] fcgkj& 818125 

E.mail : savitakumari1965@gmail.com 

ikSf’Vd /kkU; ¼dnUu½ Qlysa “kq’d Hkwfe ¼ckjkuh½ 

d’̀kdksa ds fy, vR;kf/kd egRoiw.kZ gSaSA ;s ckjkuh 

d’̀kdksa ds thfodksiktZu esa vR;ar egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrh gS ;s tyok;q vuqdqy gksus ds 

lkFk gh ikSf’Vdrk ls ifjiw.kZ gksrs gSA orZeku 

le; yksx LokLFk ds izfr tkx:d gks jgs gSa 

vkSj ;s yEch thoukof/k rFkk fujksx thou gsrq 

mPp xq.kork okys [kk| dks izkFkfedrk nsus yxsa 

gSaA thou “kSyh laca/kh jksx tSls e/kqesg] eksVkik] 

ân; jksx vkfn ds c<+rs izdksi ds dkj.k “kgjh 

yksxksa es ikSf’Vd /kkU; ds izfr vkd’kZ.k c<+k gS] 

ijarq bu /kkU; Qlyksa ds mRiknu esa fxjkoV] 

mRikn cukus esa vlqfo/kk] izlaLdj.k es yxus 

okyk le; blds miHkksx es :dkoV djrk gSA 

gekjs ns”k es dnUu dh [ksrh yxHkx 

17 fefy;u gsDVs;j es gksrh gS] ftlesa 17-6 

fefy;u Vu dnUu mitkbZ tkrh gSA 2010&11 

esa Tokj dk mRiknu 7-0 fefy;u Vu ls ?kVdj 

2015&16 esa 4-5 fefy;u Vu] cktkjk 10-4 

fefy;u Vu ls ?kVdj 8-1 fefy;u Vu eMqvk 

2-2 fefy;u Vu ls ?kVdj 1-8 fefy;u Vu 

rFkk vU; NksVs dnUu 0-44 fefy;u Vu ls 

?kVdj 0-39 fefy;u Vu gks x;k FkkA vr% 

blds mit dks c<+kus gsrq yksxks es blds egRo 

ds izfr tkx:d djus dh t:jr gSA dqy pkjk 

Qly dk 45-8 izfr”kr Tokj ,ao cktjk gSA 

Tokj] cktjk] eMqvk cM+s ikSf’Vd /kkU; 

rFkk daxuh] dqVdh] dksnks] puk rFkk lkaoka NksVs 

ikSf’Vd /kkU; gSA bldk iz;ksx ekuotkfr }kjk 

izkphu dky ls gksrk vk;k gSA ;s ikSf’Vd /kkU; 

lkekU;r% okf’kZdh gksrs gS] rFkk Tokj ] cktjk 

vkSj eMqvk cM+s ikSf’Vd /kkU; rFkk daxuh] 

dqVdh] dksnks] psuk rFkk lkaoka NksVs ikSf’Vd 

/kkU; gSA bldk iz;ksx ekuotkfr }kjk izkphu 

dky ls gksrk vk;k gSA 

;s ikSf’Vd /kkU; lkekU;r% okf’kZdh gksrs 

gS] rFkk Tokj vkSj cktjs dks NksM+dj budh 

yEckbZ flQZ 30&130 ls0eh0 rd gksrh gSaA 

budh [ksrh [kjhQ vkSj jch nksuks ekSleksa esa dh 

tkrh gS rFkk ;g fo”o es v/kZ”kq’d {ks=ksa esa 

[kkn~; ,ao pkjk Qly gsrq egRoiw.kZ gSA ;g 

dhV rFkk jksx izfrjks/kh gksus ds lkFk 

tyok;q&vuqdwy Qly gSA U;qure mitkm 

feêh esa Hkh bldh mit vPNh gks ldrh gSSA 

dfBu ls dfBu ifjLfFkr;k¡ esa Hkh mitus dh 

{kerk gksus ds dkj.k bldh [ksrh mu {ks=ksa esa 

Hkh dh tk ldrh gS] tgk¡ eDdk] xsgq¡] /kku ugh 

mitk;k tk ldrk gSaA 

 

dnUu Qlyksa ds iks’kd ,ao vkS’k/kh egRo 

 

dkcksZgkbMsªV& ;g LVkpZ] ?kqyu”khy “kqxj rFkk 

js”ks ds :i esa fo|eku gksrs gSa] ftlesa 

1@2 &3@4 ek=k LVkpZ] 0-8&4-25 

izfr”kr ?kqyu”khy “kqxj] 75% lqØkst 0-
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6&1-8 izfr”kr Xywdkst rFkk 0-3&0-7 

izfr”kr QzDVkst gksrs gSA 

• dnUu Qlyksa ds dkcksZgkbMªsV dh 

lqikP;rk&dkcksZgkbMsªV dh lqikP;rk] rst 

lqikP; LVkpZ] /khek lqikP; LVkpZ rFkk 

izfrjks/kh LVkpZ dh ek=k ij fuHkZj djrk 

gSA dnUu esa miyC/k LVkpZ ds /kheh xfr 

ls ikpu rFkk vo”kks’k.k gksu ls ;g 

esVkcksfyd jksxks tSls Mk;fcVht] jDr es 

mPp olk tSlh fLFkfr es ykHkdkjh gksrs 

gSaaA lkFk gh lkFk ;g lHkh “kkjhfjd 

fdz;kvksa ds fy, csgrj gSA pkoy] xsg¡w 

rFkk edbZ dh rqyuk esa idk, gq, dnUu 

15&25 izfr”kr de lqikP; gksrs gSA 

• dnUu esa miyC/k js”ks dk egRo js”ks dh 

miyC/krk ds dkj.k ikpu uyh esa VªakftV 

le; vf/kd jgus ds dkj.k Xywdkst dh 

ek=k /khjs&/khjs c<+rh gS] tks uu balqfyu 

fMisaMsV Mk;fcVht izca/ku es lgk;d gksrs 

gSA 

• ckbd lkYV dks cak/kus ls dksysLVªWky dk 

fu’dklu vf/kd gksrk gS] ftlls [kwu es 

bldh ek=k de gks tkrh gSA 

• Hkkstu dk [kehjhdj.k cMh+ vk¡r esa gksus 

ls de Ja[̀kYkk okys olk vEy tSls 

C;qVsjsV] izksihvksusV rFkk ,lhVsV dk 

fuekZ.k esa lgk;d gksrk gS] tks vkar lwtu 

jskx rFkk dksyu dSalj ds laHkkouk dks 

de djrk gSSaSAvU; nks olk vEy yhoj 

es igq¡p dj dksysLVªksy ds fuekZ.k dks 

jksdrk gS] rFkk yhoj ls Xywdkst dk 

fu’dklu dj [kwu esa budh ek=k dks de 

djrk gSA 

 

dnUuksa@iks’kd vuktks ds mit dks c<+kok nsus 

dh vko”;drk %& 

• iks’k.k lqj{kk %& dnUu xsg¡w vkSj pkoy 

dh rqyuk esa lLrs gksus ds lkFk&lkFk 

mPp izksVhu] Qkbcj] foVkfeu rFkk 

vk;ju vkfn dh mifLFkfr ds pyrsa 

iks’k.k gsrq csgrj vkgkj gksrs gSA blesa 

dSfY”k;e rFkk eSXuhf”k;e dh Hkh izpqjrk 

gksrh gSaA 

• xsg¡w rFkk pkoy dh rqyuk es dnUuksa dk 

iSf’Vd xq.kork %& izfr 100 xzke pkoy 

es ;fn izksVhu 6-8 xzke] xsg¡w 11-4 xzke 

gksrk g]S rks dkSuh rFkk phuk esa dze”k% 

12-3 rFkk 12-5 xzke izksVhu ik;k tkrk 

gSA blh izdkj xsgq¡ rFkk pkoy esa [kfup 

dze”k% 1-5 izfr”kr rFkk 0-6 izfr”kr gS 

rks dSkuh phuk] eaMqvk rFkk ekfnjk es ;g 

dze”k% 3-3%]1-9%]2-7% rFkk 4-4%   gSA cktjk 

esa ySkg rRo 8 fe0 xz0 izfr 100 xzke 

gksrk gS tcfd eSns es ;g 2-7 rFkk vjck 

iksfy”M pkoy es ;g flQZ 0-7 fe0 xzk0 

izfr 100 xzke ik;k tkrk gSA eMqvk es 

ykSg rRo ds lkFk& lkFk dSfYl;e Hkh 

344 fe0 xzk0 izfr 100 xzke ik;k tkrk 

gS tcfd xsg¡w es ;g flQZ 48 fe0 xzk0 

rFkk pkoy esa 10 fe0 xzk0 gksrk gS 

• dnUuks dh vkS’k/kh; fo”ks’krk %&  vf/kd 

js”kk gksus ds dkj.k ;g e/kqesg] ân; jksx 

rFkk dSalj ls ihfM+r jksfx;ksa ds fy, 

YkkHkdkjh gksrk gSA Ckktjk esa 

,aVhvkWDlhMsV gksus ds dkj.k blesa dSalj 

izfrjks/kd {kerk gksrh gSA blesa vksesxk&3 

QSVh ,flM vf/kd gksus ds  dkj.k ;g 

ân; jksx e/kqesag] xfB;k rFkk dqN izdkj 

ds dSalj es mi;ksxh gSA 

eSaxfuf”;e ,ao iksVkf”k;e dh 

vf/kdrk dnUUk esa gksus ds dkj.k ;g 

jDrpki dks de djus es lgk;d gksrk 

gSA cktjs esa miYkC/k fYkXfuu ,ao 

QkbVksU;qVªh,aV vPNs ,aVhvkDlhMsaV gksrs 

gSA tks ân; jksx ds tksf[ke dks de 

djrk gSA Tokj rFkk vU; dnUu esa  

mifLFkr iksfyfQuksy ,ao VSfuu es 

,aVhE;wVkstsfud rFkk ,aVhsdkflZukstsfud 

xq.k ik;s tkrs gS] ftlls vk¡r ,ao Lru 

dSalj dh laHkkouk de gks tkrh gSA 

Vkbi&2 Mk;chfVt esa bldk lsou 
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ykHkdkjh gksrk gSA blesa mifLFkr 

eSXkfuf”k;e ds dkj.k balqfyu ,ao 

Xywdkst fjlsIVj dh {kerk c<+ tkrh gSA 

bldk Xykblsfud lwpdkad Hkh de gksrk 

gSA bles vYQk ,ekbyst fu’sk/k xq.k ds 

dkj.k LVkpZ dk ikpu ,ao vo”kks’k.k de 

gksrs gS 

vf/kd js”ksa ds dkj.k ;g fuEu 

?kuRo okys olk vkSj izksVhu dks ckgj 

fudky nsrk gS rFkk mPp ?kuRo okys olk 

izksVhu ds izHkko dks c<+krk gS rkfd 

dksysLVªkWy de gks ldsA 

• tyok;q vuqdqy %& ;g lHkh dBksj ,ao 

lw[kk izfrjks/kh Qlys gSa ftldk òf) 

dky ¼70&100 fnu½ xsg¡w ;k pkoy 

¼120&150 fnu½ dh Qly dh rqyuk es 

de gksrk gSA blds vykok dnUuksa dks  

¼350&500 fe0eh½ xsg¡w ;k pkoy dh 

Qly dh rqyuk esa de ty dh 

vko”;drk gksrh gSA bl dkj.k ;g 

tyok;q ifjorZu ,ao yphyh d̀f’k [kk| 

iz.kkfy;ksa ds fuekZ.k ds fy, ,d LFkk;h 

j.kuhfr cukus es lgk;d gSA ;g izfrdqy 

tyok;q rFkk dhVksa ,ao chekfj;k¡ ds izfr 

vf/kd izrjk s/kh gSA vr% cnyrs oS”fod 

tyok;q ifjorZuksa esa Hkw[kejh ls fuiVusa 

gsrq ,d LFkk;h [kk| L=ksr lkfcr gks 

ldrk gS /kku feFksu xSl ds mRltZu 

}kjk tyok;q ifjoZru dh Hkwfedk fuHkkrk 

gS] dnUu tyok;q ifjorZu dks de djrk 

gSA 

• vkfFkZd lqj{kk %& dnUu lw[ks ]de 

mitkÅ] igkM+h] vkfnoklh vkSj o’kkZ 

vkfJr {ks=ks es mxk;k tk ldrk gS blds 

vykok ;g feÎh dh iks’kdrk ds fy, Hkh 

vPNk gksrk gS rFkk bldh Qly rS;kj 

gksus es yxus okyh le;kof/k ,ao Qly 

ykxr nksuks gh de gSA buds mRiknu es 

de fuos”k dh vko”;drk gksrh gS vr% 

;s fdlkuksa ds fy, vk; ds LFkk;h L=ksr 

lkfcr gks ldrs gSA 

 

dnUuksa ds mRiknu ,ao miHkksx dks c<+kok nsus 

gsrq Hkkjr ljdkj dh igy& 

 

• dnUuksa dk c<+kok %& vizSy 2018 es 

dsUnzh; df̀’k ea=ky; }kjk eksVs vuktksa 

dks vfr ^mPp iks’kd ewY;^ vkSj ^e/kqesg 

fojks/kkh xq.kksa^ d s dkj.k iks’kd 

vukt@iks’kd Qly ds :i es ?kksf’kr 

fd;k x;k gSA o’kZ 2018 dks us”kuy bZ;j 

vkWQ feysV~l ds :i es euk;k x;kA 

• MSP Eks of̀) %&Lkjdkj }kjk eksVs vuktksa 

ds U;qure leFkZu eqY;000 dks c<+k;k 

x;k gS] tks fdlkuksa dks mudh Qly dk 

vf/kd ewY; iznku djrh gSA blds 

vykok mit dh fcdzh gsrw ,d fLFkj 

cktkj iznku djus ds mís”; ls ljdkj 

us lkoZtfud forj.k iz.kkyh dks “kkfey 

fd;k gSA 

• fuos”k lgk;rk %&ljdkj }kjk fdlkuksa 

dks Ckht fdV vkSj fuos”k ykxr miyC/k 

djkbZ xbZ gS] fdlku mRiknd laxBuksa 

ds ek/;e ls ewY; Ja[kyk dk fuekZ.k 

fd;k x;k gS vkSj dnUuksa dh fcdzh dks 

c<+kok nsus gsrq foi.ku {kerk dk leFkZu 

fd;k x;k A 

• varZjk’Vªh; igy %&Hkkjr ljdkj }kjk o’kZ 

2023 dks dnUuksa dk varZjk’Vªh; o’kZ ds 

:i es ?kksf’kr djus vkgoku fd;k x;k 

gSA ;wukbVsM us”ku tujy vlsacyh us 

o’kZ 2023 dks baVjus”kuy bZ;j vkWWWWQ 

feysV~l ds :i esa eukus ds Hkkjr ds 

izLrko dks Lohdf̀r nh gSA 

 

 

http://www.krishikumbh.com/

