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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 06 Hkkx 01] ¼tqu 2026½ 

i`"B la[;k 10&12 

vke dk ruk Nsnd dhV % igpku] thou pØ] uqdlku ,oa lexz çca/ku 

vkyksd dqekj] M‚-jkgqy dqekj  

,oa M‚-uohu foØe flag 

dhV foKku foHkkx] —f"k ladk;]  

deyk usg: HkkSfrd ,oa lkekftd foKku laLFkku]  

lqYrkuiqj] mRrj izns'k] HkkjrA 

Email Id: - kumaralok712002@gmail.com

çLrkouk 

vke dks Qyksa dk jktk dgk tkrk gSA Hkkjr 

fo'o esa vke mRiknu djus okys çeq[k ns'kksa 

esa 'kkfey gSA mÙkj çns'k] fcgkj] vka/kz çns'k] 

egkjk"Vª] xqtjkr vkSj if'pe caxky tSls 

jkT;ksa esa cM+s iSekus ij vke dh [ksrh dh 

tkrh gSA vke u dsoy Lokfn"V Qy gS] 

cfYd ;g fdlkuksa dh vk; dk Hkh ,d 

egRoiw.kZ lzksr gSA ijarq vke dh Qly ij 

vusd çdkj ds dhV ,oa jksx vkØe.k djrs 

gSa] ftuls mRiknu vkSj xq.koÙkk nksuksa çHkkfor 

gksrs gSaA bu gkfudkjd dhVksa esa Þvke dk 

ruk Nsnd dhVß vR;ar fouk'kdkjh ekuk 

tkrk gSA vke dk ruk Nsnd dhV ,d çdkj 

dk Hk`ax ¼Beetle½ gS] ftldk oSKkfud uke 

Batocera rufomaculata gSA ;g dhV eq[; 

:i ls vke ds isM+ksa dks çHkkfor djrk gS] 

ysfdu dHkh&dHkh vU; Qynkj ,oa ou ò{kksa 

ij Hkh ik;k tkrk gSA bl dhV dh lwaMh 

voLFkk lcls vf/kd gkfudkjd gksrh gS] 

D;ksafd lwaMh rus ds vanj ços'k djds ydM+h 

dks [kkrh jgrh gSA ;g dhV lkekU;r% iqjkus 

,oa detksj isM+ksa ij vf/kd vkØe.k djrk gS] 

ijarq vuqdwy ifjfLFkfr;ksa esa LoLFk isM+ Hkh 

blls çHkkfor gks ldrs gSaA ftu ckxksa esa 

mfpr lkQ&lQkbZ ugha gksrh rFkk isM+ksa dh 

fu;fer ns[kHkky ugha dh tkrh] ogk¡ bldk 

çdksi vf/kd ns[kus dks feyrk gSA 

dhV dh igpku 

1- vaMk % eknk dhV isM+ dh Nky dh 

njkjksa ;k dVs gq, Hkkxksa esa vaMs nsrh gSA vaMs 

lQsn jax ds rFkk vkdkj esa NksVs gksrs gSaA ,d 

eknk dbZ vaMs ns ldrh gSA 

2- lwaMh % 

• lwaMh gYds ihys ;k Øhe jax dh gksrh gSA 

• 'kjhj eksVk ,oa eqyk;e gksrk gSA 

• flj Hkwjk rFkk etcwr tcM+ksa okyk gksrk 

gSA 

• ;gh voLFkk lcls vf/kd uqdlku 

igq¡pkrh gSA 

 lwaMh rus ds vanj lqjax cukdj 

ydM+h [kkrh jgrh gSA blds dkj.k isM+ dh 

iks"kd rRoksa dks ys tkus dh {kerk çHkkfor 

gksrh gSA 

3- I;wik % lwaMh dqN le; ckn rus ds vanj 

gh I;wik voLFkk esa ifjofrZr gks tkrh gSA ;g 

voLFkk laØe.k dh vafre voLFkk gksrh gSA 

4- o;Ld dhV % 
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• ;g cM+k vkdkj dk Hk`ax gksrk gSA 

• 'kjhj /kwlj ;k Hkwjs jax dk gksrk gSA 

• 'kjhj ij lQsn ;k ihys /kCcs ik, tkrs 

gSaA 

• bldh yach ewaNsa bldh eq[; igpku gSaA 

 o;Ld dhV jkr esa vf/kd lfØ; 

jgrk gS rFkk isM+ksa dh Nky ij cSBk fn[kkbZ 

nsrk gSA 

thou pØ % vke dk ruk Nsnd dhV viuk 

thou pØ pkj voLFkkvksa esa iwjk djrk gSA 

vaMk] lwaMh] I;wik ,oa o;LdA 

vaMk voLFkk %  

 eknk dhV rus dh njkjksa esa vaMs nsrh 

gSA yxHkx 1&3 lIrkg esa vaMksa ls lwaMh 

fudyrh gSA 

lwaMh voLFkk %  

 ;g lcls yach ,oa fouk'kdkjh voLFkk 

gksrh gSA lwaMh rus ds vanj ?kqldj ydM+h dks 

[kkrh gS rFkk lqjax cukrh jgrh gSA ;g 

voLFkk dbZ eghuksa rd py ldrh gSA 

I;wik voLFkk %  

 iw.kZ fodflr lwaMh rus ds vanj gh 

I;wik cu tkrh gSA dqN le; ckn blls 

o;Ld dhV fudyrk gSA 

o;Ld voLFkk % o;Ld dhV ckgj fudydj 

iqu% çtuu djrk gS vkSj u;k thou pØ 

'kq: gks tkrk gSA 

ruk Nsnd dhV ls gksus okyk uqdlku 

1- rus esa Nsn % lwaMh rus ds vanj yach lqjaxsa 

cukrh gS] ftlls isM+ detksj gksus yxrk gSA 

2- cqjknk fudyuk % rus ds Nsnksa ls Hkwjs jax 

dk pwjk ;k cqjknk fudyrk fn[kkbZ nsrk gSA 

;g bl dhV dh çeq[k igpku gSA 

3- 'kk[kkvksa dk lw[kuk % çHkkfor 'kk[kkvksa esa 

iks"kd rRoksa dk çokg #d tkrk gS] ftlls 

'kk[kk,¡ lw[kus yxrh gSaA 

4- Qy mRiknu esa deh % isM+ detksj gksus ds 

dkj.k Qy de yxrs gSa rFkk mudh xq.koÙkk 

[kjkc gks tkrh gSA 

5- isM+ dk ejuk % vR;f/kd çdksi gksus 

ij iwjk isM+ lw[k ldrk gSA 

lexz dhV çca/ku 

ruk Nsnd dhV ds fu;a=.k ds fy, dsoy 

jklk;fud nokvksa ij fuHkZj jguk mfpr ugha 

gSA blds fy, lexz çca/ku viukuk pkfg,A 

1- lL;u fu;a=.k 

• cxhps dh lQkbZ % lw[kh ,oa laØfer 

'kk[kkvksa dks dkVdj u"V djuk 

pkfg,A blls dhV dk çlkj de 

gksrk gSA 

• larqfyr iks"k.k % isM+ksa dks mfpr ek=k 

esa [kkn ,oa moZjd nsus ls mudh 

çfrjks/kd {kerk c<+rh gSA 
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• fu;fer flapkbZ % vR;f/kd ;k de 

flapkbZ nksuksa gkfudkjd gks ldrh gSaA 

mfpr ty çca/ku vko';d gSA 

• Nky dh lqj{kk % isM+ dh Nky dks 

pksV yxus ls cpkuk pkfg, D;ksafd 

eknk dhV njkjksa esa vaMs nsrh gSA 

2- ;kaf=d fu;a=.k 

• rkj dk ç;ksx % rus ds Nsn esa yksgs 

dh iryh rkj Mkydj lwaMh dks ekjk 

tk ldrk gSA 

• laØfer Hkkx gVkuk % vR;f/kd 

çHkkfor 'kk[kkvksa dks dkVdj tyk 

nsuk pkfg,A 

• cqjknk lkQ djuk % Nsnksa ls fudyus 

okys cqjkns dks lkQ djuk pkfg, 

rkfd Nsn Li"V fn[kkbZ nsaA 

3- tSfod fu;a=.k 

• uhe vk/kkfjr mRikn % uhe rsy ,oa 

uhe vk/kkfjr dhVuk'kdksa dk ç;ksx 

djus ls dhV fu;a=.k esa lgk;rk 

feyrh gSA 

• çk—frd 'k=q % dqN ijthoh ,oa 

f'kdkjh dhV bl dhV dh la[;k dks 

fu;af=r djus esa enn djrs gSaA 

4- jklk;fud fu;a=.k 

 ;fn çdksi vf/kd gks rks jklk;fud 

fu;a=.k vko';d gks tkrk gSA 

çeq[k dhVuk'kd 

1- Dyksjik;jhQ‚l 20 bZlh 

2- MkbDyksjkso‚l 

3- eksuksØksVksQ‚l 

4- lkbijesfFkzu 

 

ç;ksx fof/k 

• igys Nsn dks lkQ djsaA 

• flfjat ;k #bZ dh lgk;rk ls nok Nsn esa 

MkysaA 

• ckn esa Nsn dks feêh ;k ekse ls can dj 

nsaA 

vuqla/kku ,oa ubZ rduhdsa % 

 orZeku le; esa oSKkfud ruk Nsnd 

dhV ds fu;a=.k ds fy, ubZ rduhdksa ij 

dk;Z dj jgs gSaA Qsjkseksu VªSi] tSfod fu;a=.k 

,tsaV ,oa i;kZoj.k&vuqdwy dhVuk'kdksa ds 

mi;ksx ij fo'ks"k /;ku fn;k tk jgk gSA 

Hkfo"; esa bu rduhdksa ls bl dhV dk çHkkoh 

fu;a=.k laHko gks ldsxkA 

fu"d"kZ 

vke dk ruk Nsnd dhV ,d vR;ar 

fouk'kdkjh dhV gS] tks vke ds isM+ksa dks vanj 

ls [kks[kyk dj nsrk gSA bldh lwaMh voLFkk 

lcls vf/kd uqdlku igq¡pkrh gSA çkjafHkd 

voLFkk esa bldh igpku djuk dfBu gksrk 

gS] blfy, fdlkuksa dks fu;fer fujh{k.k 

djuk pkfg,A rus ls cqjknk fudyuk bldk 

çeq[k y{k.k gSA bl dhV ds fu;a=.k ds fy, 

lkaL—frd] ;kaf=d] tSfod ,oa jklk;fud 

mik;ksa dk lefUor mi;ksx vko';d gSA 

cxhps dh lkQ&lQkbZ] laØfer 'kk[kkvksa dh 

dVkbZ] rkj }kjk lwaMh dks u"V djuk rFkk 

mfpr dhVuk'kdksa dk ç;ksx djds bl dhV 

ij çHkkoh fu;a=.k ik;k tk ldrk gSA ;fn 

fdlku le; ij mfpr çca/ku viuk,¡] rks 

vke ds ckxksa dks lqjf{kr j[kk tk ldrk gS 

rFkk csgrj mRiknu ,oa vf/kd ykHk çkIr 

fd;k tk ldrk gSA vke dh [ksrh esa lQyrk 

ds fy, ruk Nsnd dhV dk çHkkoh fu;a=.k 

vR;ar vko';d gSA 


