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fdlkuksa dh vk; nksxquh djus esa 

fejsdy feysV~l dh {kerk 

d`f"k dqaHk (tqu] 2023)]  
[k.M 03 Hkkx 01] i`"B la[;k 52&53 

fdlkuksa dh vk; nksxquh djus esa fejsdy feysV~l dh {kerk 

eqLdku iksjoky1] ckny oekZ2 ,oa efgek nhf{kr3 

1]2ih,pMh 'kks/kkFkhZ]  
tokgjyky usg: —f"k fo'o fo|ky;] tcyiqj] ¼e- ç-½  

3ih,pMh 'kks/kkFkhZ]  

ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy ;wfuoflZVh v‚Q ,xzhdYpj ,aM VsDuksy‚th] esjB] ¼m- ç½] HkkjrA  
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Hkkjrh; —f"k ,d foLrkj'khy {ks= gS tgka 

fdlkuksa dk egRokdka{kh liuk gksrk gS fd 

mudh vk; nksxquh gks tk,A bl lius dks çkIr 

djus ds fy,] Hkkjrh; —f"k O;olk; esa ,d ubZ 

Økafr dh t:jr gS] vkSj blesa feysV~l dk 

fo'ks"k egRo gSA feysV~l ,d ikSf"Vd vukt gSa 

ftuesa cgqr lkjs iks"kd rRoksa dh vPNh ek=k 

gksrh gSA budh [ksrh esa iks"kd rRoksa dh vPNh 

ek=k gksus ds lkFk&lkFk] feysV~l dh [ksrh dk 

[kpZ Hkh de gksrk gS vkSj mUgsa ikuh vkSj moZjd 

dh de ek=k dh t:jr gksrh gSA feysV~l dh 

[ksrh djds fdlku viuh vk; esa of̀) dj 

ldrs gSaA feysV~l dk mRiknu ljy gksus ds 

lkFk&lkFk mfpr cktkj okf.kfT;d ewY; çkIr 

djus dk ekSdk Hkh çnku djrk gSA budh ekax 

fo'oHkj esa c<+ jgh gS] D;ksafd yksx LoLFk vkSj 

ikSf"Vd vkgkj ds çfr vf/kd laosnu'khy gks 

jgs gSaA mPp ikfjfLFkfrd vkSj tyok;q egRo 

dks ns[krs gq, vkSj mudh [ksrh dks c<+kok nsus 

ds fy, 2023 ds o"kZ dks feysV~l ds varjkZ"Vªh; 

o"kZ ds :i esa ekU;rk nh xbZ gSA ljdkjh 

lgk;rk vkSj mfpr ekxZn'kZu ds lkFk] feysV~l 

dh [ksrh vk; dks nksxquk djus ds fy, ,d 

okf.kfT;d vkSj vkfFkZd fodYi ds :i esa 

lkfcr gks ldrh gSA 

feysV~l ds fofHkUu çdkjksa dh {kerk% vk; esa 

of̀) djus dh laHkkouk;sa 

1- Tokj% Tokj ,d çeq[k feysV gS tks [ksrh 

ds fy, cgqr mi;qä gSA ;g de vk; 

esa Hkh [ksrh dh tk ldrh gS vkSj feêh 

dh de xehZ vkSj ikuh dh de ekax ds 

fy, mi;qä gksrh gSA Tokj dk mRiknu 

cM+s iSekus ij gksrk gS vkSj mfpr cktkj 

ewY; çkIr fd;k tk ldrk gSA Tokj 

dh ckyh vkSj pkjk cukus ds fy, Hkh 

mi;ksx gksrh gS ftlls vfrfjä vk; 

dh laHkkouk gksrh gSA 

2- cktjk% cktjk Hkh ,d çeq[k feysV gS 

ftldk mRiknu djds fdlku viuh 

vk; dks c<+k ldrs gSaA ;g [ksrh ds 

fy, mfpr ekufldrk vkSj çk—frd 

lalk/kuksa dh de ekax ds lkFk mi;qä 

gSA cktjs dk mRiknu lkekU;r% lq[kh 

vkSj dBksj ekSle dh fLFkfr;ksa esa Hkh 

laHko gksrk gS] tks fdlkuksa ds fy, 

mfpr gksrk gSA blds lkFk gh] cktjk 

feêh dh moZjk dks lq[kkus dh {kerk 

j[krk gS ftlls feêh dh xehZ de gksrh 

gS vkSj blls Qly dh mRikndrk esa 

of̀) gksrh gSA 

3- jkxh% jkxh ,d ikSf"Vd vkSj 

lqiks"k.k'khy feysV gS ftldk mRiknu 

djds fdlku viuh vk; dks c<+k ldrs 

gSaA ;g [ksrh ds fy, de ikuh dh 

vko';drk j[krh gS vkSj bldh 

ikSf"Vdrk Hkh cgqr vf/kd gksrh gSA jkxh 

dk mi;ksx vUu] jksVh] Mkslk vkSj vU; 

cukoVsa cukus ds fy, fd;k tkrk gS 

ftlls bldh ekax cktkj esa c<+ jgh 

gSA 
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4- dksnks% dksnks ,d çeq[k feysV gS ftlesa 

mPp ek=k esa çksVhu] Qkbcj] foVkfeu 

vkSj [kfut ik, tkrs gSaA bldk 

mi;ksx iks"k.k'khy vUu] Mkslk] bMyh] 

iqyko] [khj vkSj vU; idokuksa esa fd;k 

tkrk gSA dksnks feysV ,d NksVh vof/k 

esa idus okyh Qly gS vkSj de ikuh 

dh vko';drk gksrh gSA dksnks dh [ksrh 

djus ls fdlku vf/kd ekxZn'kZu] 

cktkj laidZ vkSj mfpr ewY; çkIr 

djus dk volj çkIr dj ldrs gSaA 

5- dqrdh% dqrdh NksVs vkdkj vkSj mPp 

iks"kd xq.kksa ds fy, çfl) gSA blesa 

çksVhu] Qkbcj] [kfut vkSj foVkfeu 

dh vPNh ek=k gksrh gSA dqrdh dk 

mi;ksx jksVh] iqyko] miek] [khj vkSj 

vU; O;atuksa ds fy, fd;k tkrk gSA 

bldh [ksrh djus ls fdlkuksa dks vk; 

dk vPNk lzksr feyrk gS vkSj mUgsa 

LokLF;iw.kZ [kk| lkexzh dh ekax iwjh 

djus dk volj feyrk gSA dqrdh 

feysV cgqr de le; vkSj mitkÅ 

tehu dh vko';drk j[krk gSA ;g 

lM+us] dhVksa vkSj chekfj;ksa ds çfr 

çfrjks/kh gksrk gS vkSj jksxksa ds çfr 

çfrj{kk ç.kkyh dks lq–<+ djrk gSA 

6- phuk% phuk ,d vkS"k/kh; feysV gS 

ftlesa mPp iks"kd ek=k esa çksVhu] 

Qkbcj] foVkfeu vkSj [kfut 'kkfey 

gksrs gSaA bldk mi;ksx jksVh] iwjh] [khj] 

f[kpM+h vkSj vU; idokuksa esa fd;k 

tkrk gSA phuk dh [ksrh djus ls 

fdlku vf/kd vk; dek ldrs gSa vkSj 

LokLF;dj [kk| lkexzh dh ekax dks 

iwjk dj ldrs gSaA ;g rkieku vkSj 

tyok;q dh ekaxksa dks iwjk djus esa l{ke 

gksrk gS vkSj vU;kU; feysV~l dh rqyuk 

esa de le; esa idus okyh Qly gSA 

7- lkou% lkou feysV foVkfeu] [kfut 

vkSj iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gksrk gSA 

lkou feysV dks mfpr ikuh lIykbZ 

dh vko';drk gksrh gS vkSj ;g lw[ks 

{ks=ksa esa Hkh vPNh rjg ls mxkbZ tk 

ldrh gSA ;g jksxksa] dhVksa vkSj 

chekfj;ksa ds çfr çfrjks/kh gksrk gS vkSj 

feêh dh moZjrk dks lq–<+ djrk gSA 

;g [ksrh ds fy, vkn'kZ gS D;ksafd blds 

fy, de ikuh dh vko';drk gksrh gS 

vkSj ;g lM+us] chekfj;ksa vkSj dhVksa ds 

çfr çfrjks/kh gksrk gSA lkou dk 

mi;ksx jksVh] iqyko] miek] iksgk vkSj 

vU; O;atuksa ds fy, fd;k tkrk gSA 

lkou feysV dh [ksrh djus ls fdlku 

vPNh vk; dek ldrs gSa vkSj 

LokLF;dj [kk| lkexzh dh ekax dks 

iwjk dj ldrs gSaA 

8- daxuh@dksjy% ;g vU;kU; feysV~l 

dh rqyuk esa T;knk ikSf"Vdrk vkSj 

Qkbcj ls Hkjiwj gksrk gSA blesa mPp 

ek=k esa çksVhu] foVkfeu] [kfut vkSj 

,afVv‚DlhMsaV~l gksrs gSa] tks gekjs 

LokLF; ds fy, cgqr egRoiw.kZ gksrs gSaA 

Q‚DlVsy feysV ,d vR;ar lrr vkSj 

çfrjks/kh Qly gksrh gS] tks dhVksa] jksxksa 

vkSj ikuh dh deh ds lkFk Hkh vPNs 

:i ls laiUu gksrh gSA ;g Qly cgqr 

de ns[kHkky vkSj mi;ksx ds fy, 

mfpr ewY; çkIr djus dk volj çnku 

djrh gSA  

bu lHkh feysV~l dh [ksrh djus ls 

fdlku viuh vk; esa o`f) dj ldrs gSa vkSj 

LokLF;o/kZd [kk| lkexzh dh ekax dks iwjk dj 

ldrs gSaA blds vykok] bu feysV~l dh [ksrh 

ç—frd vkSj lrr [ksrh ç.kkyh dks çksRlkfgr 

djrh gS] de ikuh dh vko';drk gksrh gS vkSj 

dhVksa vkSj chekfj;ksa ls çfrjks/kh gksrh gSA 

blfy,] fdlkuksa dks Tokj] cktjk] jkxh] dksnks] 

dqrdh] phuk] lkou vkSj daxuh tSls feysV~l 

dh [ksrh djds viuh vk; esa of̀) djus dk 

volj feyrk gS vkSj lkFk gh LoLF;o/kZd vkSj 

ikSf"Vd [kk| lkexzh dh ekax dks iwjk djus esa 

enn feyrh gSA ljdkj }kjk feysV~l ds 

mRiknu vkSj çpkj dks c<+kok nsus ds ek/;e ls] 

fdlkuksa dh vk; dks nksxquk djus dk laHkkouk;sa 

ek/;e ls ldkjkRed ifj.kke gks ldrs gSaA 
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