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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 04 Hkkx 04] ¼flrEcj] 2024½ 

i`"B la[;k% 45&46 

lsc esa 'osr ewy foxyu jksx çca/ku ,oa mipkj  

vdka{kk1] lrh'k dqekj 'kekZ1] Hkwis'k dqekj xqIrk1]  

vkstl pkSgku2 ,oa veu 'kekZ1  

1ikni jksxfoKku foHkkx 

2dhV foKku foHkkx  

M‚ ;'koar flag ijekj ckxokuh ,oa okfudh fo'ofo|ky;]  

ukSuh lksyu] fgekpy çns'k] HkkjrA 

Email Id: – as1942207@gmail.com 

lsc 'khrks".k bykdksa esa mxk;s tkus okys 

yksdfç; Qyksa esa ls ,d gSA lsc dk dqy 

mRiknu ns'k esa yxHkx 20&25 yk[k ehfVªd 

Vu gS ftl esa d'ehj 14&18 yk[k ehfVªd 

Vu vkSj fgekpy çns'k 4&7 yk[k ehfVªd Vu 

dk mRiknu djrk gSA   

lsc esa dbZ çdkj dh chekfj;k¡ {kfr 

igqapkrh gSA muesa ls feêh tfur jksx lsc dh 

ulZjh esa Qy mRiknu esa lcls vf/kd ck/kk 

mRiu djrs gSaA  'osr ewy foxyu jksx feêh 

esa vf/kd ueh gksus ij isM+ksa dh tM+ksa ij 

geyk djrh gSA  

tSls tSls laØfer tM+sa ejrh gSa mudh 

lM+u LoLFk tM+ksa rd QSy tkrh gSaA detksj 

tM+sa vf/kd losanu'khy gksrh gSa] tks bl tM+ 

lM+u dk dkj.k gSA ;g QQwan feêh esa yEcs 

le; rd thfor jgrk gSA  

fdlkuksa dks jksd/kke ls igys bl 

QQwan ds ckjs esa tkuuk vfr vko';d gS] 

D;ksafd QQwan dh O;kogkfjdh ds Kku ds 

i'pkr~ gh fdlku QQwan dk ,dh—r çca/ku 

dj ldrk gSA  

'osr ewy foxyu jksx ,d QQwan fMesVksQksjk 

fudsfVªDl }kjk gksrk gSA ;s jksx mu isM+ksa dh 

tM+ksa dks çHkkfor djrk gS ftudh feêh dkQh 

le; rd xhyh jgrh gSA bl otg ls isM+ 

dh tM+sa v‚Dlhtu ysus esa v{ke jgrh gSa vkSj 

ej tkrh gSaA ;g chekjh fujksx tM+ksa esa 

QSydj muesa Hkh lM+u djrh gSA detksj tM+sa 

bl jksx ds fy, vfrlosanu'khy gksrh gSaA ;g 

QQwan BaMs okrkoj.k vkSj Hkkjh ckfj'k okyh 

bykdksa esa T;knk iuirh gSaA  

                                     

¼aaa-lQsn dksVuh ekbZlhfy;e] b- fMesVksQksjk 

fudsfVªDl gkbQs½ 

çHkkfor isM+ksa dh ifÙk;ka yky jax dh gks tkrh 

gSa] tks dh ckn esa ihyh iM+dj >M+ tkrh gSaA 
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y{k.k çdV gksus ds nks lky ds vanj gh isM+ 

ej tkrk gSA bl jksx ls fdlh Hkh vk;q dk 

isM+ çHkkfor gksrk gS ij ;s jksx T;knkrj iqjkus 

isM+ks esa ns[kk tkrk gSA feêh ds uhps tM+ks esa 

lM+u gks tkrh gS vkSj tM+ksa esa QQwan ds 

lQsn #bZankj gkbZQs Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA ;g 

#bZankj lQsn gkbZQs gh bl jksx dh igpku 

gksrh gSA Qyksa ds isM+ksa esa fupys Lrj ij rus 

ds vk/kkj ij xgjs] xhys lM+u ds y{k.k 

fn[kkbZ nsrs gSa] Qy dk vkdj NksVk vkSj 

fldqM+k gqvk gks tkrk gSA fo'ks"k :i ls ;fn 

[kjirokj ;k xhys ekSle ds dkj.k os ue cus 

jgsaA tSls tSls chekjh c<+rh gS] laØfer Ård 

lM+us yxrs gSaA Qy NksVs vkSj fldqM+ tkrs 

gSaA laØfer isM+ varr% ej tkrs gSaA   

¼isM+ ds rus is lQsn #bZankj ekbZlhfy;e½ 

 %  feêh dh mPp 

vkSlr ikuh dh ek=k esa ;g QSyrk gS] 

,oa de ueh ds lkFk ;g jksx rsth ls 

de gks tkrk gSA  

 % bl jksx ds fy, 22 ls 25 

fMxzh lsfYl;l rkieku vuqdwy gS] 

tcfd bldk vkSlr rkieku 24 fMxzh 

lsfYl;l gSA ;g jksx v¡/ksjs esa vf/kd 

o`f) djrk gSA  

  ;g jksxk.kq 5 ls 8 

ih,p~ ij vPNh rjg ls c<+rk gSA  

;g jksx chtk.kqvksa ds :i esa dbZ o"kksaZ 

rd feêh esa thfor jg ldrk gSA ;g 

chtk.kq lw[ks vkSj jlk;uksa ds çfr 

çfrjks/kh gksrs gSaA BaMs rkieku vkSj i;kZIr 

o"kkZ ds lkFk QQwan dh o`f) rsth ls 

gksrh gSA blfy, isM+ks esa lM+u dh vf/kd 

?kVuk vçSy esa Qwy vkus ds le; rFkk 

tqykbZ ls flrEcj ds nkSjku gksrh gSA   

 lQsn tM+ lM+u ls cpus dk lcls 

vPNk mik; çekf.kr jksi.k lkexzh vkSj 

mfpr {ks= LoPNrk mi;ksx gSA 

 feêh dk ih,p eku pqus dk bLrseky 

djds O;ofLrFk djsaA u, isM+ yxkus ls 

igys fdlh Hkh 'ks"k isM+ dh tM+ksa dks 

iwjh rjg ls u"V dj nsaA 

 vPNh ty fudklh okyh txg ij gh 

ikS/ks yxk,a o~ mudks vf/kd ikuh nsus ls 

cpsaA   

 u, ikS/ks yxkus ds rhu lIrkg igys 

Q‚eZyfMgkbM ¼3&5 %½ ls mipkfjr 

fd;k tkuk pkfg,A  

 çHkkfor tM+ksa dks dkVdj muds dVs 

fljksa dks QQwanuk'kd ¼cksMZDl½ isLV 

yxkdj cpk;k tk ldrk gSA  

 vkStkjksa dks vlaØfer isM+ksa is bLrseky 

djus ls igys dhVk.kqjfgr dj ysaA  

 jksx çfrjks/kh fdLeksa dk gh bLrseky 

djsaA  

 tM+ksa ds uhps dh feêh dks dkcsZUMkfte 

50 WP ¼0-1%½ ;k dkcsZUMkfte + eSadkstsc 

75WP ¼0-5%½ ls Mªsafpax dj ysaA  

 dksbZ Hkh lsc :VLV‚d lQsn tM+ lM+u 

jksxtud ds fy, çfrjks/kh ugha gSA


