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vks,LVj ¼<haxjh½ e’k:e dh [ksrh 
d`f"k dqaHk (tuojh] 2023)] 

[k.M 02 Hkkx 08] i`"B la[;k 12&15 

vks,LVj ¼<haxjh½ e’k:e dh [ksrh 

t; flag vkSj vt; izrki flag 

‘kks/k Nk=] cht foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx 

panz'ks[kj vktkn d̀f”k ,oa izkS|ksfxdh fo’ofo|ky;] dkuiqj] mrj izns’k] HkkjrA 

Email Id: singhjay57346@gmail.com 

egRo vkSj ifjp; 

Hkkjr esa e”k:e dks [kqEHk] [kqEHkh] HkeksM+h vkSj xqPNh Hkh 

dgk tkrk gSA blesa izksVhu] dkcksZgkbMs ªV] [kfut&yo.k 

vkSj foVkfeu tSls rRoksa dh Hkjekj gS] bl otg ls 

Hkkjr esa bldh ekax T;knk gSA ?kjksa esa lCth ds :i esa 

bLrseky gksus ds lkFk&lkFk dEifu;ka Hkh e”k:e ds 

dbZ mRikn cukdj Hkkjrh; cktkj esa csprh gSaA e”k:e 

ds ikiM+] fte dk lIyhesUV ikmMj] vkpkj] fcfLdV] 

VksLV] dqdht+] uwMYl] tSe ¼vathj&e”k:e½] lkWl] lwi] 

[khj] czsM] fpIl] lso] pdyh vkfn Hkkjr esa eq[; [kkn~; 

mRiknksa ds :i esa izpfyr gSaA 

Ikks’kd rRo 

100 xzke rktk f<axjh e”k:e esa fuEu iks’kd rRo ik, 

tkrs gSa& 

dkcksZgkbMsªV & 52 izfr”kr 

izksVhu & 25 izfr”kr 

olk & 02 izfr”kr 

js”ks & 13 izfr”kr 

jk[k & 06 izfr”kr 

ueh &  izfr”kr 

f<axjh e”k:e dk dSyksfjd eku 34&35 fdyks dSyksjh 

gSA 

Hkkjr esa e”k:e dh [ksrh dk {ks= 

Lkk/kkj.k :i ls rhu rjg ds e”k:e T;knk izpfyr gSa] 

ftuesa cVu e”k:e] f<axjh e”k:e@vks,LVj e”k:e 

vkSj nwf/k;k e”k:e@feYdh e”k:e “kkfey gSaA Hkkjr 

esa f<axjh e”k:e@ vks,LVj e”k:e lcls T;knk 

izpfyr gSA bldh [ksrh dks o’kZHkj fd;k tk ldrk gSA 

Hkkjr ds dbZ jkT;ksa esa bldh [ksrh dh tkrh gS] ftuesa 

rfeyukMq vkSj mM+hlk vfxze gSaA ogha jktLFkku] 

dukZVd] egkjk’Vª] e/;&izns”k] if”pe caxky] dsjy] 

gfj;k.kk vkSj xqtjkr tSls jkT;ksa esa Hkh vks,LVj <haxjh 

e”k:e dh [ksrh dh tkrh gSA bldh [ksrh ds fy, 

yksxksa dks izksRlkfgr djus gsrq jkT; ljdkjsa izf”k{k.k ds 

lkFk gh [ksrh djus gsrq 50 izfr”kr vuqnku Hkh nsrh gSaA 

vuqdwy tyok;q 

vks,LVj e”k:e dks ueh vkSj BaMd dh vko”;drk 

gksrh gSA flrEcj ls uoEcj rd dk ekSle blds fy, 

mi;qDr ekuk x;k gS] ysfdu Hkkjr esa iwjs lky vks,LVj 

e”k:e dh [ksrh gksrh gSA ;fn vki vks,LVj e”k:e 

yxkdj dekbZ djuk pkgrs gSa rks lcls igys vkidks 

mRiknu d{k dh vko”;drk gksxhA vki bu d{kksa dk 

fuekZ.k dPph bZaV] ikWyhFkhu rFkk /kku ;k vU; Qly 

ds iqvky ls dj ldrs gSaA /;ku jgs d{kksa esa f[kM+dh 

vkSj njokts tkyhnkj gksuk pkfg, ftlls gok dk 

mfpr vkokxeu gks ldsA bldk mRiknu Qly 

vof”k’V ;k Hkwls ls fd;k tk ldrk gS] fdUrq ;g 

lM+h&xyh ugha gksuh pkfg,A 

f<axjh e”k:e dh iztkfr;k¡ 

f<axjh e”k:e dh dbZ iztkfr;k ¡ izpfyr gSa] ftuesa eq[; 

iztkfr;ksa ds uke] izrhd ,oa mxkus ds le; vko”;d 

rkieku fuEu izdkj gSa& 
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iztkfr dk uke Izrhd Rkkieku 

IywjksVl 

flVªhuksfiysVl 

P.C. 22&35 
0C 

IywjksVl 

lktjdktw 

P.503 22&30 
0C 

IywjksVl Q~yksfjMk P.F. 18&28 
0C 

Hkwlk rS;kj djus dh izfØ;k 

vks,LVj e”k:e ds cht dks LikWu Hkh dgk tkrk gSA 

/;ku jgs [ksrh ds fy, LikWu dks igys ls [kjhndj 

HkaMkfjr u djsaA blls cht lM+us dh lEHkkouk c<+ 

tkrh gSA vki ,d lIrkg igys e”k:e ds chtksa dks 

ysdj j[k ldrs gSaA dbZ laLFkkuksa ij blds chtksa dh 

cqfdax igys ls djus dh lqfo/kk miyC/k jgrh gSA bUgsa 

yxkus ds fy, Hkwlk] ikWyhcSx] dkcsZaMkfte] QkWesZfyu dh 

vko”;drk gksrh gSA nl fdyk s Hkwls ds fy, ,d fdyks 

cht dh vko”;drk gksrh gSA 

• lcls igys 100 yhVj ikuh esa 150 fe-yh- 

QkWesZfyu rFkk 7 xzke dkcsZaMkfte vPNh rjg ?kksy 

nsaA 

• vc blesa 10 fdyks Hkwlk Mqcksdj mldk “kks/ku 

djsaA 

• bls 12 ?kaVs rd fHkxksdj j[ksaA 

• vc bls fudkydj tkyhnkj cSx esa j[k nsa ;k 

fQj pkjikbZ ij QSyk nsa] blls vfrfjDr ikuh 

fudy tk,xkA 

• e”k:e mRiknu ds fy, vkius ftl d{k dks 

rS;kj fd;k gS mls 2 izfr”kr QkWesZfyu ls 

mipkfjr dj ysaA 

• vc vks,LVj e”k:e ds rktk cht ysa] /;ku jgs 

;s T;knk iqjkuk ugha gksuk pkfg,A 

• cqokbZ ds fy, 4 fdyks Hkwls esa 100 xzke cht 

feykdj bls 4 fdyks {kerk okyh ikWyhFkhu esa Hkj 

nsaA 

• FkSyh dks vPNh rjg ls nck nsaA bl ckr dk /;ku 

j[ksa fd FkSyh ds vUnj gok u tk,] blds fy, 

bls Åij ls vPNh rjg ls eksM+dj can dj nsaA 

• vc FkSyh ds pkjksa vksj 5 fe-eh- ds 10&15 Nsn 

dj nsaA 

feJ.k feyoka fof/k rFkk ijrnkj fof/k 

feJ.k fof/k esa mipkfjr Hkwls esa cht ¼LikWu½ o Hkwls 

nksuksa dks vPNh rjg feyk;k tkrk gSA bl cht o Hkwls 

ds feJ.k dks ,d lkFk ikWyhFkhu] ftudk vkdkj 45&60 

ls-eh- gks o uhps ds nksuksa dksus dVs gksa] esa Hkjk tkrk 

gSA tcfd ijrnkj fof/k esa ikWyhFkhu dh FkSfy;ksa esa 

igys 3 bap dh Å¡pkbZ rd Hkwlk Hkjk tkrk gS] rRi”pkr 

bl ijr ij cht fNM+dk tkrk gSA blds ckn iqu% 

Hkwlk Mkyk tkrk gS ,oa 6 bap dh Å¡pkbZ dh ijr ij 

cht fNM+dk tkrk gSA bl izdkj ls pkj&ik¡p ijrksa esa 

cht Mkyk tkrk gSA /;ku j[kus ;ksX; fcUnq ;g gS fd 

Åij o uhps dh vksj Hkwls dh ijr gh gksuh pkfg,A 

bl izdkj ls rS;kj gq, cSXl dks cht c<+okj gsrq rk[kksa 

¼jSDl½ ij j[kk tkrk gSA 

 

fp= la[;k&1 % ikWyhFkhu esa e”k:e dk 

mRiknu 

cht c<+okj ds le; mRiknu d{k dk rkieku 20 ls 

25 fMxzh lsaVhxzsM ds chp ,oa vknzZrk 70&80 izfr”kr 

gks rks cht c<+okj vPNh gksrh gSA bl le; chtkbZ 

fd;s gq, cSXl dks flapkbZ dh t:jr ugha gksrhA 

mi;qDr rkieku ,oa ueh ij 15 fnuksa esa cht c<+okj 
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Hkwls esa vPNh rjg ls QSy tkrh gS tSlk fd uhps fp= 

la[;k&1 o fp= la[;k&2 esa n”kkZ;k x;k gSA 

FkSfy;ksa dks gVkuk 

chtkbZ i”pkr~ j[ks x;s cSXl ij ;fn lQsn jax dh 

nwf/k;k c<+okj fn[kkbZ ns rc ikWyhFkhu dh FkSfy;ksa dks 

gVk nsuk pkfg,A blds fy, FkSfy;ksa ds eq¡g ij ls jcj 

cS.M gVkdj cSXl dh cxyksa ij /khjs&/khjs gYdk nckrs 

gq,] gkFk ?kqekrs gSa ftlls ikWyhFkhu dh FkSsyh Hkwls ds 

fi.M ls vyx gks tkrh gSA  

vc cSx ds uhps ds nksuksa fdukjs idM+dj 

mYVk djds ikWyhFkhu dks Åij [khap ysrs gSa ftlls cSx 

ds vanj dk Hkwlk ,d fi.M ds :i esa ckgj fudy 

tkrk gSA bl fi.M dks lh/kk djds mRiknu d{k esa 

rk[kksa ij j[k fn;k tkrk gSA FkSfy;ksa dks gVkus dk dk;Z 

lgh cht c<+okj ij gh djuk pkfg, D;ksafd FkSfy;ksa 

dks iwjh c<+okj ls iwoZ ;k dqN fnu ckn gVkus ls dqy 

mRiknu ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA 

flapkbZ 

FkSfy;ksa dks gVkus ds ckn ikuh nsuk izkjaHk dj nsuk 

pkfg,A fujarj vafre e”k:e rqM+kbZ rd ikuh nsuk 

pkfg,A ikuh ges”kk QqV Lizs;j iai ls gh nsuk pkfg,] 

fdlh ikbi dh lh/kh /kkj ls u nsosaA flapkbZ dh la[;k 

rkieku ,oa dejs esa ikbZ tkus okyh dh ek=k ij fuHkZj 

djrh gSA izfrfnu de ls de nks ls rhu ckj flapkbZ 

vo”; djuh pkfg,A 

 

fp= la[;k&1 % cgqijrh e”k:e dh [ksrh 

cqokbZ ds ckn ns[k&js[k 

• cht yxkus ds ckn d{k esa FkSfy;ksa dh ns[k&js[k 

vPNs ls djrs gSaA 

• bu FkSfy;ksa esa Qaxl yxus dk Mj jgrk gS] ;fn 

,d FkSyh esa Hkh Qaxl yxrh gS rks ;g nwljh 

FkSfy;ksa dks Hkh [kjkc dj nsrh gSA blfy,] FkSyh 

esa gjs] dkys ;k uhys jax dh Qaxl fn[ks rks bls 

rqjar fudky dj ckgj Qsad nsaA 

• ftl d{k esa FkSfy;ksa dks j[kk gS mlesa yxHkx 4 

ls 6 ?kaVs rd izdk”k vkuk pkfg,A 

• d{k esa xehZ gS rks vki nhokjksa ij ikuh fNM+ddj 

d{k esa BaMd iSnk dj ldrs gSaA 

• FkSfy;ksa ij Hkh 2&3 fnu ikuh dk gYdk fNM+dko 

djrs jgsaA 

• 15&25 fnu ckn vks;LVj e”k:e ckgj fudyus 

yxsaxh vkSj vki bldh igyh rqM+kbZ dj ldrs 

gSaA 

• igyh rqM+kbZ ds 8&10 fnu ckn vki bldh nwljh 

rqM+kbZ dj ldrs gSaA 

• bl rjg ls vki 3 ckj e”k:e dk mRiknu ys 

ldrs gSaA 

f<axjh e”k:e esa izfrLi/khZ dod 

f<axjh e”k:e esa dhV ,oa chekfj;ksa dk izdksi cgqr 

de gksrk gSA ijarq ;fn cSXl Hkjus ds le; lQkbZ dk 

/;ku u j[kk x;k rks dbZ izdkj ds izfrLi/khZ dodksa 

dk izdksi gks ldrk gSA blesa eq[;r% gjs eksYM] dkys 

eksYM] LDysjksf”k;e jksYQlkbZ] E;wdj ,oa jkbtksil 

Lihlht+ vkrs gSaA ;s dod e”k:e dks lh/ks izHkkfor 

ugha djrs cfYd e”k:e ds lkFk ek/;e ij mxdj 

Hkkstu ds fy, izfrLi/kkZ djrs gSa rFkk e”k:e dh o`f) 

dks jksd vFkok de dj nsrs gSaA 

fu;a=.k%& 

1- jksx ls xzflr Hkkxksa dks [kqjpdj fudky nsuk 

pkfg,A 
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2- jksx xzflr Hkkxksa ij ckfoLVhu ¼ 1 xzke ckfoLVhu 

1 yhVj ikuh esa½ dk ?kksy fNM+ddj Hkh jksx 

fu;fU=r fd;k tk ldrk gSA 

e”k:e dh rqM+kbZ 

yxHkx 15 ls 25 fnu ckn ;k Nrjh ds ckgjh fdukjs 

Åij eqM+us yxs rks vks;LVj e”k:e dh igyh rwM+kbZ 

dj ysuh pkfg,A blds fy, e”k:e dks uhps ls gYdk 

lk eksM+ fn;k tkrk gS ftlls e”k:e VwV tkrh gSA 

igyh Qly ds 8&10 fnu ckn nwljh ckj e”k:e 

vkrh gSA bl izdkj ls rhu ckj mRiknu fy;k tk 

ldrk gSA ,d fdyks lw[ks Hkwls ls yxHkx 700 ls 800 

xzke rd iSnkokj feyrh gSA 

HkaMkj.k vkSj mi;ksx 

HkaMkj.k djus ds fy, e”k:e dks rqjUr rksM+dj 

ikWyhFkhu esa iSd ugha djuk pkfg, cfYd yxHkx 2 ?kaVs 

rd diM+s ;k dkxt ij lq[kkdj iSd djuk mfpr 

jgrk gSA blls e”k:e tYnh [kjkc ugha gksrhA e”k:e 

dk mi;ksx lwi] lCth] fcfj;kuh] vkpkj vkfn cukus 

ds fy, fd;k tkrk gSA bruk gh ugha bls lq[kkdj Hkh 

lCth vkSj lwi cukus ds mi;ksx esa yk;k tkrk gSA 

eaMh esa dher vkSj dekbZ 

vks,LVj e”k:e @<haxjh e”k:e dh [ksrh esa cgqr de 

ykxr ds lkFk vPNk equkQk dek;k tk ldrk gSA 

cktkj esa eakx ds vuqlkj <haxjh e”k:e dh dher 

200&250 #i;s izfr fdyks gksrh gSA vki bls eaMh ;k 

fQj lh/kk dEifu;ksa dks Hkh csp ldrs gSaA ;fn vki 1 

Vu e”k:e dk mRiknu djrs gSa rks blls vki nks ls 

<kbZ yk[k dh dekbZ dj ldrs gSaA 

f<axjh e”k:e ds vk;&O;; dk C;kSjk 

vLFkk;h [kpkZ 

Lkkexzh dk 

uke 

Ekk=k nj ¼# esa½ dqy 

jkf”k 

xsgw¡ dk lw[kk 

Hkwlk 

100 fd-

xzk- 

20@fd-xzk- 2000 

cht dh ek=k 

¼cht nj 3 

13-5 fd-

xzk- 

100@fd-

xzk- 

1350 

izfr”kr xhys 

Hkwls vuqlkj½ 

ikWyhFkhu 

FkSfy;k¡ 

¼vkdkj 45 

×60 ls-eh-½ 

75 FkSfy;k¡ 

¼1 fd-xzk-½ 

120@fd-

xzk- 

120 

doduk”kh ,oa dhVuk”kh 

ckfoLVhu 30 xzke 120@100 

xzke 

36-00 

uqoku 150 fe-

yh- 

120@100 

fe-yh- 

180-00 

QkWesZfyu 1 yhVj 100@yhVj 100-00 

chtkbZ gsrq 

Jfed¼1 

O;fDr½ 

1 fnu 300@fnu 300-00 

izFke Qly ij dqy [kpZ ¾      4086-00 

izFke Qly ij dqy [kpZ ¾ 4086-00 ¼v{kj % #i;s 

pkj gtkj fN;klh ek=½ 

➢ o’kZ esa dqy pkj Qly yh tk,axh] vr% o’kZ Hkj 

dk f<axjh e”k:e mRiknu dk [kpZ gksxk ¾ 4086 

× 4 ¾ 16344-00 #i;s 

➢ 100 fdyksxzke lw[kk Hkwlk vFkkZr~ 450 fdyksxzke 

xhys Hkwls ij rktk e”k:e mRikfnr gksxh ¾ 95 

fd-xzk- 

➢ o’kZ Hkj esa yh tkus okyh pkjksa Qlyksa ij dqy 

rktk f<axjh e”k:e gksxh = 95 × 4 ¾ 380 fd-

xzk- vFkkZr~ 380 fd-xzk- rktk f<axjh e”k:e 

➢ 375 fd-xzk- rktk e”k:e dk dqy ewY; = 380 

× 170 = 64600-00 #i;s 

vk;&O;; dk vuqikr ¾ 64600 % 16344 ;k 3-95 % 1 

lkjka”k %  

mijksDr x.kuk ds vuqlkj fdlku ;fn f<axjh 

e”k:e ds mRiknu ij 1 #i;k [kpZ djrs gSa rks mUgsa 

3-95 ¼yxHkx 4½ #i;s izkIr gksrs gSa] vFkkZr~ yxHkx 3 

#i;s dk “kq) ykHk izkIr gksxkA
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