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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 05 Hkkx 04] ¼flracj] 2025½ 

i`"B la[;k 30&31 

fdlku dh vk; c<+kus es {ksf=; xzkeh.k cSad dh Hkwfedk 

fouhr dqekj tk;loky  

'kks/k Nk=  

jktekrk fot;kjkts flaf/k;k —f"k fo'o fo|ky;]  

Xokfy;j] e/; çns’k] HkkjrA 

Email Id: – jaiswalwinit@gmail.com 

ifjp; 

Hkkjr es cSafdax lqfo/kk dk foLrkj 1969 es 14 

cSad ds jk"Vªh;dj.k ls gh gks x;k Fkk ijarq 

bldk ykx lekt ds dsoy vkfej oxZ gh ys 

ik jgs Fks vkSj xzkeh.k yksxksa rd rks bldh 

igqp uk ds gh cjkcj FkhA pwafd rc Hkkjr dh 

70 izfr’kr ls T;knk vkcknh xkoksa es gh 

fuokl djrh Fkh] xzkeh.k {ks= es cSafdax lqfo/kk 

ds foLrkj ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk xzkeh.k 

cSad dh LFkkiuk dh xbZA   

{ksf=; xzkeh.k cSad Hkkjr ljdkj }kjk 

LFkkfir ,d ,slk cSad gS tks dh xzkeh.k {ks=ksa 

es cSafdax dh lqfo/kk çnku djrk gS vkSj ogk¡ 

dh vkfFkZd fLFkfr lq/kkjus es enn djrk gSA 

iqjkus le; es fdlku  [ksrh ds fy, yksu ysus 

çk;% xkoa ds lsB] lkgwdkj] vkSj tehnkjksa  ds 

ikl tk;k djrs Fks] ;s yksx fdlkuksa ls 

euekus rjhds ls C;kt ysrs FksA bl leL;k 

dks nwj djus ds fy, Hkkjr ljdkj us 2 

vDVwcj 1975 dks {ksf=; xzkeh.k cSad dh 

LFkkiuk dh rkfd —f"k {ks= dks l'kä fd;k 

tk ldsA bl cSad dh 'kk[kk xzkeh.k {ks= es gh 

[kksys tkrs gS rkfd —f"k ,oa mlls tqM+s T;knk 

ls T;knk yksx bl cSad ls tqM+ lds vkSj 

t:jr iM+us ij vkfFkZd lgk;rk dk ykHk ys 

ldsA uk dsoy fdlku oxZ cfYd ;g cSad 

xzkeh.k {ks= es vU; dk;Z djus okys dkjhxjksa 

vkSj xzkeh.k m/k;fe;ksa dks Hkh _.k ,oa vU; 

cSafdax lqfo/kk çnku djrk gSA bldh lajpuk 

dh ckr djs rks bles 50 izfr’kr fgLlsnkjh 

Hkkjr ljdkj dh gS] 15 izfr’kr jkT; ljdkj 

vkSj 35 izfr’kr fgLlsnkjh çk;kstd okf.kfT;d 

cSad dh gSA ;g cSad ljdkjh ;kstukvksa dks 

lqpk# :i ls ykxw djus es Hkh egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA  

vk;o';drk 

ns'k dh lcls cM+h vkcknh vFkkZr xzkeh.k 

vkcknh ¼NksVs vkSj lhekar fdlku] [ksfrgj 

etnwj] NksVs m|eh tSls dqEgkj] c/kkbZ 

bR;kfn½ tks cSafdax lqfo/kkvks ls dkQh nwj Fks] 

ftl dkj.k xzkeh.k {ks= dk vkfFkZd fodkl 

cgqr /kheh xfr ls c<+ jgk FkkA lhekar 

fdlku] NksVs fdlku vkSj [ksfrgj etnwj 

vDlj _.k ds fy, lsB lkgwdkjksa ds ikl 

tkrs Fks ftlls og yksx ,d _.k pØ es 

Ql tkrs FksA blh d lkFk xzkeh.k yksxksa ds 

fy, cSafdax çfØ;k dks iwjk djuk ,d dfBu 

dk;Z FkkA 

mís'; 

{ks=h; xzkeh.k cSadksa dh LFkkiuk ds mís'; bl 

çdkj gS% 

• xzkeh.k {ks=ksa es —f"k vkSj lgk;d 

xfrfof/k;ksa dks foÙkh; lgk;rk çnku 

djukA 
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• y?kq vkSj lhekar fdlkuksa] Hkwfeghu 

etnwjksa vkSj xzkeh.k dkjhxjksa dks dtZ 

miyC/k djkukA  

• xzkeh.k fodkl dks xfr nsuk vkSj 

vkRefuHkZj xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks 

c<+kok nsukA   

• xzkeh.k {ks=ksa es cpr dh ço`fÙk dks 

c<+kukA  

• xzkeh.k tula[;k dks vkSipkfjd cSafdax 

ç.kkyh dks tksM+ukA 

dk;Z 

—f"k foÙk& ;g cSad fdlkuksa dks NksVh vof/k 

¼Qly _.k½ ] e/;e vof/k vkSj nh?kZ vof/k 

ds yksu çnku djrh gS] ftlls fdlku cht] 

dhVuk'kd] moZjd] —f"k ;a= bR;kfn [kjhn 

ldrk gSA  

xSj&—f"k foÙk& bles cSad i'kqikyu] Ms;jh] 

eRL; ikyu ds fy, _.k çnku djrh gSA 

lkFk gh xj xzkeh.k dqVhj m|ksx vkSj 

Lojkstxkj ds l`tu dks c<+kok nsus ds fy, Hkh 

_.k nsrk gSA ;g xk¡o ds vkfFkZd fodkl es 

l'kä cukus es enn djrk gSA  

cpr vkSj tek ;kstuk &  ;g cSad cpr 

[kkrk] pkyw [kkrk] lkof/k tek] vkorhZ tek 

tSlh lqfo/kk;ksa ds lkFk lkFk fMftVy cSafdax 

tSlh lqfo/kk Hkh çnku djrk gSA xzkeh.k cSad 

vU; cSadksa dh rqyuk es cpr [kkrs ij 0-5 

izfr’kr dk vfrfjä C;kt feyrk gSA    

—f"k mUufr es Hkwfedk 

1- ;g cSad [kkrk/kkjdksa dks U;wure C;kt nj 

ij _.k dh lqfo/kk çnku djrk gS ftlls 

os vius dk;Z ds fy, vko';d mRiknd 

lkexzh dks [kjhn ldsA  

2- ;g cSad _.k dh mRikndrk c<+kus ds 

fy, rduhdh ekxZn'kZu Hkh nsrk gS ftlls 

_.k dk lgh mi;ksx gks ldsA  

3- ;g cSad —f"k dk;Z vkSj lgk;d —f"k dk;Z 

ds fy, fdlku ØsfMV dkMZ dh lqfo/kk Hkh 

çnku djrk gSA bldk mi;ksx djds 

fdlku lgh le; ij Qly dh t:jrksa 

dks iwjk djus ds fy, rqjar _.k ys 

ldrk gSA  

4- bl cSad es {ksf=; Hkk"kk es laokn dh Hkh 

lqfo/kk nh tkrh gS rkfd fdlku dks 

cSafdax çfØ;k es lqyHkrk fey ldsA 

fu"d"kZ 

{ks=h; xzkeh.k cSad dh LFkkiuk dk eq[; y{; 

vkSipkfjd cSafdax ç.kkyh ls tqM+uk vkSj 

xzkeh.k {ks=ksa esa vkfFkZd xfrfof/k;ksa dks c<+kok 

nsuk gSA bu cSadksa us NksVs vkSj lhekar fdlkuksa] 

Hkwfeghu etnwjksa] dkjhxjksa vkSj xzkeh.k m|fe;ksa 

dks lLrh vkSj vklku _.k çnku djds 

lkgwdkjksa ds ncko ls cpkus esa egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;k gSA mUgsa —f"k vkSj xSj&—f"k 

{ks=ksa esa foÙkh; lgk;rk nsdj xzkeh.k fodkl 

esa ubZ ÅtkZ nh xbZ gSA 

bu cSadksa us u dsoy yksxksa dks _.k 

fn;k gS] cfYd cpr dh vknr dks c<+kok 

nsdj vkSj rduhdh ekxZn'kZu nsdj yksxksa dks 

vkRefuHkZj cukus esa Hkh enn dh gSA xzkeh.k 

yksx vc rsth ls vkSipkfjd cSafdax ls tqM+ 

jgs gSa D;ksafd fMftVy cSafdax vkSj ljy 

çfØ;k,a gSaA 

la{ksi esa] xzkeh.k Hkkjr esa vkfFkZd 

fodkl esa {ks=h; xzkeh.k cSad ,d egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkk jgs gSaA buls —f"k {ks= etcwr 

gqvk gS] jkstxkj vkSj m|ferk dks c<+kok feyk 

gS vkSj xzkeh.k lekt esa lexz fodkl dk 

jkLrk ç'kLr gqvk gSA budh Hkwfedk vkus okys 

le; esa vkSj Hkh egRoiw.kZ gksxh D;ksafd xzkeh.k 

Hkkjr dks vkfFkZd :i ls etcwr vkSj l'kä 

cukuk gh vkRefuHkZj Hkkjr dk liuk lkdkj 

djsxkA 

 


