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fofHkUu Qlyksa dh dVkbZ 
ds ckn cps gq, MaBy 

rFkk xgjkbZ ds ckn cps gq, 
iqvky] Hkwlk] ruk tehu ij 
iM+h gqbZ ifÙk;ksa vkfn dks Qly 
vo”ks’k dgk tkrk gSA foxr 
,d n”kd ls [ksrh esa e”khuksa dk 
iz;ksx c<+k gS lkFk gh [ksrhgj                             
etnwjksa dh deh dh otg ls Hkh 
;g ,d vko”;drk cu xbZ gSA 
,sls esa dVkbZ o xgjkbZ ds fy, 
dckbZu    gkosZLVj dk izpyu 
cgqr rsth ls c<k gS] ftldh                                   
leqfpr izcU/ku ,d pqukSfr gSA 

	 fdlku viuh lgqfy;r 
ds fy, bls tykdj izcU/ku 
djrs gSaA blds ihNs fdlkuksa 
ds vius rdZ gSA mudk dguk 
gS fd dqN Qlysa tSls fd                                 
/kku&xsgw¡ ds Qls tYnh feÍh 
esa xyrs ugh gSA lkFk gh                                     
/kku dh jksikbZ ds le; [ksr 
ds fdukjksa ij bDÍs gksus ls 
etnwjksa ds iSjks esa pqHkrs gSA 
vyx ls vo”ks’k izca/ku esa                    

/ku] etnwwj] le; vkfn dh 
vko”;drk gksrh vkSj nks Qlyksa 
ds chp mi;qä le; ds vHkko 
dh otg ls Hkh os ,slk djus 
ds fy, ck/; gSA mudk ;g Hkh 
dguk gS fd Qly vo”ks’kksa dks 
tyk nsus ls [ksr lkQ gksrk gSA 
ijUrq bl rjg Qly vo”ks’k                                                
izac/ku [ksr dh feÍh] okrkoj.k 
o euq’; ,oa Ik”kqvksa ds LokLF; 
ds fy, fdruk ?kkrd gSA

	 bldk vnkatk vkt Hkh 
fdlkuksa dks ugha gSA gekjs ns”k 
esa lkykuk 630&635 fe- Vu 
Qly vo”ks’k iSnk gksrk gSA 
dqy Qly vo”ks’k mRiknu dk 
58 izfr”kr /kkU; Qlyksa ls 17 
izfr”kr xUuk] 20 izfr”kr js”kk 
okyh Qlyksa ls rFkk 5 izfr”kr 
fryguh Qlyksa ls izkIr gk-
srk gSA lokZf/kd Qly vo”ks’k 
tykusa dh fjiksVZ iatkc] gfj;k.
kk rFkk if”peh mÙkjizns”k ls gS 
ijUrq vkU/kzizns”k] egkjk’Vª] iwohZ 
mÙkj izns”k vkfn jkT;ksa esa Qly 

vo”ks’k tykusa dh izFkk py 
iM+h gS vkSj cnLrqj tkjh gSA 

	 Qly vo”ks’k izcU/ku 
dh fof/k;ksa dh tkudkjh u gksus 
o gksrs gq, Hkh fdlku vufHkK 
cus gq, gSA vkt d`f’k ds fod-
flr jkT;ksa esa ek= 10 izfr”kr 
fdlku gh vkjksih dk izcU/ku 
dj jgs gSA  Qly vo”ks’k tykus 
ls e`nk esa gksus okyh gkfu;k¡%&

	• Hkwfe dh moZjk”kfDr 
esa ãl vo”ks’k tykus ls 
100 izfr”kr u=tu] 25 
izfr”kr QkWLQksjl] 20 izfr”kr 
iksVk”k vkSj 60 izfr”kr 
lYQj dk uqdlku gksrk gSA

	• Hkwfe dh lajpuk esa {kfr 
gksus ls tc iks’kd rRoksa dk 
leqfpr ek=k esa LFkkukarj.k 
ugh gks ikuk rFkk vR;f/kd 
ty dk fudklh u gks ikukA

	• Hkwfe ds dkcZ-
fud inkFkksZa dk ãlA
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	• Qly vo”ks’kksa ls 
feyus okys iks’kd rRok-
sa ls e`nk oafpr jg tkrh gSA

	• Tkehu dh Åijh lrg 
ij jgus okys fe= dhV o 
dsapqvk vkfn Hkh u’V gks tkrs gSA

ekuo LokLF; ij iM+us okys ekuo LokLF; ij iM+us okys 
nq’izHkko %&nq’izHkko %&

	• vLFkek vkSj nek tSlkh 
lkal ls lEcaf/kr chekfj;ksa ds 
ejhtksa dks dkQh ijs”kkuh dk 
lkeuk djuk iM+rk gS lkFk gh 
nu jksxksa ds ejhtksa dh la[;k 
esa rsth ls o`f+) gks jgh gSA

	• lYQj MkbZvkWDlk-
bM o ukbVªkstu vkWDlkbM 
ds dkj.k vk¡[k esa tyuA

	• peZ jksx dh 
f”kdk;r c<+ tkrh gSA

	• gky ds o’kksZa esa Qly 
vo”ks’k tykus ds otg ls 
dSalj tSlh fcekjh ds ejhtk-
sa dh la[;k esa o`f) gqbZ gSaA

i;kZoj.k lEca/kh nq’ifj.kke %&i;kZoj.k lEca/kh nq’ifj.kke %&

	• ;g oSf”od riu ¼Xyks-
cy ofeZx½ dks c<krk gSA 

	• LekWx tSlh fLFk-
fr iSnk gks tkrh  gS ftlls 
lM+d ij nq?kZVuk gksrh gSA

	• Qly vo”ks’k ds 
lkFk&lkFk [ksr ds fdukjs ds isM+ksa 

dks Hkh vkx ls uqdlku igq¡prk gSA

	• vkstksu ijr dk ãl

	• vR;f/kd ek=k 
esa dkcZu MkbZ vkWDlkbM 
ds mRltZu ls uqdlkuA

	• xzhu gkml xSlksa dk 
vf/kd ek=k esa mRltZu ls 
oSf”od riu dks c<+kukA

vo”ks’k izcU/ku fodYi %&vo”ks’k izcU/ku fodYi %&

	 vHkh rks eq[;r% Ik”kqpkjk 
ds fy, dqN vo”ks’k bDV~Bk djus 
ds mijkUr “ks’k dks tyk;k tk 
jgk gS ftlls Ik;kZoj.k] euq’; 
,oa Ik”kq LokLF; dh gkfu gks 
jgh gSA vo”ks’k izcU/ku fod-
Yi bl izdkj gks ldrs gS%

	• vo”ks’kksa dks Ik”kqpkjk 
vFkok vkS|ksfxd mi;ksx 
ds fy, bDVBk djukA

	• vo”ks’kksa dks 
feÍh esa fefJr djukA

	• vo”ks’k ds                             
Hkwfe ds lrg ij j[kukA

1-	 vo”ks’kksa dksa i”kqpkjk 1-	 vo”ks’kksa dksa i”kqpkjk 
vFkok vkS|ksfxd mi;ksx vFkok vkS|ksfxd mi;ksx 
ds fy, bdV~Bk djuk%&ds fy, bdV~Bk djuk%&

	• /kku ds iqvky ijky ds 
i”kq pkjs ds :Ik esa iz;ksx ¼;|fi 
blesa flfydk dh ek=k dkQh 
vf/kd gS ½                     /
kku esa iqvky dk ;wfj;k dSfY”k;e 

gkbMªksvkWDlkbM ls mipkj ;k 
fQj izksVhu }kjk lao/kZu dj 
Ik”kq pkjs ds :Ik esa mi;ksxA

	• Iqkvky dks NksVs&NksVs 
VqdM+ksa esa dkVdj ok’i ls 
mipkfjr dj pkjk ds :Ik esa 
iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA

	• LVªksa csyj }kjk [ksr esa 
iM+s Qly vo”ks’kksa dk CykWd 
cukdj de txg esa HkaMk-
fjr dj pkjsa esa mi;ksxA

	• jhij dk iz;ksx 
dj Hkwlk cukukA

	• Qly vo”ks’kksa dk 
e”k:e dh [ksrh esa lkFkZd 
iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

	• /kku ds vo”ks’kksa dk 
xSlhdj.k dj ÅtkZ dk 
mRiknu dbZ lkjh dEifu;k¡ /
kku ds iqvky ls fctyh iSnk 
dj jgh gSaA ;g Qly vo”ks’k 
dk ,d izHkkoh izca/ku gSA ns”k 
ds eq[; pkoy mRiknd jkT;ksa 
esa cM+s iSekus ij bls izlk-
fjr djus dh vko”;drk gSA

	• Qly vo”ks’kksa ds izHkkoh 
iz;ksx tSls & xUuk cukuk vkfn 
u,&u, oSdfYi mi;ksxksa dk irk 
yxkus dh furkUr vko”;drk

2-	 vo”ks’kksa dks [ksr esa Mky-2-	 vo”ks’kksa dks [ksr esa Mky-
uk%&uk%&

fdlh Hkh n`f’Vdks.k ls Qly 
vo”ks’kksa dks tykuk mfpr ugh 
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gSa vr% fdlkuks dh Qly 
vo”ks’k izcU/ku ds bl fodYi 
ij vey djus dh t:jr ugh 
gSA laj{k.k d`f’k iz.kkyh dk 
vaxhdj.k o Qly fofo/khdj.k 
}kjk vo”ks’k tykus dh leL;k 
ls futkr fey ldrk gSA

3-	 vo”ks’kksa dks feÍh esa 3-	 vo”ks’kksa dks feÍh esa 
fefJr djuk%&fefJr djuk%&

	• Qly dh dVkbZ ds mi-
jkar jksVkosVj ls tqykbZ dj ,d 
ikuh yxk nsus ls Qly vo”ks’k 
feV~Vh esa fey tkrs gS fQj ckn 
esa vxyh Qly dh fctkbZ ;k jk-
sikbZ vklkuh ls dh tk ldrh gSA

	• /kku o xsgw¡ ds vo”ks’kksa 
dh tqrkbZ dj ikuh yxk nsus 
ls izca/ku lEHko gSA lkFk gh 
20&35 fdxzk- ;wfj;k/k~ gS dh 
nj ls Mky nsus ls vo”ks’kksa 
ds foxyu dh izfdz;k rhoz gks 
tkrh gSA ck;kspkj] dkcZud`r /
kku ds vo”ks’kksa }kjk e`nk dk 
ck;kspkj djus ls feV~Vh dh 
moZjk “kfDr c<+us ds lkFk&lkFk 
mRiknu {kerk Hkh c<+ tkrh gSA

	• [ksrksa esa gh jklk;fud 
fof/k;ksa }kjk dEiksLV cukus 
dh rduhd fodflr dj 
fdlkuksa dks eqgS;k djkbZ tk,A

4-	 vo”ks’k ds Hkwfe ds lrg 4-	 vo”ks’k ds Hkwfe ds lrg 
ij j[kuk%&ij j[kuk%&

	• xsgw¡ dh dVk-
bZ ds ckn [kM+s Qkuksa esa                                 

thjksa fVyst e”khu ;k Vcksa gsIih 
lhMj ls ew¡x ;k <SVk dh cqokbZ dj 
Qly vo”ks’k izcU/ku lEHko gSA

	• /kku dh dVkbZ ds ckn 
xsgw¡ dh thjks fVyst rduhd ls 
cqvkbZ }kjk                 izHk-
koh <ax ls Qly vo”ks’k 
izca/ku fd;k tk ldrk gSaA

	• xUus dh dVkbZ ds ckn 
jksVjh fMLd fMªy ls xsgw¡ dh 
chtkbZ dksa cM+s iSekus ij izpfyr 
dj xUuk Qly esa izHkkoh vo”ks’k 
izcU/ku fd;k tk ldrk gSA

	• [kM+h dikl dh Qly esa 
xsgw¡ dh jhys dkfiax rFkk [kM+h 
xsgw¡ dh Qly esa ewax dh jhys dzk-
fixa }kjk Qly vo”ks’k dk izHk-
koh izcU/ku fd;k tk ldrk gSA 
;g fof/k vo”ks’kksa dksa tykus dh 
izFkk dks jksdus esa lgk;d gksxhA

	• vo”ks’kksa ls iyokj/k 
eYp dksa [ksrh esa iz;ksx dj 
fofHkUu Qlyksa esa [kjirokj 
ds izdksi dks Hkh de fd;k tk 
ldrk gS lkFk gh e`nk ds lsgr 
esa lq/kkj fd;k tk ldrk gSA

	• Qly vo”ks’kksa dks 
lrg ij j[kus ls de ikuh 
dh vko”;drk gksrh gSA

	• e`nk esa ikuh ds izos”k 
dh {kerk esa lq/kkj gksrk gSA

	• e`nk esa vijnu esa deh

	• rkieku dk                            

vuqdwyu vkfJr xehZ esa                                
rkieku dks de j[krk gS rFkk 
lnhZ esa rkieku dks c<krk gSA

Qly vo”ks’k izca/ku ifj;kstuk Qly vo”ks’k izca/ku ifj;kstuk 
¼bu lhVw½ gsrw mUur d`f’k ;a= ¼bu lhVw½ gsrw mUur d`f’k ;a= 

e”khujh%&e”khujh%&

	• Lqkij ,l-,e-,l-;k LVªk 
pksij ls Qly vo”ks’kksa dks ck-
jhd VqdM+ksa esa dkVdj Hkwfe ij 
QSyk,aA rRi”pkr gSIih lhMj }
kjk xsgw¡ dh lh/kh fctkbZ djsaA

	• Qly vo”ks’kksa dks 
eYp }kjk feÍh esa feyk,aA 
mYVk gy }kjk Qly 
vo”ks’kksa dks feÍh esa nck,aA

	• LVªk pksij] gs&jSd] 
LVªk csyj dk iz;ksx djds 
Qly vo”ks’k dh xkaBs 
cuk,a vkSj vkenuh c<k,aA

	• thjks Mªhy]                                
jksVksosVj] jhij&ckbZUMj o LFk-
kuh; mi;ksxh o lLrs ;a=ksa dk Hkh 
Qly vo”ks’k izc/ku gsrq viuk,aA

fu’d’kZ %& fu’d’kZ %& 

		 ns”k ds fdlkuksa dks 
viuh e`nk dh lsgr] viuh 
o Ik”kqvksa dh lsgr dk [;ky 
j[kus vkSj lkekftd o jk’Vªh; 
nkf;Ro ds fuokZg ds fy, 
Qly vo”ks’kksa ds izcU/ku dk 
leqfpr mik; djuk pkfg,A


