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[kk| vkSj iks"k.k lqj{kk esa eksVs vukt dk ;ksxnku 

M‚ jhuk jk;] M‚ vk|kar dqekj] M‚ 'osrk dqekjh] 

 euh"k dqekj ,oa M‚ dsfou fØLVksQj 

M‚ dyke —f"k egkfo|ky;] fd'kuxat]  

fcgkj —f"k fo'ofo|ky;] lckSj] Hkkxyiqj] HkkjrA 

Email Id: –  r2.jnkvv@gmail.com 

ifjp;: 

Hkkjr dh yxHkx 90 çfr'kr mit] /kku] xsgwa 

vkSj xUus dh Qlysa gksrh gS tks ikuh ij 

lcls vf/kd fuHkZj gksrh gSaA gj ,d fdyks 

pkoy mxkus esa yxHkx 3]500 yhVj ikuh 

yxrk gSA Hkkjr] pkoy dk lcls cM+k 

fu;kZrd ns'k gSA nqfu;k esa ehFksu xSl ds 

mRltZu ds 10 Qhln fgLls ds fy, pkoy 

gh ftEesnkj gS vkSj nf{k.k ,f'k;k esa 30 

çfr'kr ehFksu xSl dk mRltZu blh dh 

otg ls gksrk gSA blds ckotwn] pkoy vkSj 

xsgwa dh [ksrh dks c<+kok nsus okyh Hkkjr dh 

gfjr Økafr us fdlkuksa dh tehuksa vkSj [kkus 

okyksa dh IysV ls eksVs vukt ¼feysV½ dk 

lQk;k dj fn;k gS ysfdu eksVs vuktksa dh 

—f"k dh tM+sa Hkkjrh; laL—fr esa cgqr xgjh 

gSaA Hkkjrh; lkaL—frd vk;kstuksa ,oa R;ksgkjksa 

ds volj ij budk çeq[krk ls ç;ksx fd;k 

tkrk gSA eksVk vukt [kkuk can dj nsus ls 

dbZ rjg ds jksxksa ds lkFk gh ns'k esa dqiks"k.k 

Hkh c<+kA dksjksuk egkekjh ds ckn eksVs vukt 

dh egÙkk dks ns[krs gq, iwjh nqfu;k dk /;ku 

eksVs vukt dh iSnkokj ij dsafær gqvk gSA 

/kjrh ds c<+rs rkieku vkSj ?kVrs tyLrj dks 

ns[krs gq, [kkus ds eq[; vukt ds rkSj ij 

eksVs vuktksa dk pyu nksckjk c<+kus dh 

t:jr dks Lohdkj fd;k tk jgk gSA pkoy 

dh rqyuk esa Tokj] cktjk vkSj jkxh tSls eksVs 

vuktksa dks mxkus esa ckfj'k dh t:jr de 

gksrh gSA oSf'od rkieku esa gks jgh c<+ksÙkjh 

dks ns[krs gq, xsgwa dh [ksrh vO;ogkfjd gksus 

okyh gSA ,sls esa eksVs vukt ,d fVdkÅ 

fodYi cu ldrs gSa] tks lw[ks vkSj vf/kd 

rkieku okys gkykr esa Hkh mxk, tk ldrs 

gSaA ;g Hkh ik;k x;k gS fd pkoy dh rqyuk 

esa eksVs vuktksa esa 30 ls 300 çfr'kr rd 

vf/kd iks"kd rRo gksrs gSa] ;kuh vxj eksVs 

vukt mxk, tkrs gSa] rks tyok;q ifjorZu ls 

fuiVus esa enn ds lkFk & lkFk] [kk| vkSj 

iks"k.k dh lqj{kk ls Hkh dksbZ le>kSrk ugha 

djuk iM+sxkA blfy,] eksVs vukt ds egRo 

dks le>rs gq,] vc ;g vko';d gks x;k gS 

fd Hkkjr dh [kk| vkSj iks"k.k lqj{kk esa mudh 

Hkwfedk dks lgh Bgjk;k tk,A jk"Vªh; uewuk 

losZ{k.k dk;kZy; }kjk vk;ksftr ?kjsyw miHkksx 

O;; losZ{k.k 2022-23 ds v/;;u esa ik;k x;k 

fd LoLFk thou ds fy;s vkSlr nSfud çfr 

O;fä dSyksjh dh vko';drk xzkeh.k Hkkjr esa 

2,172 fdyks dSyksjh vkSj 'kgjh Hkkjr esa 2]135 

fdyks dSyksjh gS ysfdu vkcknh dk fu/kZure 

;k lcls xjhc 10% rcdk xzkeh.k {ks=ksa esa 

vkSlr nSfud lsou egt 1]564&1]764 fdyks 

dSyksjh vkSj 'kgjh {ks=ksa esa 1]607&1]773 fdyks 

dSyksjh  gh gS ftl dkj.k Hkkjr dqiks"k.k ls 

tw> jgk gSA ik¡p o"kZ ls de vk;q ds 35-

55% cPps vfodflr gSa vkSj yxHkx 30% 

efgyk,¡ ¼15&49 o"kZ½ vk;ju dh deh ls gksus 
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okys ,uhfe;k ls ihfM+r gSaA FAO }kjk 

^^iks"kd vukt^^ ds :i esa ekU;rk çkIr eksVs 

vukt vR;f/kd ikSf"Vd] lw[kk çfrjks/kh Qlysa 

gSa tks ns'k esa LokLF; vkSj iks"k.k lqj{kk 

pqukSfr;ksa dk lek/kku djus dh {kerk j[krh 

gSaA pwafd bu eksVs vuktksa dk dqy mRiknu 

vHkh fLFkj ugha gqvk gS] blfy, bl ys[k esa 

eksVs vukt dk [kk| vkSj iks"k.k lqj{kk esa 

egRo vkSj ,sls mik; lq>kus dk ç;kl fd;k 

x;k gS tks Hkkjr esa mxk, tkus okys lHkh 

eksVs vuktksa dh mRikndrk c<+kus esa lgk;d 

gksaA  

 Hkkjr esa] —f"k ,d çeq[k çkFkfed 

m|ksx gS tks xzkeh.k vkSj 'kgjh vkcknh ds 

fy, /ku vkSj thou dh xq.koÙkk esa egRoiw.kZ 

;ksxnku nsrk gSA 55 lky igys ^^igyh gfjr 

Økafr^^ dks çkIr djds [kk|kUu mRiknu esa 

vkRefuHkZjrk] ^^lcds fy, Hkkstu^^ dk nkok 

djus vkSj xjhch nwj djus dk vk/kkj cu xbZ] 

rc ls fdlkuksa dks csgrj —f"k i)fr;ksa dks 

viukus vkSj yf{kr [kk|kUu dk mRiknu 

djus ds fy, çksRlkfgr fd;k x;k vkSj mlesa 

lQyrk çkIr gqbZA 1970& 1971 ds vkadM+s 

ds vuqlkj Hkkjr esa dqy [kk|kUu mRiknu 

108 fefy;u Vu ¼1950&1951 esa dsoy 51 

fefy;u Vu½ FkkA 2023&24 esa 3322-98 yk[k 

ehfVªd Vu dk fjd‚MZ mRiknu gqvkA bl 

fjd‚MZ mRiknu esa 1378-25 yk[k ehfVªd Vu 

pkoy] 1132-92 yk[k ehfVªd Vu xsgwa] 242-46  

yk[k ehfVªd Vu nkysa vkSj 175-72  yk[k 

ehfVªd Vu eksVs vukt ¼JhvUu½ 'kkfey gSaA 

eksVs vukt de ty] lw[kk vkSj çfrdwy 

ifjfLFkfr;ksa] cgqr gh de jlk;fud moZjdksa 

o dhVuk'kdksa ds ç;ksx ls Hkyh Hkkafr mxk;k 

tk ldrk gSaA eksVs vukt ds cht dk 

HkaMkj.k dbZ o"kksaZ ds fy, fd;k tk ldrk gS 

ftlls lw[ks dh vk'kadk okys {ks=ksa ds fy, ;s 

ykHknk;d gSA eksVk vukt ¼feYysV~l½ dh 

vf/kdka'k Qlysa Hkkjr ds fy, Lons'kh gSa vkSj 

bUgsa ^^U;wVªh&lhfj;Yl^^ dgk tkrk gSA bUgsa 

lfCt;ksa o nkyksa ds lkFk fefJr Qly ds 

:i esa mxk;k tk ldrk gSA Hkkjr eksVs 

vukt dk u dsoy lcls cM+k mRiknd gS 

cfYd dqy oSf'od mit dk 40% [kir ds 

lkFk lcls cM+k miHkksäk Hkh gSA Hkkjr nqfu;k 

esa  nwljk lcls cM+k fu;kZrd gSA Hkkjr eksVs 

vukt ds fy, vlk/kkj.k :i ls ewY;oku 

vkuqoaf'kd fofo/krk dk [ktkuk gSA feYysV~l 

ds cgqr lkjs Qk;ns gksus ds ckotwn Hkh Hkkjr 

esa bldk {ks=Qy cgqr de gSA bl otg ls] 

Hkkjr dh orZeku —f"k j.kuhfr eksVk vukt 

¼feYysV~l½ dks iquthZfor djus ij dsafær gSA 

2021&22 ls gh [kk| çlaLdj.k m|ksx 

ea=ky; }kjk pyk, tk jgs çksMD'ku fyaDM 

balsafVo ds varxZr ljdkj] eksVs vuktksa ls 

rS;kj ^jsMh Vw dqd* mRiknksa dks çksRlkfgr 

djus ds fy, 800 djksM+ #i, vkjf{kr djrh 

jgh gSA  

LokLF; vkSj iks"k.k lqj{kk esa eksVs vuktksa dh 

Hkwfedk% 

iks"k.k lqj{kk tgk¡ O;fä;ksa ds fdlh lewg dks 

bruk i;kZIr] lqjf{kr vkSj ikSf"Vd [kk| 

miyC/k gksrk gS] tks lfØ; ,oa LoLFk thou 

ds fy;s mudh vkgkj laca/kh vko';drkvksa 

vkSj [kk| çkFkfedrkvksa dks iwjk dj ldsA 

eksVs vuktksa ds LokLF; ykHk% 

• eksVs vukt çksVhu] yxHkx 65 çfr'kr 

dkcksZgkbMªsV i‚yhlSdjkbM~l] Qkbcj] 

vk;ju] dSfY'k;e vkSj foVkfeu ls Hkjiwj 

gksrk gS] tks dqiks"k.k] ,uhfe;k vkSj vU; 

dfe;ksa ls yM+us esa lgk;rk djrk gSA 

• budk Xykblsfed baMsDl de gksrk gS] 

ftlls ;s e/kqesg vkSj ân; laca/kh chekfj;ksa 

ds çca/ku ds fy, vkn'kZ gksrs gSaA 

• eksVs vukt XywVsu eqä gksrs gSa] ikpu esa 

lgk;rk djrk gS vkSj tBjka= laca/kh 

leL;kvksa dks jksdrk gSA 
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• [kk| lqj{kk% [kk| lqj{kk dh vo/kkj.kk 

cgqvk;keh gSA thou ds fy;s [kk| mruk 

gh vko';drk gS ftruk lk¡l ysus ds fy;s 

gok] ysfdu [kk| lqj{kk dk vFkZ nks oä 

Hkkstu çkIr gksus rd gh lhfer ugha gSA 

blds fuEufyf[kr vk;ke gSa% 

• miyC/krk% bldk vFkZ gS ns'k ds Hkhrj 

[kk| dk mRiknu] [kk| dk vk;kr vkSj 

ljdkjh vUu HkaMkjksa esa LV‚d dh 

miyC/krkA 

• vfHkxE;rk ;k igq¡p% bldk vFkZ gS fd 

[kk| rd fcuk fdlh HksnHkko ds çR;sd 

O;fä dh igq¡p gksA 

• oguh;rk% bldk rkRi;Z gS vkgkj laca/kh 

vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq i;kZIr] lqjf{kr 

vkSj ikSf"Vd [kk| [kjhnus ds fy;s O;fä 

ds ikl i;kZIr /ku gksukA 

    bl çdkj] fdlh ns'k esa [kk| lqj{kk rHkh 

lqfuf'pr gksrh gS tc lHkh ds fy;s i;kZIr 

[kk| miyC/k gks] lHkh ds ikl Lohdk;Z 

xq.koÙkk dk [kk| [kjhnus dk lk/ku gks vkSj 

[kk| rd igq¡p esa dksbZ ck/kk u gksA eksVk 

vukt Qlyksa dk ,d lewg gS] ftls eq[; 

:i ls Å".kdfVca/kh; vkSj 

v/kZ&Å".kdfVca/kh; tyok;q esa mxk;k tkrk 

gS tks de ty] lw[kk vkSj çfrdwy 

ifjfLFkfr;ksa esa Hkh fLFkj [kk| ,oa iks"k.k lqj{kk 

lqfuf'pr djrs gSa] rFkk NksVs fdlkuksa dh 

vkthfodk esa ;ksxnku nsrs gSa ftlls xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk dks c<+kok feyrk gS A 

çeq[k eksVk vukt vkSj muds LokLF; ykHk% 

& 

la;qä jk"Vª us 2023 dks varjkZ"Vªh; feYysV~l 

o"kZ ds :i esa ?kksf"kr fd;k gS ftlesa dqy 8 

eksVs vuktksa tSls cktjk] jkxh] dqVdh] laok] 

Tokj] daxuh] psuk vkSj dksnks dks uksVfQkbM 

df;k x;k gSA 

i. Tokj: ;g [kk|] LVkpZ;qä cht okyk ,d 

vukt dk ikS/kk gSA Hkkjr esa bldh [ksrh 

eq[; :i ls egkjk"Vª] vka/kz çns'k] 

dukZVd] e/; çns'k] xqtjkr] rfeyukMq] 

jktLFkku vkSj mÙkj çns'k esa dh tkrh gSA 

;g eSxuhf'k;e ds lkFk&lkFk 

¶ysoksuksbM~l] Qsuksfyd ,flM vkSj VSfuu 

lfgr ,aVhv‚fDlMsaV ls Hkjiwj gS] tks 

gfì;ksa ds fodkl vkSj ân; LokLF; ds 

fy, egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA  

ii. cktjk : cktjk ,d XywVsu eqä vukt gS 

tks vfo'oluh; :i ls ikSf"Vd vkSj 

ipkus esa vklku gSA blls czsM] nfy;k 

tSls dbZ çdkj ds O;atu cuk, tkrs gSaA  

jktLFkku] dukZVd] egkjk"Vª] mÙkj çns'k] 

gfj;k.kk] xqtjkr] e/; çns'k] rfeyukMq] 

vka/kz çns'k vkSj mÙkjk[kaM Hkkjr esa çeq[k 

cktjk mRiknd jkT; gSaA ;g vkgkj 

Qkbcj ls Hkjiwj gksrk gS vkSj cktjk esa 

dksysLVª‚y de djus okys xq.k gksrs gSa tks 

bls ân; jksfx;ksa ds fy, mi;qä vkgkj 

dh Js.kh esa ykrk gSA ;g isV ds vYlj 

dks Hkh de djrk gS] dCt ls cpkrk gS] 

gfì;ksa dks etcwr djrk gS] vkSj mu 

yksxksa ds fy, mR"V gS tks vf/kd otu 

okys gSa ;k ftUgsa otu de djus dh 

vko';drk gSA bldk mi;ksx tSo bZa/ku 

vkSj i'kqvksa ds pkjs ds fy, Hkh fd;k 

tkrk gSA 

iii. fQaxj feysV /jkxh: ;g ,d dBksj 

ckjgeklh Qly gS ftls fdlh Hkh de 

xq.koÙkk okys feêh esa Hkh mxk;k tk 

ldrk gS A jkxh esa mPp çk—frd yksgk 

gksus ds dkj.k ,uhfe;k esa bldk lsou 

djus ls LokLFk; ykHk gksrk gSaA ;g fpark] 

volkn vkSj uhan u vkus ds bykt ds 

fy, Hkh mi;ksxh gSA blds vfrfjä] ;g 

ekbxzsu dh ckj&ckj nksgjkus dh çfrfØ;k 

dks de djus esa Hkh lgk;d gSA vLFkek] 
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yhoj dh chekfj;ksa] mPp jäpki vkSj 

detksj fny ds fy, gjh jkxh dh lykg 

nh tkrh gSA Lruiku djkus okyh ek¡ ds 

nw/k dh o`f) ds fy, Hkh gjh jkxh dk 

lq>ko fn;k tkrk gSA 

iv. Q‚DlVsy feysV~l /daxuh : ;g  nqfu;k 

esa nwljk lcls vf/kd mRikfnr feysV  

gSA ;g T;knkrj Hkkjrh; jkT;ksa tSls vka/kz 

çns'k] dukZVd] rsyaxkuk] jktLFkku] 

egkjk"Vª] rfeyukMq] e/; çns'k vkSj mÙkj 

çns'k ds dqN {ks= esa mxk;k tkrk gSA ;g 

;qokvksa] chekj o;Ldksa] xHkZorh efgykvksa 

vkSj Lruiku djkus okyh ekrkvksa ds fy, 

ÅtkZ ds lzksr ds :i esa dk;Z djrk gSA 

daxuh vukt us gky gh esa e/kqesg gksus 

ij [kk;s tkus okys Hkkstu ds :i esa 

yksdfç;rk gkfly dh gSA blesa de 

Xykblsfed baMsDl gS vkSj vkgkj Qkbcj] 

[kfut] foVkfeu o çksVhu mPp ek=k esa 

mifLFkr gSA pkoy ds foijhr] Q‚DlVsy 

cktjk 'kjhj ds p;kip; dks çHkkfor 

fd, fcuk yxkrkj fu;af=r xfr ls 

Xywdkst dks NksM+rk gSA  

v. dksnks feysV / okjkxq%  ;g ,d okf"kZd 

vukt gS tks eq[; :i ls usiky]  Hkkjr] 

fQyhihal] baMksusf'k;k] fo;ruke] FkkbZySaM 

vkSj if'pe vÝhdk esa mxk;k tkrk gSA 

Hkkjr esa nDdu ds iBkj dks NksM+dj 

¼tgka bls ,d çeq[k [kk| lzksr ds :i esa 

mxk;k tkrk gS½ vf/kdka'k {ks=ksa esa bls 

,d NksVh Qly ds :i esa mxk;k tkrk 

gSA ;g ,d cgqr dBksj Qly gS tks 

lhekar feêh ij thfor jg ldrh gS tgka 

vU; Qlysa thfor ugha jg ldrh gSa] 

vkSj çfr ,dM+ 180&360 fdyksxzke 

vukt dh vkiwfrZ dj ldrh gSaA ;g 

e/kqesg] [kjkc dksysLVª‚y dks fu;af=r 

djrk gS] otu ?kVkus esa lgk;rk djrk 

gS] jäpki dks fu;af=r djrk gS] fpark ls 

yM+rk gS vkSj ckgjh ?kkoksa dks Hkh Bhd 

djrk gSA 

vi. fyfVy feysV~l ¼dqVdh½ % eksVs vukt dh 

;g çtkfr dbZ ekeyksa esa psuk ls 

feyrh&tqyrh gSA ;g 65 ls 75 fnuksa esa 

id dj rS;kj gks tkrk gSA blesa lcls 

T;knk ek=k esa dkcksZgkbMªsV vkSj çksVhu 

ik;k tkrk gSA blds lsou ls Mk;fcVht 

is'ksaV dks dkQh jkgr feyrk gS- ogha ;g 

dSalj ejhtksa ds fy, jkeck.k ekuk tkrk 

gS- 

vii. ckuZ;kMZ  feysV/laok% ,d NksVk lQsn 

vkdkj dk cht gS tks mÙkjk[kaM] jkT; esa 

çk—frd :i ls mxrk gSA blesa vU; 

vuktksa dh rqyuk esa vf/kd iks"k.k 'kkfey 

gS vkSj ;g çksVhu] Qkbcj] vk;ju] 

dSfY'k;e vkSj foVkfeu&ch dk ,d cM+k 

lzksr gSA  

viii. çkslks feysV~l ¼psuk½% bldh [ksrh nqfu;k 

ds cgqr lkjs fgLlksa esa dh tkrh gSA ;g 

dbZ ns'kksa dk eq[; Hkkstu Hkh gSA fo'ks"k 

:i ls Hkkjr] phu vkSj iwohZ ;wjksi- bldk 

mi;ksx lwi] nfy;k vkSj uwMy cukus esa 

fd;k tkrk gSA blesa çksVhu] Qkbcj vkSj 

fofHkUu foVkfeu vkSj [kfutksa dk vPNk 

L=ksr gSA ftlesa foVkfeu&ch] vk;ju 

vkSj ftad 'kkfey gSA ;g olk vkSj 

dksysLVª‚y eqä gksrk gSA 

Hkkjr dh ewY; laof/kZr J̀a[kyk dks etcwr 

djuk: 

• fiNys ikap n'kdksa esa Hkkjr esa —f"k yk;d 

tehu 56 çfr'kr ?kV xbZ gS] exj c<+h 

gqbZ mRikndrk vkSj mUur rduhd dh 

otg ls ns'k esa feysV~l dk mRiknu 1-13 

djksM+ Vu ls c<+dj 1-75 djksM+ Vu igqap 

x;kA  Hkkjr }kjk eksVs vuktksa dks c<+kok 

nsus ds ç;klksa] uhfrxr <kaps vkSj budh 

[ksrh ls tqM+h tkudkjh dks Hkh çpkfjr 
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fd;k tkuk pkfg,] rkfd bUgsa dgha vkSj Hkh 

viuk;k tk ldsA 

• fiNys ikap n'kdksa ds nkSjku Hkkjr ds 

fjlpZ dh otg ls yxHkx 80 ls 200 rd 

csgrj mit okyh çtkfr;ksa dk jk"Vªh; 

vkSj jkT; Lrj ij vkfo"dkj fd;k x;k 

gSA bu uLyksa ls vukt Hkh vf/kd gksrk gS 

vkSj budh tSfod vkSj vtSfod çfrjks/kd 

{kerk Hkh vf/kd gSA pkjs ds fy, mxkbZ 

tkus okyh Tokj dh ubZ çtkfr ds vukt 

dks ipkuk Hkh vklku gksrk gS vkSj iqjkuh 

çtkfr;ksa dh rqyuk esa budh Qlyksa dks 

uqdlku Hkh de gksrk gSA ogha nwljh rjQ] 

detksj fdlkuksa dks [kkuk] iks"kd vkSj 

vkfFkZd lqj{kk nsus ds fy, ck;ksQksfVZQkbM 

cktjs dks fodflr fd;k x;k gSA cktjk 

iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gksrk gS vkSj ml ij 

ekSle dh ekj Hkh de iM+rh gSA blls mu 

lw[ks vkSj v/kZ'kq"d {ks=ksa ds fdlkuksa ds 

fy, bldh Qly egRoiw.kZ gks tkrh gS] 

tgka ij tyok;q ifjorZu dk lcls vf/kd 

çHkko iM+us okyk gSA 

• leL;kxzLr fefê;ksa dks ;FkklaHko 'kh?kz 

lq/kkjk tk ldrk gS vkSj ml tyok;q ds 

eksVs vuktksa dks [ksrh ds fy, çkFkfedrk 

nh tk ldrh gSA 

• eksVs vukt vkerkSj ij ns'k esa o"kkZ 

vk/kkfjr {ks=ksa esa mxk, tkrs gSa] tks 

^ekulwu dh ckfj'k^ dk tqvk gSA blfy,] 

ty lap;u ¼cká vkSj vkarfjd½ vkSj ueh 

laj{k.k ¼vkarfjd½ ds fy, vk/kqfud 

rduhdksa ds mi;ksx ij tksj fn;k tkuk 

pkfg,A ;s nksuksa vH;kl fuf'pr :i ls 

lHkh o"kkZ vk/kkfjr cktjk dh çfr gsDVs;j 

mRikndrk dks c<+k,axs vkSj fLFkj djsaxsA 

• nyguh Qly ds lkFk eksVs vukt dh 

varjkQly ç.kkyh dks viukus ls feêh dh 

moZjrk vkSj iSnkokj esa lq/kkj gksxkA 

 

D;k fd;k tkuk pkfg,\ 

[kk| lqj{kk vkSj lalk/kuksa ds nksgu dh 

ekStwnk nqfo/kk ls fuiVus ds fy, eksVs vukt 

,d dq'ky lek/kku miyC/k djkrs gSaA 

gkykafd] feysV~l m|ksx dk mRiknu c<+kus ds 

fy, cktkj dks iwjh rjg lapkfyr gksus ls 

igys mfpr uhfr;ka cukus dh t:jr gSA 

NksVs feysV~l dh csgrj mit okyh çtkfr;ka 

fodflr djus ds fy, çHkkoh fjlpZ t:jh gS 

D;ksafd fdlkuksa dks budks cksus ds dkj.k 

mRikndrk dh pqukSrh dk lkeuk djuk iM+rk 

gS] ftlls muds equkQs esa dkQh deh vk 

tkrh gS- bu Qlyksa dk mRiknu c<+kus ds 

fy, U;wure leFkZu ewY; vkSj lfClMh dh 

'kDy esa fdlkuksa dks lgk;rk nh tk ldrh 

gSA baVjus'kuy bZ;j v‚Q feysV~l dk 

bLrseky oSf'od Lrj ij çkFkfedrkvksa dks 

<kyus vkSj mudks feysV~l ls feyus okys 

iks"k.k vkSj fVdkÅ fodkl ds ykHkksa ls Hkh 

ifjfpr djk;k tkuk pkfg,A  

fu"d"kZ% 

Hkkjr orZeku esa [kk| mRiknu esa vkRefuHkZj 

gS] ijarq vHkh Hkh ;g dqiks"k.k dh xaHkhj 

leL;k dk lkeuk dj jgk gSA bl leL;k 

ds lek/kku esa eksVs vukt egÙoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkk ldrs gSaA blds lkFk gh ;s ty laj{k.k 

,oa tyok;q ifjorZu dh leL;k ds funku esa 

Hkh çeq[k Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA blds fy;s 

vko';d gS fd ljdkj }kjk eksVs vuktksa ds 

mRiknu ,oa foi.ku esa lg;ksx fd;k tk, 

rFkk lkoZtfud forj.k ç.kkyh esa bu mRiknksa 

dks egÙo nsdj vke yksxksa rd bldh 

miyC/krk lqfuf'pr dh tk, vkSj yacs le; 

rd blds bLrseky ds fy, csgrj HkaMkj.k 

lqfo/kk dk fuekZ.k djus dh t:jr gSA vc 

od~r gS eksVs vukt dh laHkkouk dks c<+kok 

nsus dk vkSj blds fy, blds iks"k.k ds xq.kksa 

ds ckjs esa tkx#drk c<+kbZ tk, rkfd yksxksa 

dh [kkus&ihus dh ilan esa cnyko gks ldsA


