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og izkd`frd lalkj ¼tSls Hkwfe] ok;q] vkSj ty½ 
ftlesa yksx] i”kq ikS/ks jgrs gS] og i;kZoj.k dgykrk 
gSA i;kZoj.k iznw’k.k gekjs i;kZoj.k esa gkfudkjd vkSj 
tgjhys inkFkksZa dh mifLFkfr dks lanfHkZr djrk gSA ;g 
u dsoy ok;q iznw’k.k rd lhfer gS] cfYd ty fudk;ksa] 
feV~Vh] taxyksa] tyh; thou vkSj lHkh Hkwfe thfor 
iztkfr;ksa dks Hkh izHkkfor dj ldrk gSA i;kZoj.k iznw’k.k 
ds fy, eq[; dkj.k ekuo mRiUu gSaA vi;kZIr vif”k’V 
fuiVku vkSj blds dwM+snku ds ifj.kkeLo:i gekjs
egklkxjksa vkSj ty fudk;ksa dks iznwf’kr fd;k x;k gS ftlls 
os csdkj gks x, gSa vkSj iztkfr;ksa ds thou dks [krjk gSA 

oSf”od vuqekuksas vuqlkj] thok”ke bZa/ku dh nqfu;k 
dh 80 izfr”kr okf’kZd ÅtkZ gSA blds vykok] thok”ke    
bZ/ku ds tyus ls gj lky CO

2
 dk 21-3 fcfy;u Vu 

mRiknu gksrk gS] tks ,d “kfDr”kkyh xzhu gkml xSl gSA 
i;kZoj.k esa CO

2
dh cM+h ek=k dh mifLFkfr ls xzhu gkml 

izHkko esa o`f) gksrh gS vkSj blfy, Xykscy okfeZax gksrh gSA  
egkuxj ;k “kgjksa esa vkt ge ftl gok esa lkal ysrs 
gSa] og tgjhys CO

2
 ¼dkcZu eksuksvkWDlkbM] CO

2
 ¼dkcZu 

Mk;&vkWDlkbM½] ukbVªl vkWDlkbM vkSj CHh
4
¼ehFksu½ ls 

Hkjh gksrh gSA bu xSlksa ds lk¡l ysus ls euq’;ksa esa “okl 
lEcU/kh chekfj;k¡ gksrh gSaA CO

2
 Hkh ,d “kfDr”kkyh xzhu 

gkml xSl gS tks c<+rs xzhu gkml izHkko vkSj Xykscy okfeZax 
ds fy, ,d dkj.k gSA       

ifjogu m|ksx 25 izfr”kr oSf”od xzhu gkml xSl 
mRltZu dk dkj.k curk gS] ckn esa xzhu gkml izHkko vkSj 
ìFoh dh vkSlr lrg dk rkieku c<+ tkrk gSA ìFoh dh 
vkSlr lrd dk rkieku yxkrkj c<+ jgk gS vkSj vuqeku 
yxk;k tk jgk gS fd orZeku “krkCnh ds var rd ;g yx-
Hkx 1-8 fMxzh ls c<+ tk,xkA ;gka rd fd egklkxjksa dk 
rkieku Hkh c<+ jgk gSA 

i;kZoj.k ds izdkj%  i;kZoj.k ds izdkj%  
i;kZoj.k eq[;r% nks izdkj ds gksrs gSA
1- HkkSfrd ;k izk—frd i;kZoj.k 
2- laL—frd ;k ekuo i;kZoj.k 
HkkSfrd ;k izk—frd i;kZoj.k%HkkSfrd ;k izk—frd i;kZoj.k%

HkkSfrd i;kZoj.k ls rkRi;Z mu HkkSfrd “kfDr;ksa vkSj 

rRoksa ls fy;k tkrk gS ftudk ekuo ij izR;{k izHkko iM+rk 
gSA HkkSfrd “kfDr;ksa esa rkieku] iF̀oh dh nSfud o okf’kZd 
xfr] Hkw&iVy dks izHkkfor djus okys cy] Tokykeq[kh]     
HkwdEi vkfn “kkfey fd;s tkrs gSA bu “kfDr;ksa }kjk ìFoh 
ij vusd izdkj dh leL;k,a mRiUu gksrh gS ftldk izHkko 
ekuo thou ij iM+rk gS rFkk ekuo ds fØ;k dykiks ij 
Hkh viuk izHkko NksM+rh gSaA HkkSfrd rRoksa esa mu lHkh rRoksa 
dks lfEefyr fd;k tkrk gS tksa HkkSfrd “kfDr;ksa dks rFkk 
izfØ;kvksa ds QyLo:i /kjkry ij mRiUu gksrs gSA  
laL—frd ;k ekuo i;kZoj.k laL—frd ;k ekuo i;kZoj.k 

ekuo }kjk fufeZr lHkh oLrq,a lkaL—frd i;kZoj.k 
dk vax cu pqdh gSaA euq’; vius rduhdh ds cy ij    
izk—frd i;kZoj.k ds rRoksa ij viuh vko”;drkvksa ds 
vuq:i cuk ysrk gSA og Hkwfe dks tksrdj —f’k djrk gS] 
taxyksa dks lkQ djrk gS] lM+ds jsyekxZ o ugjsa vkfn cukrk 
gSA ftlls i;kZj.k dk “kks’k.k djds viuh vko”;drkvksa 
dh iwfrZ djrk gSA ekuo }kjk cukbZ xbZ leLr oLrq,a ftl 
laL—fr dks tUe nsrh gS mls ekuo fufeZr laL—fr dgrs 
gSA
iznw’k.k vkSj dkj.kksa ds izdkj% iznw’k.k vkSj dkj.kksa ds izdkj% 

iznw’k.k dks eksVs rkSj ij fuEufyf[kr Jsf.k;ksa esa 
oxhZdr̀ fd;k tk ldrk gS & 
ok;q iznw’k.kok;q iznw’k.k

ok;q iznw’k.k i;kZoj.k esa ekStwn gkfudkjd vkSj 
tgjhyh xSlksa dh mifLFkfr dks lanfHkZr djrk gSA dkcZu 
eksuksvkWDlkbM] dkcZu MkbvkWDlkbM vkfn tgjhyh xSlksa 
ls fudyus okys thok”e bZa/ku dh [kir ok;q iznw’k.k esa 
;ksxnku djus okyk izeq[k dkj.k euq’;ksa us vkWVkseksckby dk 
vkfo’dkj fd;k gS] dkj[kkuksa dh LFkkiuk dh gS] lM+dksa vkSj 
“kgjksa ds fy, jkLrk cukus ds fy, taxyksa dks dkV fn;k 
gSA lHkh i;kZoj.kh; LokLF; ls le>kSrk djrs gSaA 
/ofu iznw’k.k /ofu iznw’k.k 

/ofu iznw’k.k i;kZoj.k esa vokafNr /ofu dh mi-
fLFkfr dks lanfHkZr djrk gS tks euq’;ksa vkSj tkuojksa dh 
xfrfof/k;ksa ij gkfudkjd izHkko Mkyrk gSA /ofu iznw’k.k 
ds dqN izeq[k ;ksxnku ifjogu okgu] fuekZ.k dk;Z] ykmM 
E;wftd vkfn gSaA 

gekjk i;kZoj.k vkSj tu&tkx:drk
Loifuy flag1 ,oa vkHkk flag  ,oa vkHkk flag 2

ijkLukrd Nk=k1 ,oa lg izk/;kid 2

ikfjokfjd lalk/ku izca/ku ,oa miHkksDrk foKku foHkkx
lkeqnkf;d foKku egkfo|ky;]

vkpk;Z ujsUnz nso —f”k ,oa izkS|ksfxd fo’ofo|ky; dqekjxat] v;ks/;k
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feV~Vh iznw’k.k
 e`nk iznw’k.k ekuo fufeZr jlk;uksa vkSj iznw’kdksa dks 
feV~Vh esa feykus] bls fo’kkDr cukus vkSj mit dks de djus  
dk dkj.k gksrk gSA eǹk iznw’k.k ds eq[; dkj.kksa esa d̀f’k 
m|ksx }kjk dhVuk”kdksa dk mi;ksax] vkS|ksfxd vif”k’V 
fuiVku] dwM+s vkSj vuqfpr vif”k’V fuiVku lfEefyr gSaA 
vusd vkS|ksxhdj.k us ok;q vkSj ty iznw’k.k dks c<+kok fn;k 
gS] ftlls i;kZoj.kh; LokLF; ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA 
ty lalk/kuksa vkSj feV~Vh ds fxjrs LokLF; ds fy, ,d 
vkSj lcls vke dkjd gS & dwM+kA fofHkUu LFkkuksa ij dwM+s 
ds fuLrkj.k vkSj vKkurk ds vi;kZIr ra= ds ifj.kkeLo:i 
,slk gksrk gSA dwM+s ds ek/;e ls iznw’k.k dk lcls vke izdkj 
IykfLVd gSA fofHkUu vk;keksa ds irys IykfLVd cSx] tc 
Bhd ls fuiVk, ugha tkrs ;g ;k rks ty fudk;ksa esa tkrs 
gSa ;k feV~Vh esa lekfgr gks tkrs gSaA  
izdk”k iznw’k.k
 izdk”k iznw’k.k dks QksVks iznw’k.k Hkh dgk tkrk 
gS vkSj ;g jkr esa i;kZoj.k esa ekuo fufeZr izdk”k dh       
mifLFkfr dks lanfHkZr djrk gSA izdk”k iznw’k.k dk eq[; 
dkj.k vR;f/kd vkSj xSj t:jh izdk”k dh O;oLFkk gSA 
izdk”k iznw’k.k i;kZo.k dks ckf/kr djrk gS vkSj bldh   
lqUnjrk dks de djrk gSA dqN i{kh iztkfr;ksa dks vR;f/kd 
izdk”k O;oLFkk ls Hkzfer gksus ds fy, tkuk tkrk gSA 
Å’eh; iznw’k.k
 FkeZy iznw’k.k ifjos”k ikuh ds rkieku esa            
vpkud ifjorZu dks lUnfHkZr djrk gSA FkeZy iznw’k.k 
ds izeq[k  dkj.kksa esa ls ,d gS fctyh la;a=ksa vkSj m|ksxksa      
}kjk “khryd ds :i esa ikuh dk mi;ksxA “khryd ds 
:i esa mi;ksx fd;k tkus okyk ikuh xeZ gks tkrk gS vkSj 
tc bls izkd`frd okrkoj.k esa ykSVk;k tkrk gS] rks bldk        
ifj.kke vpkud rkieku esa ifjorZu] vkWDlhtu lkexzh esa 
deh vkSj ifjfLFkfrdh; ra= dks izHkkfor djrk gSA 
ty iznw’k.k 
 ty iznw’k.k dk rkRi;Z ekuo xfrfof/k;ksa }kjk ty 
fudk;ksa ds nwf’kr gksus ls gSA ty iznw’k.k dk izeq[k dkj.k 
vkS|ksfxd vif”k’V fuiVku] lhost fuiVku vkSj dwM+s ls gSaA 
gkfudkjd vkSj tgjhys jlk;uksa okys vkS|ksfxd dpjs dks 
ty fudk;ksa esa Mkyk tkrk gS] ftlls mudk iznw’k.k gksrk 
gSA blds vykok] ty fudk;ksa esa vkSj mlds vklk&ikl 
dwM+s Mkyus ls mudk iznw’k.k gksrk gS vkSj ikuh mi;ksx 
ds fy, [krjukd gks tkrk gSA vkS|ksfxd vif”k’V ftlesa   
,LcsLVl vkfn tSls tgjhys jlk;u “kkfey gSa] u dsoy 
gekjs izkd̀frd ty lalk/kuksa dks iznwf’kr djrk gS cfYd 
iztfr;ksa] ikS/kksa vkSj “kSoky dh fxjkoV esa Hkh ftEesnkj gSA 
m|ksxksa dks lapkfyr djus ds fy, vPNh ek=k esa ikuh dh 
vko”;drk gksrh gS vkSj blfy, eq[; :i ls izkd̀frd :i 
ls mRiUu gksus okyh /kkjk] unh ;k ty fudk; ds fudVrk 
esa LFkkfir gksrs gSaA  

jsfM;ks/kehZ iznw’k.k
 jsfM;ks/kehZ iznw’k.k ls rkRi;Z i;kZoj.k esa           
jsfM;ks/kehZ inkFkksZa dh mifLFkfr ls gSA ,sls jsfM;ks/kehZ inkFkZ 
ekuo LokLF; vkSj i;kZoj.k ij [krjukd izHkko Mkyrs 
gSaA jsfM;ks/kehZ iznw’k.k dh vksj ys tkus okys dkjd v{ke 
ijek.kq vif”k’V gSaMfyax] ijek.kq foLQksV vkSj ijek.kq 
nq?kZVuk,a gSaA 
i;kZoj.k dh fo”ks’krk,a%
1. i;kZoj.k HkkSfrd rRoksa dk lewg ;k rRo leqPp; 
gksrk gSA
2. HkkSfrd i;kZoj.k vikj “kfDr dk Hk.Mkj gSA 
3. i;kZoj.k fof”k’V HkkSfrd fØ;k dk;Zjr jgrh gSA
4. i;kZoj.k dk izHkko izR;{k vkSj vizR;{k nksuks :iksa 
esa iM+rk gSA
5. i;kZoj.k ifjorZu”khy gksrk gSA 
6. i;kZoj.k esa {ks=h; fofo/krk gksrh gS rFkk ;g     
lalk/kuksa dk Hk.Mkj gSA
lek/kku ds rjhds% 
 l[r i;kZoj.k uhfr;ka vkSj cM+h tu&tkx:drk 
vkxs i;kZoj.kh; {kfr dks jksdus dh daqth gSA m|ksxks dks 
vius dkcZu infpUg dks de djus dh fn”kk esa vko”;d 
dne mBkus ds fy, ck/; djuk vfuok;Z gSA blds 
vykok] fdlh Hkh mYya?ku dks dM+kbZ ls tqekZuk yxkus vkSj 
cUn djus ls fuiVk tkuk pkfg,A gkfudkjd vif”k’V 
dks gekjs ty fudk;ksa vkSj feV~Vh rd igqapkus ls jksdus 
ds fy, dq”ky laxzg vkSj fuiVku ra= dh Hkh vko”;drk 
gksrh gSA iznw’k.k dks fu;af=r djus ds dqN loksZRre rjhds 
gSa & i;kZoj.k ds vuqdwy ifjogu fodYi] dq”ky vif”k’V 
laxzg vkSj fuiVku] IykfLVd mRiknksa dk mi;ksx u djuk] 
fu;af=r ekuo vkcknh] ou jksi.k vkSj m|ksxksa dh LFkkiuk 
dks fu;af=r djus okyh oSf”od uhfr vkSj muds dkcZu QqV 
fizaV dks fofu;fer djukA
fu’d’kZ%
 ljdkj us i;kZoj.k dh lqj{kk ds fy, cgqr ls 
dkuwu ikl fd, gS] ftlls i;kZoj.k dh lqj{kk Hkh dh tk,A 
dsanzh; ljdkj ds vUrxZr i;kZoj.k dh lqj{kk ds fy, ,d 
ea=ky; dk;Zjr gSA bu lcls egRoiw.kZ gS & iznw’k.k ds 
eqnn~s ij vke turk dh tkx:drk dks c<+kuk pkfg,A 
yksxksa dks bl rF; dks Lohdkj djuk pkfg, fd iznw’k.k vkSj 
xzg vkSj mlds iwjs thfor iztkfr;ksa ds thou dks cpkus 
ds fy, ,d lek/kku [kkstuk] varr% euq’; gh dj ldrk 
gSA lkFk gh] bl ij ,d lkFk dke ugha djuk ,d xyrh 
gksxhA ,d LFkku ij iznw’k.k ls dqN nwj ds LFkku ij thou 
dks [krjk gksrk gS] blfy, fo”o Lrj ij iznw’k.k dks ,d 
lkFk feydj fuiVk;k tkuk pkfg,A 


