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fdlku Hkkb;ksa! jch dk ekSle py jgk gSA vkius vius [ksrksa esa vkyw mxk;k gksxkA Hkkjr esa 
mxk;h tkus okyh lfCt;ksa eas vkyw dk izFke LFkku gSA tks fd xsgwa] eDdk o /kku ds 

ckn pkSFkh eq[; Qly gSA vkyw ;gka ds nSfud vkgkj esa “kkfey gsSA ;g uxnh Qly gS ftls lh/ks cktkj 
esa cspdj eqY; dek;k tk ldrk gSA vr% fdlku HkkbZ vkyw dh Qly esa viuk;h tkus okyh fofHkUu lL; 
fdz;kvksa dks djds vf/kd mRiknu ds lkFk& lkFk xq.koRrk ;qDr mRikn izkIr dj ldrs gSaA tSls vkyw ds 
[ksr] esaM+h vFkok ukyh eas tks Hkh [kjirokj mx vk;s gSa mudks [kqjih] dqnky] QkoM+k vkSj gkFk ls fudky nsa 
vU;Fkk Qlyksa eas fn;s x;s iks’kd rRo bu [kjirokjksa }kjk xzg.k dj fy, tk;saxs ftlls Qly dh mRiknu 
de gks ldrh gSA blds vykok esaM+h p<+kus ds ckn tks vkyw ckgj fn[kkbZ iM+ jgs gksa mudks feV~Vh ls <+d 
nas ugha rks mudk jax lw;Z ds izdk’k ds dkj.k gjk gks tk;sxkA tks [kkus esa dlSyk yxrk gSA vr% vkyw dk 
ewY; de gks tkrk gSA

izeq[k jksx ,ao mudk funkuizeq[k jksx ,ao mudk funku
	 vkyw ds dqN izeq[k jksx tSls vxsrh >qylk] iNSrh >qylk] lkekU; /kCCkk] dkyh :lh] iRrh eqMku] 
fpRrhjksx] Qksek vkfn blh le; yxrs gaS ftlds dkj.k vkyw dk mRiknu cgqr gh ?kV tkrk gSA vr% bUkdk 
jksx Fkke djuk cgqr gh t:jh gks tkrk gSA

vxsrh >qylk jksx%vxsrh >qylk jksx% 
	 ok;qeaMy esa xeZ o ue okrkoj.k gksus ij vkyw eas vxsrh >qylk dk izdksi gksrk gSA 
y{k.k% y{k.k% 
	 ;g jksx vkyw dh ifRr;ksa] dUnksa] M.By vkfn eas yxrk gSA blesa iqjkuh ifRRk;ksa ds uhps xksy vFkok 
v.Mkdkj Hkwjs jax ds /kCcs cuus “kq: gks tkrs gSa tks DyksjksfQy ds fodkl dks jksd nsrs gaSA bl rjg izdk”k 
la”ys’k.k ds vHkko esa danksa dk fueZk.k Bhd ls ugha gksrk gS ftlls mRiknu iw.kZ :Ik ls ?kV tkrk gSA
fu;a=.k% fu;a=.k% 
	• jksxxzflr ikS/kksa dks fudkydj u’V dj nsaA
	• blds fu;U=.k ds fy, Hkh eSudkstsc igys RkRi”pkr fjMksfey/djtsV/lsfDVu esa ls dksbZ Hkh nok 2-5 
feyh yhVj izfr yhVj ikuh esa feykdj 15 fnu ds vUrjky ij fNMdko djrs jguk pkfg,A
iNsrh >qylk jksx% iNsrh >qylk jksx% 
	 ok;qeaMy esa vknzZrk tc 80 izfr”kr ls vf/kd gks tkrh gS ml le; bl fcekjh dk izdksi gksrk gSA 
y{k.k%y{k.k%
	 ;g iRrh] MaBy o dUn lHkh Hkkxksa es yxrk gSA blesa NksVs ihys /kCcs cu tkrs gSa tks ckn esa ;s /kCcs 
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ifRr;kas ds Ckhp esa vxwaBh uqek lQsn QQwan tSlh lajpuk cuk ysrs gSaA
fu;U++=.k% fu;U++=.k% 
	• jksxxzflr ikS/kksa dks fudkydj u’V dj nsaA
	• jksx yxus ls igys QQawnuk”kh eSaudkstsc dk 2-5 xzke izfr yhVj ikuh eas igyk fNMdko djasA
	• 10 fnu ckn nwljk fNMdko fjMksfey MZ/djtsV M/lSfDVu 60 WP esa ls dksbZ Hkh 2-0 xzke izfr 
yhVj ikuh esa feykdj fNMdko djsaA
	• 10 ̶ 15 fnu ckn rhljk fNMdko eSudkstsc 2-5 xzke izfr yhVj ikuh esa feykdj djsaA
iRrh eqM+u jksx%iRrh eqM+u jksx%
y{k.k%y{k.k%
	 bleas ifRr;k¡ peMs+ dh rjg dM+h gksdj eqM+ tkrh gSa] ckn esa ihyh iM+ tkrh gaSA 
fu;U++=.k%fu;U++=.k%
	• ;g jksx fn[kkbZ iMus ij dUnksa lfgr vkyw dks m[kkM dj u’V dj nsaA
	• vko”;d lL; fdz;k;sa viuk;saA
fpRrhnkj jksx%fpRrhnkj jksx%
y{k.k%y{k.k%
	 bl jksx esa ifRr;ksa ij vfu;fU=r fpRrhnkj ihys /kCcs curs gaSSA Qyr% izdk”k la”ys’k.k ds vHkko 
esa danksa dk fueZk.k Bhd ls ugha gksrk gSA
fu;U++=.k%fu;U++=.k%
	• blesa Hkh jksxxzkgh iksS/kkSa dks dUn lfgr m[kkM+ dj u’V dj nsuk pkfg,A 
	• blds fu;U=.k ds fy, vkyw cksus ls igys 3-0 izfr”kr cksfjd ,flM ;k 3-0 izfr”kr VªkbZ lksfM;e 
QkLQsV 10 ls 15 feuV fHkxksdj mlds ckn Nk;k eas lq[kkdj cksuk pkfg,A
lkekU; /kCCkk] dkyh :lh] Qksek%lkekU; /kCCkk] dkyh :lh] Qksek%
	• vko”;d lL; fdz;k;sa viuk;saA
	• jksxxzflr ikS/kksa dks fudkydj u’V dj nsaA
	• fo”ks’kKksa ls lykg ysaA

izeq[k dhV o mudk fu;U=.kizeq[k dhV o mudk fu;U=.k
ekgw¡ ;k psik dhV%ekgw¡ ;k psik dhV%
	 ;g vkyw dk izeq[k dhV gS tks vkyw ds ifRr;ksa dk jl pwldj ikS/kksa dks u’V dj nsrk gSA
fu;U++=.k%fu;U++=.k%
	• feFkkbyMsfeVku 25 EC/ MkbfeFks,V 25 EC dk 0-03 izfr”kr dk ?kksy 10 ls 15 fnu ds vUrjky 
ij djuk pkfg,A
V~;wcj EkkWFk%V~;wcj EkkWFk%
	 ;g vkyw ds izeq[k dhVksa esa ls ,d gSA bl dhV ds ykjok dUnksa esa lwjk[k cuk nsrs gaSA ;s vkyw 
ds dUnksa dk jl pwlrs gaS ftlls Qy lM+us yxrs gSaA
fu;U++=.k%  fu;U++=.k%  
	• blds fu;U=.k ds fy, 5 izfr”kr ,u-,l-ds-bZ- ;k D;wukWyQkl 25 bZ-lh- dk 2 fe0yh0 izfr yhVj 
ikuh dh nj ls fNM+dko djuk pkfg,A
  
vU; izeq[k lL; fdz;k;sa%  vU; izeq[k lL; fdz;k;sa%  
	• [ksr eas flapkbZ djds ueh cuk, j[ksaA
	• [ksr ds pkjksa rjQ /kqvkW djds rkieku lkekU; j[ksa ftlls Qly dks ikyk ls jksdk tk ldsA
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	• vkyw [kqnkbZ ls ,d g¶rk igys flapkbZ cUn dj nsa ,ao Åijh MaBy dks dkV nsaA
	• vkyw [kqnkbZ ds ckn rkieku 30 fMxzh lsUVhxzsV ls T;knk ugha gksuk pkfg,A

vkokjk Ik”kqvksa ls dSls Ckpk,¡%vkokjk Ik”kqvksa ls dSls Ckpk,¡%
	• fQukby dk iz;ksx [ksr ds pkjksa rjQ djsaA
	• lM+s v.Ms dk iz;ksx [ksr ds pkjksa rjQ djsaA
	• lM+k eB~Bk $ 500 xzke yglqu ds ?kksy dk fNM+dko [ksr ds pkjksa rjQ djsaA
	• uhe $ /krwjk ds feJ.k dk fNMdko djasA
	• daVhys rkj dk iz;ksx [ksr ds pkjksa rjQ djsaA
	• ySEi@ykyVsu [ksr esa tyk nsaA
	• [ksr esa diM+s o ydMh ls vkneh dk Lo:Ik cukdj yxk nsaA


